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Evolucion Super-orgénica

—

Prologo

ActENDOME el Dr. Lluria la merced de gra-
duarme de competente en materias socio—
logicas, me inyita amablemente a consignar
mi opinion sobre el presente libro, consa-

grado al estudio de las causas antropoldgicas de la
llamnda cuestion social.

Semejante requerimiento me pone en grave aprieto,
pues sobre ser yo lego en la ciencia creada por
A. Compte y desarrollada por H. Spencer, me he
preocupado muy poco, ¢, mejor dicho, no he tenido
tiempo de preocuparme, de la evolucién moral € inte-
lectual del hombre considerado en sus relaciones con
la Sociedad y el Estado. Abeja obrera de la gran
colmena humana, me he limitado buenamente a libar
en el jardin de la Naturaleza, para fabricar mi pe-
quena € individual celdilla, dejando que otros, con
vision aquilina y genio sintético, tracen la perspec-
tiva y hagan la filosofia de la obra comun, marcando
los futuros rumbos del enjambre humano.

Pero como en este caso mi silencio constituiria
inmerecido desaire, voy & corresponder a la honrosa
invitacion, exponiendo, sin ajres dogmaticos ni miras
sugestivas, mis impresiones intimas sobre la doctrina
desarrollada por el Dr. Lluria, y la solucidn, todavia
harto remota, del pavoroso problema social,
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Estoy enteramente de acuerdo con la parte critica
del presente libro. Tiene su autor razén que le sobra
al declarar que la Humanidad actual, el orpanismo
superhumano, como el Dr. Lluria la llama, se ha
apartado desdefnosamente de la Naturaleza, habiendo
ocasionado esta sistematici y perpetua violacion de
las leyes evolutivas, irritantes desigualdades y tortu-
rantes dolores'y miserias.

El hombre social de hoy, adulterado por la mor-
bosa adaptacion al capital, viene 4 ser una mezcla
extrana de civilizacion y barbarismo. Piensa y siente,
al parecer, como un cristiano, pero obra 4 la manera
de un ciudadano de las aristocriticas ¢ inhumanas
Republicas antiguas. La esfera de la inteligencia ha
crecido tanto como menguado la de la voluntad.

Cada dia mas refractaria.al sentimiento de la jus-
ticia, la sociedad actual nos da el triste y paraddjico
espectaculo de un mundo al revés; arriba, entroni—
zados y venerados el vicio y la holganza; abajo, lu-
chando con el hambre y el dolor, los laboriosos y los
atiles, es decir, las cabezas que, segtin diria Spen—
cer, han adaptado mejor, aguijados por la dura nece-
sidad, soberano escultor de la arcilla nerviosa, las
relaciones dindmicas internas 4 las externas. De
donde la inevitable decidencia y estancamiento de la
raza humana; puesto que las organizaciones superior-
mente adaptadas, consumidas por el sobretrabajo y
la miseria, caen en la esterilidad ¢ dejan ruin descen-
dencia diezmada por las infecciones; en tanto que,
por locontrario, los zdnganos, los inadaptables, los
indigentes del espiritu, ahitos de placeres, incuban
prole robusta, perpetuando de esta suerte el peso
muerto de la maquina social.

No rigen, pues, para el hombre civilizado los
principios de la seleccion del mis apto ni prevalece
en la lucha por la vida la casta de los mejores; antes
bien, segin dice atinadamente el Dr. Lluria, la
adaptacion se ajusta 4 una condicién artificial extra-
orgénica, por cierto desconocida del resto de la ani—
malidad, y semillero inagotable de estancamientos,
retrocesos y orguanizaciones aberrantes, 4 saber: la
adquisicion y goce del capital con el fin exclusivo de
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garantizar la .perennidad de-la holganza de unos
pocos-y el aumento incesante de los parasitos del
trabajo. Con que el tipo humano, oscilando. perpetua-
mente de la miseria 4 la abundancia y desde la anemia
a la plétora, viene 4 ser algo extrano € incompren—
sible; una especie de vesanico aquejado de la rara
mania de imponer el hambre a los demas para procu-
rarse la soberana voluptuosidad de suicidarse de
hartura.

De acuerdo con el autor, estimo que los tnicos
capitales antropoldgicamente legitimos son la organi-
zacion humana y las fuerzas de la Naturaleza, facto-
res de produccion que no podran marchar en con—
sonancia con la justicia y la ley evolutiva, sino a
condicion de ser colectivamente fomentados y admi-
nistrados, La tierra para todos, las energias natura-
les para todos, el talento para todos: he aqui la her—
mosa divisa de la sociedad del porvenir. Urge, pues,
segtn el Dr. Lluria declara, reintegrar el hombre en
las leyes de la evolucion, devolver el capital, secues—
trado en provecho de unos pocos, al acervo comin
de la colectividad, continuar, en fin, como diria Cano-
vas, la historia biologica de la raza humana, estan—
cada por el egoismo y la injusticia de tres mil anos
de civilizacion. : :

Pero, ¢es esto posible?:Caso de que no represente
un bello y halagador ensueno, ;como se realizara? El
poderoso, expropiado piadosamente en provecho co-
mun, ;se resignard a4 la mediocridad? ¢No tiraran
acaso de su corazén, armando sus manos iracundas,

datavismos de autderata destronado y el instinto secu-
Jar de la hormiga esclavista? Y si hay que reprimir
por la fuerza estas peligrosas nostalgias del ocio mal
domado, ¢no se vera la futura sociedad obligada 4
nuevas guerras de clase, con el consiguiente gasto
abrumador de soldados y canones y el irremediable
sobretrabajo de los mejores? Y aun en la hipotesis
seductora de que se restablezea la calma y el mundo
se transforme en vasto taller; presidido por la mode-
racion y el amor, ¢como se evitara que el instinto
sexual, laborando sin freno ni prevision, arroje’a la
yida millones de bocas famélicas, carga abrumadora
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de la sociedad y peligro constante de la paz colec-
tiva? Y si 4 la postre resulta verdadera la tesis de
Malthus! ¢Qué hardn nuestros futuros estadistas con
el sobrante de poblacion, cuando, atiborradas Amé-
rica y Africa Je emigrantes europeos, falten tierras
virgenes que roturar y minas que explotar?

Y convirtiendo la atencién 4 la marcha de la civili-
zacion misma, el awrea mediocritas 4 que el socia-
lismo aspira, ¢no enervara las facultades del espiritu,
restando energias para la indagacion de la ciencia? El
capital colectivo, ¢no serd medroso y carecera de los
arranques, en ocasiones romanticos y salvadores, del
capital individual? La gloria, pasién del genio filosé-
fico y cientifico, ¢prosperara en el ambiente gris y
suave del bienestar colectivo? Desterrada la injusti-
cia, ¢no habra cesado acaso de funcionar el mejor
resorte de la evolucién mental de la Humanidad?
jGran modelador de voluntades, y promotor de he-
roismos es el dolor! Reducidos 4 un minimo tolerable
la miseria y la desgracia, (no descenderin en igual
proporcion la abnegacitn sublime de los héroes y el
genio portentoso de los redentores cientificos?

A todas estag torturantes dudas é interrogaciones
contesta el Dr, Lluria con una doctrina altamente
simpatica y alentadora.

Hela aqui tal como nosotros la interpretamos :

La produccién actual, obra de una minoria ham-
brienta é ineducada, es deficiente con relacion 4 las
necesidades de la raza. Divorciado de las leyes nagu-
rales, nuestro cerebro no rinde sino frutos desmedra-
dos y escasos. Y como indeclinable consecuencia ‘de
la penuria alimenticia y de los rigores del sobretra-
bajo de los mas, prodiicese el dolor moral y fisico, la
miseria fisioldgjca, la degeneracion de la especie,’ y,
en la esfera moral, el odio de clases y el despego 4
la vida. -

Pero tan deplorable estado de cosas no puede ser
eterno. Tiempos vendran en que la ciencia ilumine
las conciencias y eleve los corazones. Y entonces,
cuando, desterrado el culto fetichista del capital, el
hombre haya sido incorporado 4 las leyes de la evo-
lucién; cuando, escudrifiadas y explotadas las fuerzas
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naturales, el Cosmos trabaje por nosotros, poniendo
en accion infinitas mAquinas y fabricando mercancias
4 precios irrisorios ; cuando, descubierto el secreto
de las sintesis quimicas, el ingeniero del porvenir
elabore, sin el concurso de la tierra, la fécula, el glu-
ten, la albimina, el azdcar y la grasa, utilizando al
efecto la fuerza viva de los rayos solares ¢ cual-
quiera forma de energfa natural; cuando el ocio bien
ganado permita la universalizacion de la ciencia y
del arte, y todos puedan saborear las inefables armo-
nias y bellezas que palpitan en el fondo de la Natura-
leza; cuando, en fin, redimidos por la solidaridad y
el amor, todos nos sintamos ondas de una misma
corriente vital, células hermanas de un mismo cuer—
po..., ¢qué significado tendrin las palabras rico y
pobre, sefior y esclavo, feliz y desdichado? ¢;Qué im—
portara entonces que el amor multiplique sobrema-
nera la especie ni que cielo adusto y tierra ingrata
nos regateen sus dones? Ahi estara, enérgico y avi-
zor, para reaccionar contra toda suerte de accidentes
cGsmicos, el cerebro humano, sublimado por la fiel
acomodacion al mecanismo del mundo, ofreciéndonos
generoso nuevas y salvadoras invenciones. Nuestro
serd también el Tesoro de la inextinguible hoguera
solar, que la ciencia, emancipada quizas de nuestra
antigua y fatigada nu#riz, la tierra, sabra modelar y
cuajar en rutilantes frutos y doradas espigas. ¢Quién
teme el agotamiento de la fuerza solar, del movi-
miento del viento y de los mares, de las cataratas de
las cordilleras, de la soberana potencia del pensa-
miento?

iSoberbio y alentador ideal, que acaso un dfa se
convierta en viva y palpitante realidad!

Creamos en €l para que tenga lugar su adveni-
miento; porque en este bajo mundo s6lo es realizable
lo enérgicamente creido y esperado. . ... . ...,

Prescindiendo de la doctrina y de los lumingsos
horizontes que su autor nos descorre al evocar, con
visién profética, la sociedad futura menospreciadora
del capital individual y atenida al culto de la Natura-
eza, hay en este libro muchas ideas y conceptos
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sugestivos que, aun separados de la tesis fundamen—
tal, tienen valor y brillo propios cual joyas engarza—
das en artistica corona.

Una de ellas es la asimilacion de la vida 4 un ritmo,
4 un sistema de ondas, comparable en principio al de
las palpitaciones del éter ¢ al orden mas completo de
relaciones marcado por las tablas de Mendeleef y
W. Crookes.

A primera vista la idea parece obscura y hasta
dificil de concebir; pero meditando en ella se des-
cubren facetas luminosas y puntos de vista interesan-
tisimos.

Porque, ‘en suma, la vida representa un sistema
complejo de fuerzas, de vibraciones en progresion
ascendente. Semejante 4 una orquesta sucesivamente
reforzada, la organizacién sé inicia con la nota mono-
ritmica del infusorio, y acaba con la grandiosa sinfo-
nia del mamifero, en donde colaboraran millones de
voces celulares. Y cuando el estruendo de la orquesta
organica llega al sumo, surge otra vez el encantador
ritornello del germen, es deecir, las sencillas ‘caden-
cias del 6vulo, 4 partir de las cuales la melodia se
desarrolla en crescendo, complicandose hasta llegar
nuevamente 4 la plenitud de las modulaciones y moti-
vos musicales de la organizacion del adulto.

En ninglin aparato organico hallamos mis de re-
lieve este caracter ritmico que en el instrumento
cerebral. Niitrese nuestro espiritu de ondas llegadas
de todas las partes del Cosmos, y su misién principal
consiste en clasificarlas, combinarlas y reflejarlas,
refiriéndolas a sus origenes. La percepcion, la idea,
la palabra hablada, hasta la contraccién’ muscular,
¢qué son, en iltimo analisis, sino palpitaciones del
calor, de la luz, de la energia quimica, de la electri-
cidad, etc., transformadas, refinadas y devueltas en
otras palpitaciones mas sutiles y espirituales? A la
manera. de una lente de singular virtualidad y poten-
cia, nuestro sistema nervioso recoge todos los rumo-
res y estremecimientos del mundo, 4 fin de concen-
trarlos, ora en el espléndido foco de la idea, ora en
la llama de la voluntad y de la pasion.

Si el considerar la serie animal como una gama
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eromatica, como una sinfonia ejecutada por las fuer-
zas naturales que, después de formar el cerebro,
tafien en sus fibras nerviosas 4 semejanza del viento
en el arpa, es concepcidn interesante, no lo es menos
la tentativa de explicar la herencia de las cualidades
adquiridas por la influencia tréfica del sistema ner—
VioSo.-

Ciertamente, la tentativa es un tanto prematura.
Faltan datos anatomo-fisiologicos para averiguar
como un organo perfeccionado por adaptacion 4 las
condiciones del medio, puede influir sobre el cerebro,
para que éste, a su vez, modifique las células germi—
nales. Ni faltan sabios como Weissman que niegan
en redondo la transmisibilidad. de los caracteres ad—
quiridos, fidndolo todo & los azares de la variacitn y
seleccion natural. Pero, en fin, si el arduo problema
no tiene 4 la hora actual completa solucién, algo es
saber que nuestras ideas y sentimientos influyen, por
el intermedio del gran simpatico, sobre la nutricién
de las glandulas y la arquitectura molecular de las
células germinales. De todas maneras, tentador es el
proposito, y si la ciencia llega 4 confirmar su princi-
pio (accion del sistema nervioso sobre los arreglos
moleculares del'nicleo y protoplasma), la teoria ner-
viosa de la herencia de las cualidades adquiridas
reemplazara 4 las arbitrarias hipdtesis de Darwin,
Haeckel, De Wries y otros acerca de tan interesan-
tisimo problema.

“ntusiasta es también el himno que Lluria canta
4 la perfectibilidad indefinida: del cerebro, de esa
viscera eternamente joven que todos llevamos dentro.
Esclava primero de las fuerzas césmicas que escul-
pieron, con dolorosas mordeduras, el dédalo de sus
vias asociativas, el cerebro humano esta destinado 4
convertirse un dia en tirano de esa misma energia
natural 4 que debe su aparicion. Cierto que los sen—
tidos, ventanas demasiado angostas del alma, han
roto la continuidad de la gama de las vibraciones eté-
reas, obligandonos 4 escoger tan sélo las més dtiles
al aumento y prosperidad de la especie; pero tam-
bién lo es que, por sabia compensaci6n, nuestra cor-
teza cerebral, exquisitamente plastica y creadora, ha
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sabido colmar con ideas ¢ invenciones los vacios del
menguado registro sensorial. ¢(Qué son los instru-
mentos de la ciencia, el microscopio y el telescopio,
el galvanémetro y el aparato fotografico, la pantalla
del radioscopo y los recursos de la quimica analitica,
sino retinas y aparntos de Corti complementarios,
sentidos 4 distancia, en cuya virtud el ingenio hu-
mano, corrigiendo 4 la Naturaleza, entra en posesion
de todas las palpitaciones de la energia cosmica?

Y concluyo; pues no es cosa de desflorar con ino-
portunos comentarios los diversos y atractivos temas
que, con gran copia de erudicién y sana critica,
desarrolla el Dr. Lluria en su hermoso trabajo. El
cual, ocioso es advertirlo, estid escrito clara, amena,
sugestivamente, y con una valentia de pensamiento y
serenidad de juicio que ya quisieran para si muchos
flamantes tratadistas filosoficos y socioldgicos.

S. R. y Cajal.




Preliminares

. Orientacion general; Optimismo efectivo y racional; Ley
armonica: la evolucion; Ley aberrante; el dinero; La inteli-
geneia, funcion de la naturaleza; Socializacion de la Natu-
raleza por la humanidad.-—Il. El transformismo y la cuestion
social; Ley de correspondencia de Spencer; La Naturaleza
patrimonio de la humanidad; La propiedad y la rutina.—
1I. Complexidad de la evolucion orgdnica, perfeccion inde-
finida; Concordancia de lo externo con lo intérno; Arraigo
de la idea de propiedad; EI. amor base de la sociedad: futu-
ra —IV. Confirmacion de lo anterior; La autoridad del
maestro en sustitucion del Estado; Las religiones y la nueva
Moral.—V. Poder sugestivo de la Moral] Antinomias de la
Moral cristiana.—VI. La rutina y sus victimas; Explicacion
orgdnica.-—VII. La tragedia de la vida; Guerra entre Rusia
y el Japon; El Congreso librepensador de Roma.—VIIIL
Orientacion haciala felicidad.—IX. La Tierra de Promision.
—X. La lucha econémica.—XI. Desacuerdo de la sociedad
y la evolucion; Aspiracion 4 la felicidad; Unidad de la con-
cepeion monista.

L_-\s ideas que expongo en este libro, son un
ensayo; no revisten mas valor que el de
simples notas, que cref tener ocasion y calma
de espiritu suficiente para desarrollar con la
amplitud necesaria.

[El tiempo pasa; los quehaceres apremiantes
de la vida no dan tregua y siento cada vez
mas que mis pensamientos pugnan por salir,
con tanta mayor vehemencia, cuanto que lo
que voy a decir es ya en mi una conviceion,

Siempre consideré como cosa incomprensi—
ble la existencia de una humanidad eterna—

A
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mente desgraciada; desde nifio mi conciencia
rechazé esa monstruosa injusticia.

Soy y seré un optimista imperturbable y a
ello debo la orientacién que, desde hace algin
tiempo, ha tomado mi cspmtu

En la Naturaleza, la organizacion obedece a
leyes armonicas, que representan relaciones
que se realizan constantemente en proporcio-
nes definidas y exactas; la humanidad forma
parte de esta organizacion: luego si el hombre
es una excepcion, es que ha infringido las
leyes naturales.

ISvidente y notorio el error, el mal, lo que
importa averiguar es como se mﬁmgluon los
principios fundamentales de la Naturaleza.

Con esta preocupacion y tratando de bus—
car, hasta inconscientemente, la clave del pro-
blema, de repente, mi imaginacion me puso
sobre la pista. El patrimonio de la humanidad,
me dije un dia, es la naturaleza, son las fuer—
zas naturales. El capital, dzzzero, es un recurso
limitado y en él no estriba la felicidad de to-
dos los hombres. Pero esto dicho asi, sin jus—
tificacién, no me satisfacia; habia que funda-
mentar y justificar la idea y seguir 1ncl;1g;mdo.

Mi condicién de médico me llevo 4 pensar
en la relacién que existe entre un 6rgano y su
funcion. Lei en Spencer lo que se “refiere 4
este asunto; no me satisfizo; pero en cambio
aquella lectura 1nsp1rome esta otra idea. La
inteligencia es una funcién de la Naturateza y
el cerebro su organo intermediario. Entonces
comprcn(lf que la socializacion de la tierra y
los instrumentos de trabajo, 1)0(114 tener una
base legitima; que lo que parecia una aspira—
.cion mas 6 menos pl 1itonica, podia explicarse
de una manera positiva y extender ain mas
el patrimonio del hombre diciendo: /a socials-

5
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zacion de la Naturaleza por la humanidad.
Al ver c6mo se iban' legitimando las aspira—
ciones mas nuevas y atrevidas de la filosofia
moderna, mi conviccién se afianzaba mas y
mas (1).

El darwinismo produjo un gran trastorno
en las ideas religiosas y filosoficas: las polé-
micas fueron vivas y encarnizadas. Virchow
acuso al darwinismo de conducir directamente
al socialismo. [.os darwinistas alemanes, entre
ellos Haeckel, protestaron enérgicamente. De
las razones que alegaban unos y otros se de-
duce claramente que, si se hicieron cargo de
lo que es el transformismo, no vieron en cam-
bio la relacion que éste tiene con la ciencia
social.

Lo que si sor [)lL‘Il(lC es que no haya descu—
bierto esa relacion que existe entre una y otra
el oran H. Spencer, pues toda su filosofia
conduce directamente al nuevo y ansiado es-
tado social. Este insigne filésofo llega, con su

(1) Conviene notar aqui, para establecer unidad deinfluen-
cia y de aceion entre los intelectuales probos y sinceros de la
burguesia y los conscientes del proletariado, que, como Sinte-
sis de las aspiraciones de la Internacional, la Federacion local
barcelonesa de la Regional espanola publicd en 23 de fe-
brero 1886, con la adhesion de todas las de Espana, un Ma-
nifiesto, modelo de critica y de exposicion del ideal social, en
que se contiene esta afirmacion:

«La Naturaleza con sus dones espontaneos, la ciencia con
el resultado de todas las observaciones y de todos los estu-
dios debidamente metodizados, los medios de producir 6 apli-
caciones de la ciencia 4 la produceion y la riqueza resultantes
del trabajo de todas las generaciones anteriores, constituyen
wn patrimonio universal que de derecho pertenece & cuantos
viven en una generacion.»—(Nofa editorial).
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teoria de la evolucion, hasta los organismos
super-organicos; pero al aplicar la ley de la
evolucion a la humanidad, que es un organis-
mo de ese género, no alcanza a fijar la con-
clusién precisa a que debian llevarle sus pro-
pias ideas. En el estudio admirable que hace
de la inteligencia considerandola como conse-
cuencia natural, l6gica y precisa, de lo que €l
llama ley de correspondencia 6 concordancia,
esta demostrado que la inteligencia es un pro-
ducto de las leyes naturales. En este capitulo
estad, 4 mi modo de ver, la ruina del actual
concepto de la propiedad y la demostracion
de cual debe ser el futuro ideal. La Nalurale-
za es el patrimonio de la hamanidad.

Por no haber desarrollado logicamente esa
deducion es por lo que no ha resuelto H. Spen-
cer el gran problema social. Y es que la no-
cion de la propiedad, tal como se practica
desde hace siglos, tiene tal arraigo en el cere-
bro de los hombres, ha llegado ¢n los nicleos
cerebrales a4 formar tal grado de asociaciones
v sistemas de asociaciones, que ni la poderosa
mente de tan gran pensador, cansado de es-
fuerzo tan sobrehumano como representa su
vida intelectual, pudo romper esos viejos la-
z0s. Sirva esto para hacer comprender el
trabajo enorme (ue -sera menester para que
otros cerebros con menos virtualidad que el
del gran filosofo inglés, se desliguen de la
rutina.

Cuando pensamos en esa compleja organi—
zacion que de manera tan sistematica y labo-
riosa va desenvolviéndose, para elevarse,
desde los protistas al hombre; cuando vemos
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en éste la inteligencia, y Spencer—nos ensena
la correspondencia que existe entre la forma—
cién del cerebro humano y esa misma evolu-
ci6n,—ya parece 'que el misterio se disipa y
que en vez de una fuerza ciega y caprichosa,
es algo que se legitima, que la Naturaleza
adquiere su propia conciencia; que la inteli-
gencia, en una palabra, es la Naturaleza en-
carnada en el hombre. Se ve que el super—
organismo humano debe seguir las mismas
leyes que han presidido el proceso de toda la
organizacion para perfeccionarse, y que la
misma ley que hizo de un organismo unicelu-
lar un hombre, sera la que ha de seguir la
humanidad 4 fin de alcanzar la perfeccion in-
definida; que, en ultimo término, es procurar
la mayor concordancia de lo Externo con lo
Interno de que habla H. Spencer. Entonces
sera una realidad esa era de paz y de justicia
con que suenan hoy todos los hombres.

Se comprende facilmente y se ha repetido
mil veces, siendo la suprema aspiracion de la
sociologia, que un cambio en la base econo-
mica de la vida, /a propiedad, traeria consigo
inmediatamente, una transformacion completa
de la sociedad actual: todas las instituciones,
desde la familia al Estado se transformarian.

[La verdadera base de la familia futura sera
el amor, que en la especie humana es el medio
natural de seleccion(1). A la mujer corresponde
desempenar el gran papel en el perfecciona-

(1) Hay que acostumbrarse a considerar la familia como
una institucion transitoria, producto del concepto dominante
de la propiedad. En el régimen futuro de la socializacion de
la naturaleza por la humanidad no cabran el hombre y la
mujer {libres, ni los hijos, herederos del mundo, en la estre-
chez del hogar domestico.—(Nota editorial),
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miento de la raza; ella, mucho mas que su
companero, trabajara por el progreso, porque,
con el instinto de la maternidad y el senti-
miento de la responsabilidad, mas vivo y mas
hondo que en el hombre, en cuanto a la pro-
creacion de la especie se refiere, fundara la
raza del porvenir.

Todas las sociedades se han complacido en
esclavizar a la mujer, desconociendo su verda-
dera significacion, y la socicdad actual, como
las precedentes, no solo persiste en su error,
sino que sacrifica, anula 0 corrompe a nues-
tra companera. Cambiando la base economica
la propiedad, por la base efectiva intelectuali-
zada el amor, la transformacion sera maravi—
llosa.

Del Estado no quedaria nada; ‘sus institu-
ciones, sus gobiernos, su administracion de
justicia, sus ejércitos de mar y tierra, ete., des-
aparecerian por completo, porque son una
consecuencia natural de un modo de ser de
las cosas que necesitaban el amparo y el apo-
yo de la fuerza. La unica autoridad que sub-
sistira sera la del maestro, en su acepcion mas
completa, /a autoridad de la inteligencia (1).
Los hombres superiores seran los que gocen de
este privilegio, pues a sus cerebros mas per-
fectos correspondera la funcion de ser los

(r) Ni esa puede admitirse racionalmente que subsista, ya'
que la persona, no mas awforizada, sino mas competente en
una especialidad, en varias, en muchas si se quiere, sera in-
.competente en otras, y podra siempre, como sucede en el dia,
recibir lecciones de otras personas en asuntos que desconozea,
—(Nota editorial).
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I e e

verdaderos exploradores en ¢l camino de la
verdad; ellos iran de avanzada en la conquista
y dominio de la Naturaleza para preparary
facilitar la tarea de los demas.

[Las religiones subsistiran ain largo tiempo,
pero se iran transformando como lo ha hecho
va la religion cristiana en el Norte de Amé-
rica (1). El dia que las religiones no tengan el
dinero como medianero para las transacciones
con sus dioses, la moral religiosa mejorara, y
poco a poco las teogon fas se iran integrando
en la nueva moral que traerd consigo la socie-
dad del porvenir: el culto a la verdad y a la
belleza.

k ok ok ¥

Estas ideas chocaran muchisimo con los
prejuicios imperantes, y €s natural que cho-
quen. ;Como admitir que el hombre pueda
obedecer 4 otros moviles que el dinero? ;Como
creer que pueda venir otra moral tan extraor-
dinaria, que dignifique al hombre hasta el
extremo que llegue a ser litil 4 sus semejan-
tes por solo la satisfaccion que esto propor-
ciona? (2)

(1) 'No tanto tiempo: al cabo de dos generaciones en que
no se ensene el catecismo 'y se explique: cientificamente que lo
que se llama /a ¢reacion no cs sino la existencia increada del
universo, solo quedardn de las creencias religiosas los efectos
atavicos; mas como no se fomentardn, sino que todo tendera
4 anularlos, comenzara su atrofia, y su anulacion puede ser
rapida. A ese fin se encamina la fundacion de la Escuela: Mo-
derna de Barcelona, de su biblioteca y de las escuelas libres
creadas para extender su obra.—(Nofa editorial).

(2) Suele hablarse del hombre como si en cada uno hu-
biera dos, el individual y el colectivo: al primero se le consi-
dera, hasta por los mas egoistas, capaz de grandes altruismos;
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En cuanto al poder sugestivo que ejerce
sobre el hombre una moral, aunque sea falsa,
se prueba viendo lo que ocurre con el senti-
miento del honor y del amor a la patria, que
hace 4 las naciones armarse hasta los dientes
para despojarse unas 4 otras y sobre todo 2
las mas débiles. De nada sirve que una de las
religiones, la cristiana, diga en el mas capital
de sus preceptos «Ama al préjimo como a ti
mismo», porque la sociedad esta organizada
de manera tan absurda que los hombres no
pueden por menos que conculcar su concien-
cia, y asi no es extrano ver a los ministros de
una religion de paz, impetrar de un Dios,
todo amor, su apoyo para matar mejor al
préjimo, para quien se¢ implora perdon todos
los dias. Todo esto no puede ser mas absurdo
y ridiculo, y, sin embargo, se admite como
realidad corriente. Es tal el poder de suges-
ti6n de la moral en el hombre, que no solo le
mueve 4 sacrificarse por cosas irracionales,
sino que también hace que la misma religion
preconizadora de un precepto que parece un

al segundo se le condena al egoismo mds pesimista: indivi-
dualmente uno y una trabajan y se sacrifican pot ‘sus padres,
por sus hijos, por sus hermanos, por sus amores, por sus ami-
oS, por sus compatriotas, por sus correligionarios; es decir,
les sobra bondad para dar materialmente mds, mutho mas,
que lo que materialmente reciben en cambio, cobrandose, no
obstante, en una satisfaccion subjetiva inapreciable que puede
constituir la felicidad suma en medio de los mayores sufri-
mientos, y los que tal reconocen no pueden concebir la so-
ciedad sin el predominio de ese absurdo egoismo que ha
llevado 4 organizarla en una serie de instituciones tiranicas,
expoliadoras y explotadoras; y tan arraigada estd esa incon-
gruencia entre los intelectuales, que en el mismo prologo de
esta obra se hace eco de ella el Dr. Ramon y Cajal, expo-
niendo sus temores acerca del awrea mediocritas socialista,
—(Nota editorial),
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emblema, soporte el estar en constante delito
de apostasia, sin que las conciencias se rebe-
len. Y es que actualmente no puede ser de
otra manera; sucede asi como consecuencia
logica de una organizacion social monstruosa.
Sirva tan dura leccién para demostrar que si
el hombre es capaz de sacrificar su vida y su
conciencia a principios contradictorios 0 in-
morales, ;cudl no seria la conducta de ese
mismo hombre, educado en la moral que se
desprende de la sana razon y de la ciencia
positiva?

[La rutina es 4 la inteligencia lo que la iner-
- cia 4 los cuerpos brutos. Las victimas de esta
calamidad humana son innumerables, y tanto
mas sensibles, cuanto que a la mayor parte de
los hombres insignes, cuyas ideas iluminaron
¢l camino de la verdad, se les recompens6 con
el martirio. Sin embargo, desde Copérnico
que supo combatir la teoria geoceéntrica—de-
mostrando que la Tierra no es ¢l centro del
Universo,—hasta Darwin, que arruino la teo-
ria antropocéntrica, la rutina ha perdido mu-
cho de su resistencia. Copérnico tuvo que
luchar pacientemente para que la Iglesia le
dejara publicar su obra, y ésta a titulo de
entretenimiento filosofico. jQué humillacion!
Por fin, después de treinta anos, Copérnico
alcanzd 4 ver su obra impresa; pero ya en su
lecho de muerte; asi al menos tuvo la'suerte
de escapar 4 los pradosos teologos de su épo-
ca. Lo que sufri6 aquel grande hombre por
tener que ocultar sus ideas y no poder luchar
por ellas, debi6 ser horrible. (Un hombre que
sorprendié el maravilloso movimiento de los
astros y tuvo que ahogar su emocion ante el
fin supremo de la salvacion de su obra! Las
ideas de Copérnico impusieron & Galileo el
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sacrificio de la abjuracion, y a Bruno el honor
de morir por ellas. Darwin, cuya obra levanto
una tempestad de protestas y vivas polémicas,
consiguio la satisfaccion inmensa de asistir en
vida a su triunfo. Con Pasteur, la lucha fué
viva y apasionada, pero su victoria tan rapida
como completa.—El combate contra la rutina
es terrible, porque tiene un origen arganico
que es dificil de destruir, y para que se com-
prenda mejor el modo de mnqml wrla, léase lo
que a este proposito dice el eminente Ramon
vy Cajal.

«Si las sugestiones de los préceptores y de
los padres obedecen a prejuicios, a ideas fal-
sas, tocante a la ciencia, religion, conduc—
ta, -etc., se estableceran en el cerebro del
nino conexiones exclusivas y anormales entre
determinado grupo de células; y el resultado
psmoloomo sera (11117,1 la rutina del pensar, el
desprecio a la ciencia, la credulidad excesiva,
el ansia de lo maravilloso y otros vicios de
pensamiento tan graves como dificilisimos de
desarraigar. Una educacion basada en ideas
positivas, en sentimientos sanos y generosos,
en un concepto imparcial de la ciencia y de
los hombres, impulsara y perfeccionara las
-asociaciones fisiologicas de las neuronas cere-
brales, y el resultado, llegada la edad adulta,
sera un hombre de juicio sano, exento de
preocupaciones y especialmente apto para el
cultivo de las ciencias y las artes.

»Dados los defectos de nuestra educacion
de la juventud, pocos seran los cerebros cuya
arquitectura celular no haya sido algo defor—
mada, y en los que, al lado -de asociaciones
naturales, no hayan brotado algunas conexio-
nes aberrantes. Son muy comunes, aun en
talentos superiores, el espiritu de secta, la
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ausencia de imparcialidad y una apreciacion
excesiva de los propios méritos. Pero donde
se advierten mas claramente las consecuencias
de una educacion defectuosa y exclusiva es en
los sectarios ¢ sistematicos, politicos, religio-
sos, literatos, etc. Cada escuela politica, filo—
sofica, artistica, produce en sus adeptos un
estilo de asociacion de ideas, de juicios y ra-
ciocinios, tan exclusivo y ¢ rrado, que es
imposible no referirlo, en lo somatico, a la
existencia de conexiones especiales y sistema-
ticas entre varios grupos de corpusculos ner—
viosos. Estos modos de asociacion intercorti—
cal adquieren a menudo formas antipodas,
puesto que determinan manifestaciones tan
opuestas como son el materialismo y el espi-
ritualismo, el realismo y el romanticismo, el
socialismo y el individualismo, etc. Cuando
tales asociaciones sistematizadas, creadas du—
rante el perfodo juvenil, alcanzan el grado de
robustez que expresa la palabra conyiccion
(politica, religiosa, filosofica, etc., verdadera
6 falsa), causan verdadero estado cerebral, y
pretender deshacerlas es tanto como querer
corregir la anatomia del encéfalo y cambiar la
personalidad. Seguramente que el cerebro de
un positivista no funciona como el de un es-
piritualista, y las diferencias fisiologicas que
los separan implican forzosamente diferencias
estructurales que solo pueden borrarse a cos-
ta de mucho tiempo y de pesada labor contra-
sugestiva. Y es que las expansiones protoplas-
micas y nerviosas son tan lentas en crecer y
establecer asociaciones nuevas, cOmo perezo—
sas para retraerse y atrofiarse.»

Después de estos parrafos magistrales, cree-
mos que huelga todo comentario en cuanto se
refiere a la rutina,

(|
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Me impulsan 4 adelantar la publicacién de
estos apuntes el constante especticulo de do—
lores y tristezas humanas: la tragedia perenne
de la vida y de esos dramas de la miseria, de
cuyos'gritos de dolor se hace eco a diario la
prensa de todos los paises. Me incita también
a no demorar su publicidad la existencia de la
miseria cronica y mansa, pero implacable, que
hace que sucumban sin ruido y abandonados
millares de victimas; la infinidad de ninos que
mueren faltos de toda clase de cuidados, y
que, al ser concebidos, se resienten ya de la
depauperacion que ha de cortar sus vidas
prematuramente; la penuria de los pobres vie-
jos que, no siendo ya aptos para ganarse el
pan, soportan la mas triste de todas las des-
venturas.,

Apena también mi espiritu la guerra entre
Rusia y el Japon, en que se mataran miles de
hombres, se impondrin penalidades y sacrifi-
cios a infinidad de familias y la orfandad a se-
res inocentes, y todo esto para no resolver
nada en definitiva. El hambre y la miseria,
mucho mas terribles que las guerras, seguiran
haciendo estragos sin fin. Todos estos cuadros
de la vida, no solamente son dolorosos, sino
barbaros, por mis que sucedan entre naciones
que se creen civilizadas.

De ahi mi sorpresa al ver como eran acogi-
das por el dltimo Congreso del Libre pensa—
miento en Roma, las justas aspiraciones de
los socialistas y anarquistas, solicitando que
figurasen sus reivindicaciones en una Asam-
blea reunida bajo los auspicios de la Ciencia.
¢Por qué esas protestas? No lo comprendo. No
puede concebirse que entre los hombres cien-
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tificos modernos haya uno solo capaz de con—
siderar el gran problema social como extrano
a la Naturaleza. No podemos creer tampoco
que los hombres convocados en nombre de la
Ciencia positiv: a—que ha despoblado los cie-
los—se nieguen 4 reconocer el legitimo dere—
cho de la Souulog‘m en su justo afin de redi-
mir al hombre (1).
* ok ok

Asi como el magnetismo terrestre orienta la
brujula de Norte a Sur, la conciencia humana
tiene también su magnetismo que la orienta
hacia la felicidad. :

Actualmente la aspiracion legitima de los
hombres a ser felices ha entrado en el periodo
algido, que es preciso encauzar y orientar de
manera que facilite la evolucion de esa fuerza
tan incontrastable como la misma fuerza mag-
nética. El peligro de esta situacion consiste

(1) Pues crealo el autor. Asistimos al Congreso del Libre
pensamiento en Roma, donde vimos congregados las princi-
pales figuras del partido- libre pensador, cuya mayoria se
compone de evangelistas, espiritistas ¢ israelitas, es decir,
anticatélicos no mas, enemigos de los materialistas 6 ateos.
Padria decirse que en aquel congreso predominaban los poli-
ticos, y asi se explican sus incoherencias, ya que la politica
es una incoherencia continua.

Posteriormente formamos parte de una excursion cientifica
a Mallorca, y alli vimos hombres llamados cientificos porque
ejercen la industria de la ensenanza oficial, pero-que eran re-
ligiosos practicantes; uno de ellos, distinguido profesor, pro-
puso comer de vigilia por ser aquel dia el llamado jueves santo.

En lo tocante a la cuestion social, hablamos con profesores
de ciencias de varios paises, y, con raras excepciones, halla-
mos que desconocen por completo el asunto, 1o que equivale
4 decir que no conciben otro régimen que el actual de tirania,
explotacion y miseria.

En resumen: lo mismo en Roma que en Mallorca vimos esa
clase de sectarios incorregibles de quienes trata el Dr. Ramén y
Cajalen la cita incluida en el texto pig. 11.—(WNota editorial),
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en que el problema no esta planteado, y, sin
embargo, la aspiracion 4 mejorar es tan inten-
sa, el dolor ha caldeado de tal maneér. la vo-
luntad de algunos hombres, que en el paroxis-
mo de sus ansias estallan fenomenos sociales
con terribles violencias. jResponsabilidades!
Es todavia muy temprano para hablar de
ellas; pero la responsabilidad cabe particular-
mente a muchos hombres de ciencia que no
han comprendido la teoria de la evolucién,
haciendo, por ejemplo, una interpretacion
tan falsa como inicua de la lucha por la vida,
torciendo despiadadamente el curso natural
de las ideas.

La falsa interpretacion de esta ley es tanto
mas de lamentar cuanto con ella pareciase
justificar y alentar todos los atropellos ampa—
rados con el prestigio de un argumento cien—
tifico, siendo asi que de esa misma ley, bien
interpretada, habia de salir la luz que disipase
todas las sombras que envuelven el problema
social. El apocamiento no es excusable en los
hombres que se dedican’'a la investigacion de
la verdad.

Otra de las causas que tal vez me animan a
precipitar esta publicacion, es presentar la
vision de ese mundo ideal al 4nimo de aque-
llos a quienes la exaltacion lleva 4 los limites
extremos (1). Persigo el ensayo, mejor dicho, la

(1) "No son de extranar los estallidos de la violencia en
una sociedad que lleva a los hombres dl «paroxismo de las
ansias», y donde hay shombres de ciencia que tuercen despia-
dadamente el curso natural de las ideass, todo por dejar tran-
quilos 4 los privilegiados detentadores del patrimonio univer-
sal.—(Nota editorial).
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demostracion, de que a ese hasta ahora sonado
mundo se puule arribar por distintos derrote-
ros que los de la violencia. Deseo llamar la
atencion de los investigadores de la solucion
del intrincado pnoblun 1 social, a fin de que se
puc1l)'1 céomo la misma Naturaleza ofrece un

“camino seguro y expedito por donde hallan
facil acceso, se legitiman y se desenvuelven
los mayores ideales.

La cuestion social tiene una solucion,
<1ulcn lo duda? Ya sé que esto se tachara de
utopia por la inmensa mayoria de los hom—
bres, y que debe ser asi y no de otra manera,
me consta, porque existen para ello razones
orgénicas, que quedan transcritas a proposito
de la rutina. Me diri ijo a los hombres de buena
voluntad exentos de todo prejuicio, a los que
se preocupan de los dolores humanos y de la
suerte de los que sufren hambre y sed de jus—
ticia; me dirijo a aquellos que quieren llevar
un consuelo y una esperanza a los parias de
la vida para decirles que, si no ellos, sus hijos
viviran en esa ansiada Tierra de l’romlslon. A
los hombres a quienes preocupa seriamente
esta cuestion me permito afirmarles: La solu—
cion del problema social estd contenida en la
ley de Evolucion.

EIE S

Me apresuro asimismo a ])Lll)liczll' estas no-—
tas, porque en la lucha entre el capital y el
tr l]) ajo, triunfador éste, no se llegara al resul-
tado apetecido. La l(,.%])()nm’l])lll(l’ld no es del
capital ni de los capitalistas; el mal esta en la
organizacion social. La sociedad vive en un
error profundo en lo que se refiere a la pro-
piedad; ha escogido un medio mezquino, el
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dinero, en vez del gran patrimonio de la Na-
turaleza que de derecho le pertenece, como
esta confirmado por la teoria de la Evolu-
cion (1).

Sirvan las razones antes expuestas para
excusar lo desalinado de estos sencillos apun-
tes, con los que acariciaba hacer algin dia—
en que dispusiera del tiempo necesario—un
libro metédico, nutrido de doctrina y con
gran riqueza de datos. Desconfio de encontrar
esa ocasiéon y me resigno a publicarlos. Una
cosa, sin embargo, me consuela, y es que, si
no-estoy en un error, la ley de corresponden-
cia—que rige las inteligencias—hara que miles
de cerebros perciban la misma concordancia
que yo he creido notar entre la teoria de la
Evolucion y la Sociologia: esta serie de corre-
laciones seria mi ultima confirmacion y la mas
valiosa.

*k sk ko

Estas notas son un programa; constituyen
la asociacion de mis ideas en lo que a la So-

(1) Las abstracciones llamadas capital y trabajo represen-
tan estas dos agrupaciones: los privilegiados capitalistas y
los desheredados trabajadores. La diferente posicion en que
se hallan los convierte en enemigos, y como cada individuo
ha de estar de hecho 6 por afinidad en una 6 en otra y la
neutralidad absoluta es imposible, se sigue que la lucha es
inevitable. Claro es que todo proviene del erréneo concepto
de la propiedad, pero si los propietarios, que son primera-
mente efecto v después causa de tan funesto error, no ceden,
no puede pedirse & los trabajadores que esperen filosofica-
mente una transformacion social que no ha de verificarse si
nadie la activa; mucho mas cuando, como acabamos de ver,
hay muchos hombres de ciencia que, ayudando 4 su sefor,
tuercen despiadadamente el eurso natural de las ideas.—( Nofa
editorial).
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ciologia se refiere, como derivada de la teoria
de la l*\nluuon, y me propongo demostrar lo
siguiente:

Que la Humanidad ha de seguir-la misma
ley de Evolucion que se extiende desde el
mundo sideral hasta el hombre. La teoria de
Kant y de Laplace dan idea de una cosmogo-
nia parlmncln de una nebulosa primitiva; Lyell
justificé la doctrina de la evoluciéon periddica
de la tierra, destruyendo asi la teoria de los
cataclismos de Cuvier; LLamark y Darwin pro-
baron la evolucion del mundo vegetal y ani-
mal, y H. Spencer, resumiendo todas estas
evoluciones, fundé el gran sistema de la filo—
sofia positiva, solo que al llegar 4 la evolucion
social, lejos de aplicar los mismos principios,
se desvio del sistema evolutivo y no vié en la
actual Humanidad una evolucién aberrante
debida al capitalismo.

Hste programa lo dividiré en dos partes.
En la primera me propongo indicar como el
organismo social esta en perfecto desacuerdo
con la teoria de la Evolucion. En la segunda
trataré de exponer como es posible que una
sociedad organizada segun las leyes de dicha

teoria, resulte altamente susceptible de un
desarrollo rapido ¢ indefinido.

La Humanidad podra alcanzar su mas natu-
ral y noble aspiracion, la cual no debe rele-
garse a la categoria de uno de tantos proble-
mas insolubles como la cuadratura del circulo,
aunque otra cosa crean la inmensa mayoria
de los hombres.

Ossip Lourié, dice: «Vivir e¢s aspirar a la
felicidad. El deseo de la felicidad existe en el
hombre, como el principio de la vida.»

La Sociologia necesita de la ley de Evolu-
cion para mturrcu:(, en la gran filosofia mo-

3
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derna, siendo hasta ahora un miembro dislo-
cado por falta de soluciones legitimadas. El
dia en que la Sociologia llegue a la plenitud,
a la posesion de sus aspiraciones, dentro de
la ciencia positiva, se habra completado la
sintesis a que aspira ¢l entendimiento huma-
no. La gran concepciéon Monista habra reali-
zado su unidad.

LLos maestros, a cuya inteligencia soy prin-
cipal y directamente tributario, son % el gran
filosofo inglés Heriberto Spencer y el ilustre
neurologo espanol D. Samtiago Ramon y

Cajal.

ENRIQUE LLURIA.
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Adaptacion

ADAPTACION EN GENERAL: l. La gran ley de unidad cosmica
Modos distintos de la Energia; Inseparabilidad de organo
y funcion; Entidades, representaciones mentales y clasifi-
caciones abstractas; Solidaridad de todos los fenémenos;
Concepto Monista de fuerza y materia; La Mecdnica Gene-
ral de los ritmos o vibraciones por complexidades siempre
crecientes conduce a la Armonia Universal, mtug randose
totalmente Fuerza y Materia; Integraciones sucesivas: Ne-
bulosa, Sol, Cerebro humano. E:

ADAPTACION ORGANICA @ II. Constancia de la adaptacion al
medio externo 6 ley de correspondencia; Modificaciones
adquiridas por animales y plantas adaptados; Ejemplos:
Génesis del sentido de la vista, adaptacion 4 la luz; La luz
crea la estructura del ojo; Los ritmos de la Mecanica Uni-
versal crean el cerebro y Ja totalidad del Cosmos; Conse-
cuencias de obligada unidad para la embriologia compa-
rada; La inteligencia, mayor evolucion (actual) y sublima-
cion de las leyes naturales es, subjetivamente, la Humanidad,
de ahi: Naturaleza patrimonio de la humanidad.—III, Casos
de dddpt icion rapida, cl axalote de Méjico; Sus similares,
tritones, ranas y salamandras; La Ontogenia, evolucion in-
dividual, explica la I‘llogcm\ evolucion de todo el grupo;
Adaptaciones correlativas, célula y mujer.

CU.\NI)() la filosofia Monista estudia las evo-
luciones astronémica, geoldgica, biold-
gica y sociologica, por scpard(lo lo hace
para facilitar el ostudm pero de ninguna ma-
nera porque sean evoluciones distintas : todas
estas divisiones parciales se integran en la
principal evolucion del Cosmos; no hay mas
‘que una evolucion, como no hay mas que una
Energia. La sangre que circula por nuestras
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venas y la energia que representa el pensa-
miento, forman una unidad con las fuerzas
cosmicas.

ILa materia bruta, como la materia viva,
son a la vez un producto y una adaptacion al
medio; entre los fenomenos intimos de la
substancia organica ¢ inorganica, no hay so-
lucion de continuidad : todo es uno; lo que
cambia es la forma; pero la virtualidad, la
esencia de la cosa, es la misma: son distintos
fenomenos de una sola Energia.

ILa misma unidad que existe entre fuerza y
materia, existe también entre organo y fun-
cion. Se discute la prioridad de éste sobre
aquél, 6 viceversa, y, a mi entender, plantea-
da asi la cuestion, no tiene respuesta satisfac—
toria; la confusion proviene de que, en vez de
definir la cosa en si, se definen solamente sus
representaciones mentales. Ozgano.y funcion
son dos entidades que existen separadas,
como meras abstracciones de la inteligencia,
pero que en la Naturaleza son una sola. Deci-
mos esto, para simplificar y facilitar el que se
vea todo el alcance que tiene la teoria de la
adaptacion; en vez de 6rgano y funcion, pon-
gase orgarnizacion, y se nos representaran los
dos conceptos como una unidad, siendo mas
facil seguir sus modificaciones, consideran-
dola como cosa unica y obedeciendo a un
mismo impulso, que no como dualidad que
no existe, y complica la interpretacion. Pres—
cindamos de todas esas divisiones arbitrarias
que el hombre estableci6 cuando la solida-
ridad de todos los fenomenos no era cono-
cida, y las clasificaciones eran pura abstrac-
cion, como no podia menos de suceder: asi se
dice aun, Fuerza y Materia, hasta por los que,-
como Luis Biichner, proclaman la unidad de
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estos dos términos: asi se dice también Fisica
y Quimica, 0 Biologia y Sociologia: todas estas
divisiones contribuyen 4 mantener la confusion
y 4 retardar la vulgarizacion de la teoria Mo-
nista.

Todo esto obedece 4 viejos resabios de la
Metafisica, que acepta como fenémenos reales
los que solo son una representacion mental.
En estos casos, dice Bosnier, la Fisiologia y
Psicoloofa no marchan 4 la par vy el resultado
es que la Filosofia se falsea.

Haciéndonos cargo de las cosas en si, en
todo lo que la Naturaleza tiene de real y pOsi-
tivo, se comprende que, desde lo inorganico
hasta lo mas trascendental, no hay mas que
un cambio en el ritmo del movimiento 6 de la
Energética: que una forma de energia se
transforma siempre en otra forma de energia;
que la organizacion con sus formas y estruc-
turas es una unidad cuyas raices estan en las
entranas del Universo y cuyo término, hoy
conocido, es la inteligencia del hombre. La
luz, los colores, los sonidos, son distintos
modos de vibracién, son partes de ese ritmo,
de esa armonia universal, que, desde el mun-
do inorganico, viene & tomar en nuestro cere-
bro estado de conciencia.

A la energia que regula la adaptacion en
los seres vivos, como a todos los factores de
la Evolucién, no hay que buscarle su origen -
en la misma substancia organica, sino que
esta Enercia se deriva de los grandes princi—
pios de la Mecanica General. La impulsion
inicial que obliga 4 la evoluci6n biologica a
transformarse en seres, que progresen de lo
simple 4 lo compuesto, de lo homogéneo a lo
heterogéneo, no es una fuerza esencial, pro-
pia de la substancia organica, sino que esta
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fuerza vital no existiria si la Tierra no forma-
-a parte integrante del Cosmos. Si fuera posi—
ble aislar la Tierra del resto del Universo, en
el mismo momento la vida se extinguiria en
nuestro planeta, como se apaga un foco eléc-
trico si se interrumpe la corriente, y la Tierra,
perdidas sus relaciones de equilibrio y des—
quiciada de su. Orbita, irla & disolverse en el
espacio. No se pncde concebir un cambio de
energia sin-un cambio concomitante de ma-
teria. [.a organizacion marcha, porque es una
condicion esencial de la Fuerza, la continui-
dad y el ritmo, a las que esta sujéta.

Cuando el Sol y los demas astros estaban
aun en el estado de nebulosa primitiva, no era
posible organizacion alguna, por la gran difu-
sion en que se hallaba la Materia. la trans—
formacion de una parte de la Nebulosa en
Sol, supone ya una gran integracion de ma-
teria y una gran concentracion de energia. De
la misma manera, cuando la substancia que
ha de servir para formar el cerebro esta dilui-
da en el espacio, tiene el minimum de fuerza;
pero desde el momento que esta substancia
se integra y se organiza, para formar el cere—
bro de un Aristoteles, por ejemplo, adquiere
una energia extraordinaria. La virtualidad de
la fuerza esta en proporcion de la cantidad,
calidad y estructura de la materia integrada.

fdaptacién organica

El movimiento inicial de la adaptacion or-
ganica toma su origen'de la misma Energia

Césmica; es un capitulo de la Evolucion total
del Universo,
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[La correspondencia con el medio Externo,
6 adaptacion en los seres organizados, es el
fendémeno mas constante de la vida, Las plan-
tas y los animales, cambiandoles de clima,
cambian su correlacion con el medio; si la
adaptacion se realiza, el animal 6 la planta
seguiran viviendo con las modificaciones ad-
quiridas, de lo contrario mueren. El ser que
no es capaz de adaptarse; la organizacion que
no tiene bastante movilidad para ese trabajo
constante de ajuste, desaparece. Los animales
y las plantas que viven en la tierra y en el
agua, representan una perfecta correspon—
dencia con el medio en que se han desarro-
llado. Los pulmones y el corazon del hombre
estan proporcionados 4 la presion atmosfé-
rica, y aun asi, hay personas a quienes un
ligero cambio en esta misma presion produce
grandes trastornos: la ascension a las altas
montanas, no la soporta bien todo el mundo;
el elevarse en globo a considerable altura no
solo produce vértigos sino hemorragias, por
falta de equilibrio entre la presion interna y
la externa, y es que, accidentalmente, falta la
adaptacion.

Los ojos son una adaptacion a la luz; los
animales que viven en la obscuridad no tienen
vista, y los que la tienen la pueden perder,
como sucede a cierta clase de cangrejos, que
se les atrofia el organo de la vision hasta per-
derlo por vivir fuera de la influencia de la luz.

[2l sentido de la vista es por extremo curio-
so é instructivo en lo que a la adaptacion se
refiere, y para nuestro objeto particular es
aun mas importante, si se tiene en cuenta que
es el sentido de mayor dinamicidad y que re-
presenta, por tanto, un gran papel en lo que
se refiere 4 la estructura cerebral y & la inteli-
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gencia. En lo que se relaciona con la génesis
de este sentido, observa muy bien Ramén y
Cajal, que no basta con lo que dice H. Spen—
cer para L\plu‘u—gon solo la adaptacion y
selec acion del 0JO y sus anejos.
Yo ilen quto como dice ¢l primero de estos
autores, ,LOH]() (‘\[)llL‘le el punto de p.utulu
de esta evolucion?

«Asl, por eje mplo, no se concibe bien por
que las m: inchas pigmentarias U ojos rudimen-
tarios de les vermes ( Zurbellaria, Tremato-
des, etc.) son redondos, pares, y wsl(]cn, pre-
u:dmcntr sobre la l)ul que cubre el ganglio
supra- -esof agico y no sobre la (orrgspon(llultu
4 otros focos nerviosos, ni por qué, andando
el tiempo, aparecié delante de la mancha pig-
mentaria y del nervio subyacente, nada menos
que un espesamiento epidérmico lenticular,
cuyo radio, indice de refraccion, etc., parecen
calculados para proyectar una 1m¢10 en - dis—
tinta en la expansion del nervio 6ptico» (1).

En la necesidad de una explicacion, me
atreveré a exponer algo, que me parece escla-
recera este interesante l)l()bl(‘lnl Yo creo que
la situacion del* ganglio supra-esofagico y su
vecindad con las m: lllthdb pigmentarias, reco-
nocen un mismo origen, y que deben su si—
tuacion respectiva 4 un fendémeno de fotota-
xia. El animal se orienta segin la luz, y la
extremidad por la cual se orienta es la que
adquiere mayor actividad, tanto méas, cuanto
que los fenomenos luminosos van siempre
acompanados de aceion quimica, calori-
ca, etc. De modo que las manchas pigmentarias

(1) Ramén y Cajal, Zextura del sistema nervioso del
hombre y de los wertebrados, pag. 8.
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y el susodicho ganglio, guardan relacion de
vecindad uno con otro, porque ambos son
producto de la mayor dinamicidad que hay
en el extremo por el cual ha empezado la
orientacién. Queda por aclarar el que las
manchas sean pares y regulares, pero esa
cuestion corresponde al por qué de la sime-
tria de los cuerpos y probablemente se expli-
cara lo uno cuando se explique lo otro.

En la segunda cuestion, la que se refiere al
espesamiento epidérmico lenticular, que es el
punto de partida de la evolucion del crista—
lino, el mismo Cajal da implicitamente la res-
puesta, al ‘decir que ese espesor lenticular
tiecne un radio y un indice de refraccion que
parecen calculados para proyectar una ima-
gen distinta en la expansion del nervio 0p-
tico.

La luz y s6lo la luz, es capaz de tal artificio;
ella es, no s6lo la que da origen a las man-
chas pigmentarias, primer rudimento del or-
gano de la vision, sino que, como la adapta—
cién tiende a que la imagen sea cada vez mas
precisa, es la que hace entrar simultanea-
mente en juego la expansion del nervio 6ptico
y las manchas pigmentarias para llevar a cabo
el trabajo de ajuste 6 correspondencia. A me-
dida que estas manchas van creciendo, solici—
tadas por la accion constante de la luz, empie-
za 4 aumentar su espesor; y teniendo ya en—/
tonces que distanciarse de la expansion
Optica, la luz, para seguir su relacion con
ésta, ha de refractarse atravesando el espesor
lenticular. Esta refraccion tiene que hacerse
seguin las leyes de la 6ptica, y por eso el es—
pesor lenticular posee un radio y tn indice de
refraccion, que es el de la lente, y corres—
ponde siempre con el nervio optico, sin cuyo
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requisito no seria posible. la vision, El'érgano
de la vista, como toda organizacion, obedece
a las leyes generales de la Mecanica.

Fijese bien la atenciéon, el como en este
sentido su arquitectura esta regida-por las
leyes de la optica, y no es que el cristalino se
acomode a estas condiciones-mecdiicas de la
luz, sino, por el contrario, son estas condicio-
nes mecanicas las que moldean la substancia
organica, el cristalino, cuya diferenciaciéon lo
hace sensible d la luz. Como las condiciones
mecanicas de la Naturaleza son invariables, de
ahi se sigue la gran unidad que representa
toda la anatomia y embriologia comparadas,
por cso la ontogenia reproduce la filogenia, y
es que toda esta unidad organica que consti-
tuye la organizacion, es el eco, el reflejo, es
la reproduccion material del gran ritmo de las
Fuerzas Naturales. Sin esa unidad invariable,
que es la Naturaleza, no se explicaria ningtin
fenomeno de la evolucion, no se podria seguir
la filiacion del sentido de la vista, desde los
animales mas inferiores hasta el hombre.
Como no se explicaria tampoco el cerebro hu-
mano, si no existiera la misma elaboracion,
filiacion y evolucion del sistema nervioso de
todos los animales, si la neurona psiquica 6
pensante en el Hombre no tuviera su primera
representacion en la neurona mioepitelial de
los animales inferiores.

Hoy nadie se atrevera a negar, porque es
un concepto corriente en filosofia positiva,
que todos los sentidos son colectores especi—
ficos registradores numéricos de movimientos
que constituyen las sensaciones, y que el des-
arrollo de los sentidos, el acumulo de todas
estas sensaciones es lo que da lugar al des-
arrollo del cerebro, de tal manera, que puede
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sentarse que sin los sentidos no existiria el
cerebro. Luego si los sentidos obedecen en
su arquitectura y en sus funciones a las leyes
Naturales, el cerebro y su funcién reflejan la
misma Naturaleza; un hombre inteligente es
aquel cuyo cerebro reproduce con mayor
exactitud la serie de fenomenos externos. La
inteligencia es la sublimacion de las leyes Na-
turales. Por eso decimos que la Naturaleza es
el Patrimonio de la Humanidad, y que, por
tanto, las miserias y egoismos son un absur-
do, por un error en/la organizacion social
cuando ésta se separa de las leyes Naturales.
* ok ok ok
\

Como caso de adaptacion, que sorprende
por lo rapida, es el que ofrecen la rana y los
tritones : estos animales, mientras son jove-
nes, viven en el agua y respiran por bran—
quias; luego adultos, viven en tierra firme,
habiéndoseles atrofiado sus branquias y adqui-
rido la respiracion pulmonar. I.a metamorfosis
de la rana, atrofiandosele la cola y desarro-
llandosele las patas, es muy curiosa € instruc-
tiva, por cuanto esa especie de embriologia
que se verifica a la vista del observador de-
muestra también su filogenia, pues tanto su
primitiva forma de pez, como su respiracion
branquial, son una prueba de la transicion de
los peces a los batracios; es un fenomeno, en
que el hombre sorprende 7z2/raganti a la evo-
lucién, en el momento en que los vertebrados
acuaticos se convierten en vertebrados te—
rrestres.

«Hace algunos anos, el axalote de Méjico
( Siredon pisciformis), muy afin del tritén, ex-
citd gran curiosidad entre los naturalistas. Se
conocia ya este animal hacia tiempo, y en los
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ultimos anos se criaba en el Jardin de Plantas
de Paris. Como el triton, este animal tiene tam-
bién las branquias externas, pero las conserva
durante su vida como los otros pneumo-bran-
quios. Generalmente el axalote.vive y se re—
produce en el agua, pero, de repente, un cen-
tenar de estos animales, conservados en el
Museo de Paris, salieron del agua arrastran—
dose, perdieron sus branquias y llegaron 4
parecerse, hasta el punto de no distinguirse
del tipo del triton sin branquias de la América
del Norte (Awmblyostoma), vy continuaron des-
pués respirando por’ sus pulmones. [En estos
casos tan interesandes, se puede asistir a la
transformacion brusca que hace un animal de
respiracion acuatica al convertirse en animal
de respiracion aérea. Este transito rapido
puede observarse también en -las larvas de
rana y salamandra: pasan del estado de animal
de respiracion branquial, al de anfibio, de res-
piracion pulmonar; del mismo modo, el arupo
de ranas y salamandras® proviene también en
su origen de un animal de respiracién bran—
quial, vecino del siredon. Hasta el presente,
se han quedado en ¢se grado inferior de des—
arrollo. Se ve ast como la ontogenia puede
explicar la filogenia y cémo la historia de
la evolucion individual aclara la de todo el
grupo» (1).

Tratando de las adaptaciones correlativas,
es decir, la adaptacion de un 6rgano que trae
aparejada necesariamente las adaptaciones de
otros organos y de todo el individuo, sera in—
teresante leer lo que dice Virchow en una

(1) E. Haeckel, Histoire de la Création Naturelle, pé-
ging 214,
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Memoria titulada Za célula y la matjer, que
encuentro citada en Haeckel (1).

«La mujer, es mujer unicamentc por sus
glandulas de la generacion. Todas las particu-
{aridades de su cuerpo y de su alma, su vida
de nutricién, su actividad nerviosa, la delica-
deza, la redondez de sus formas, la anchura de
su pelvis, el desarrollo de su cavidad toraxica,
acompanada de una paralisis en el desarrollo
del 6rgano de la voz; su exuberante cabellera,
contrastando con el finisimo vello que cubre
el resto del cuerpo; y, en fin, 1a intensidad del
sentimiento, la percepeion rapida y segura, la
dulzura, la abnegacién, la fidelidad, todos los
caracteres esencialmente femeninos que admi-
ramos y veneramos en lamujer, todo depende
del ovario. Extirpese el ‘ovario y la virago
aparecera con toda su horrible imperfeccion.»

Esta misma correlaciéon entre las funciones
de nutricion y g(*ncmci(")n se ve en las plantas,
cuando al quitarseles proporcionalmente cierto
nimero de hojas 6 ramas adquieren las flores
gran preponderancia; ¢, al contrario, al cortar
Tos ramos destinados 4 la florescencia adquie—
ren mayor desarrollo los organos verdes de la
planta. Esto servird como de preparacion para
comprender mejor el capitulo de la adaptacion
psiquica, y mo olvidar que si bien estan en
capitulos aparte, para claridad del asunto, no
lo esta en la cosa en si. Pasa aqui lo mismo
que con el organo y funcioén, que son una
misma cosa, que no se concibe la una sin la
otra, y que son tan solidarias, por ser idénti—
cas, como la Fuerza considerada como funcion
de la Materia.

(1) Ibid., pdg. 217,
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Genesis
del sistema nervioso

IV. Consideraciones generales: Experimento de Tyndall y
breves indicaciones acerca de los ritmos o vibraciones; La
forma, adaptacion de la materia 4 las fuerzas; De la célula
del Hombre; Las fuerzas naturales por medio de ritmos
crean al Hombre; La muerte y la desaparicion de los rit-
mos. — El Hombre es un sistema armonico de fuerzas en
progresion. — Relacion entre la forma de los cuerpos y las
fuerzas naturales; Persistencia de las formas por la cons-
tancia y armonia de los ritmos; El Hombre y la sociedad
degeneran falseando las leyes naturales, se reconstituyen
por la persistencia y constancia de los ritmos armonicos,
— La evolucion en 1o organico como en lo inorgdnico ajus-
tase siempre d los ritmos, formando una y otra una misma
serie progresiva. — Las celulas y sus desdoblamientos si-
guen las leyes de la Mecdnica Universal; La neurona sigue
la ley ; Mayor complejidad de los ritmos que dan origen a
la neurona. — Organismos policelulares ; Diferenciacion en-
tre las funciones de relacion y las nutritivas. — Las células
registran los ritmos que por su aceion constante solicitan
la prolongacion de la substancia celular, dando origen 4 la
fibrilla nerviosa; La forma de la neurona, célula de evolu-
ci6n tardia en el orden crénolégico, obedece 4 ritmos com-
plejos; La filiacion animal desde la gastrula al Hombre
comprobada por la embriologia comparada; Ley biogené-
tica de E. Haeckel acreditando que desde la esponja hasta el
Hombre, todos los organismos son debidos 4 la Mecdnica
Universal ; Recuerdo ancestral, en el évulo y el Z00Spermo
de la filiacion protista del Hombre; Consecuencia final: /&
Humanidad usufructuaria de la Naturaleza.

DICE Tyndall: «He aqui una campana de .
cristal, colocada boca arriba y sostenida
por un pie. Paso un arco de violin sobre su
borde y percibo un sonido. Si vierto arena en
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su fondo algo aplastado, la arena se dispone
de modo que forma una figura regular, y si
lleno la campana de agua, veré su supmtlu(‘
surcada por bellisimas ondas. Estas ondas de-
muestran que la campana, cuando emite un
sonido, se divide en cuatro porciones vibran-
tes, separ adas unas de otras por cuatro lineas
sin vibraciones.»

Es cosa sabida que al descomponerse la luz
blanca, los distintos colores que aparecen, son
debidos a diferencias en el nimero de vibra-
ciones; es decir, los colores se distinguen unos
de otros, por analoga razon que se disringue
en un instrumento de misica un sonido de
otro.

Hoy se sabe que el sonido; el calor, la luz,
la electricidad y radio-actividad, se diferencian
lo mismo que los sonidos y los colores, porque
son diversos modos de vibraciones ¢ de movi-
mientos.

Basta un cambio de color en la luz para que
todo lo que esta l)d]() su accion se modifique
conforme a su género de movimiento; el color
rojo 0 el azul tienen efectos caldricos 6 quimi-
cos completamente distintos. Son bien cono—
cidas las experiencias de someter las plantas,
durante su desarrollo, a la accidon de tal 6 cual
color, y resultan, tratdndose de una misma
especie, ejemplares completamente diferentes.

f e S S

Por todas partes la Materia obedece a la
Fuerza; cada forma obedece 4 un modo espe-
cial de movimiento ¢ sistemas de movimien—
tos; tanto, que puede decirse: la forma es la
resultante de un sistema de fuerzas.

La célula, unidad biologica, v que hoy se
puede considerar como el punto de partida
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del mundo organico, esta sometida 4 la infinita
variedad de los movimientos ritmicos, para
los cuales tiene una afinidad maravillosa, y
esos ritmos, de una ,potencialidad infinita, se
van inculcando en la substancia organica, des-
arrollando armonias cada vez mas complejas,
para irse elevando hasta llegar a representar
en el momento actual de la evolucion al
Hombre.

El Hombre es un producto de las fuerzas
naturales, dependiendo de ellas de una manera
tan estricta, que sin ese lazo no es posible la
vida. El Hombre es la resultante de la trama
que forman los distintos ritmos de la Natura-
leza, como dependen de la trama de los hilos,
con sus colores respectivos, las figuras que
vemos representadas en un tapiz, y de cuya
disposicion especial, resulta la forma humana.
Asi como la figura del tapiz depende de cada
uno, v de todos los hilos que la forman, de la
misma manera el hombre en la Naturaleza
depende de cada uno y de todos los ritmos
naturales. Si del tapiz sacaramos los hilos uno
a uno, desapareceria la imagen del Hombre,
como en la Naturaleza, si se extinguieran los
ritmos (ue integran al Hombre, se disolveria
la personalidad humana.

Cuando todos los ritmos que dan vida a un
hombre se'desvanecen en la Energética, sobre-
viene la muerte; de la misma manera que des-
aparecera en el tapiz la figura, si separamos
de la trama cada uno de los hilos.

£ S

Entre la Naturaleza y el Hombre hay una
relacion de causa 4 efecto; es un sistema de
fuerzas en progresion; como en musica, entre
su sonido inicial y la mejor melodia: sistemas
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de fuerzas, en que ni el Hombre ni la melodia
han llegado al término de su progresién, sino
que tienen para su porvenir un tiempo ilimi-
tado, :

' * & k%

En el seno de una soluciéon madre nacen
cristales de formas tipicas. Cada solucién tiene
sus formas propias, porque su composicién
quimica representa siempre el mismo sistema
de fuerzas. Si se rompe un angulo 6 una arista
a un cristal, y se coloca el cristal roto en la so-
lucion madre, se reconstituye otra vez idéntico.

Si unimos este hecho, como otros mil que
podrian citarse, a las figuras regulares que la
arena forma en la campana de cristal al hacerla
vibrar con un arco de violin, se comprender
la relacion que existe entre la forma de los
cuerpos en su relacion con las fuerzas. Si las
fuerzas no fueran ritmicas y constantes, ni las
figuras serian regulares, ni tendrian la cons—
tancia de la forma. Desde los cuerpos orgéni—
cos mas inferiores hasta el Hombre mismo,
todos se desarrollan y viven en el seno de la
Naturaleza como los cristales en el seno de una
solucion madre. Sin esa armonia y constancia
de los ritmos, no se comprenderia ni la anato-
mia, ni fisiologia comparadas, ni la embriolo—
gia, con sus ramas filogénica y ontogénica.
En una palabra, no existiria la teoria de la
Evolucion; mientras que, gracias 4 esas armo—
nias, todos los seres se reproducen con formas
tipicas, El Hombre y las sociedades podrin
degenerar por falsear sus condiciones natura—
les; pero, como los cristales rotos, se recons-
tituyen también, en virtud de la constancia v
persistencia de esos ritmos armonicos, en el
seno de la Naturaleza,
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[La célula, organismo primordial, tiene su
forma ajustada 4 un ritmo;-cada ritmo tiene
su forma peculiar, como cada solucion madre
su forma cristalina. La célula es en el mundo
organico, lo que el cristal es en el inorganico,
y los fenémenos de cariokinesis en las células
son semejantes 4 los fenémenos de cristaliza—
cién en el mundo mineral. Los fenomenos
mecanicos ocurridos en la cariokinesis recuer-
dan la polarizacion que sufre la luz en los cris-
tales de doble refraccion y las curiosas dispo—
siciones moleculares de los cristales incluidos
o microlithos (1).

B i ik 3

De la manera como del organismo celular,
por desdoblamientos sucesivos, nace la mo-
rula, la blastula, la gastrula y todo el mundo
animal hasta el Hombre, no he de ocuparme
aqui, porque son hechos perfectamente estu—
diados y conocidos, y, aunque no completos,
es indiscutible su filiacion unica.

Tampoco cabe en este libro el demostrar
como del ectodermo se deriva la piel, los sen-
tidos y todo el eje céfalo-raquideo. Nos ocu—
paremos brevemente de la filogenia de laneu-
rona, (ue es asunto mas nuevo, menos conocido
v, sobre tod®, porque interesa directamente a
la comprension de estos apuntes.

Se comprende facilmente que si las formas
de los cuerpos obedecen a la Mecanica de las
fuerzas naturales, la neurona, como toda cé-
lula y todo cuerpo, obedece en su forma a esa

(1) Véanse: La Lumiere, por Tyndall, pag. 8g, y Cours
de Mincralogie, Lapparent, pag. 333.
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misma Mecanica, y asi como cada vibracion,
cada color, tiene, al hacerse substancia, al en-
carnarse, una forma distinta, la neurona, que
es una ceélula distinta, obedecera a un ritmo
distinto y, como los ritmos, en el transcurso
del tiempo y del espacio se van desarrollando,
combinandose y haciéndose mas complejos, es
natural también pensar que la célula nerviosa,
que en su orden cronoldgico es la que tarda
mas/tiempo en aparecer, sea también la mas
compleja, cosa que testimonia el conocimiento
de su composicion y significado. Se puede
afirmar que las neuronas son la resultante de
los ritmos mas complejos de cuantos dan vida
al mundo animal; pero, como todos, estan en
armonia con la Mecanica Universal.
* kK K

El organismo cé¢lula, al hacerse policelular,
multiplicando sus elementos, permite mayor
relacion 6 concordancia con lo externo: de
aqui mejor adaptacion a los ritmos y por tanto
sigue en progresion creciente la diferencia—
cion. El organismo policelular, al convertirse
en gastrula, hace ya una diferenciacion mar—
cada entre su capa externa O ectodermo, é
interna 6 endodermo; de la primera, en intima
relacion con lo externo, recibe mas variados
ritmos que la porcion interna, y de ahi se si—
guen funciones (omplctamcntL distintas.

En la capa externa tiene lugar la vida de
relacion, en donde esta en germen lo que en
el Homhtc ha de ser piel, bentldos nervios,
inteligencia.

De la capa interior germinase la vida de nu-
tricion, lo que en el Hombre ha de llegar a
ser pulmones, aparato digestivo, corazon, et-
cetera, etc,
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Las -células epiteliales, que constituyen la
superficie externa de la gastrula, son las regis-
tradoras de todos los ritmos, y en el seno de
la infinidad de la Energética, las células epite-
liales son un docil instrumento que va inscri-
biendo en el ficil y sencillo pentagrama de su
organizacion las primeras armonias de la Evo-
lucion organica.

Fig. I.
. Gastrula ciliada de Olynthus (calciesponja). 0: Osculo. g: Ca-
vidad digestiva tapizada por el endodermo €.

En la gastrula, las células almacenan esas
vibraciones, cuya débil potencialidad se. di-
funde por todo el animal, y se refuerza por
efecto de la radiacion y a4 la contigliidad de
unas celulas con otras.

[La constancia y persistencia del ritmo hace
franquear los estrechos limites de éstas; lag
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corrientes que forman las radiaciones del mo-
vimiento, que necesariamente se desprende de
cada célula, van a hacer que éstas prolonguen
Su propia substman para m(‘]m canalizar y
distribuir el ritmo 6 la incitacién a distancia.

y ast van naciendo las fibrillas nerviosas, pro-
longaciones de la propia substancia celular,

por impulsos ritmicos de la Energia. Asi, se
puede comprender que el origen de la fibrilla
nerviosa sea debido 4 la constancia y persis-
tencia de la causa incitante. la forma, ad: ap-
tandose al movimiento, es la resultante de un
sistema de ritmos, la neurona: por su aparicion
tardia en la Evolucién or ganica, hemos conve-
nido que obedece a ritmos mas LOIHPIC]()\ Su
forma obedece 4 la resultante de ciertos y de-

terminados movimientos, y asi como hemos
visto en el fondo de la ¢ campana de cristal la
arena (llsp(morsc en formas regulares, por
efecto del ritmo de la vibracién comuni ‘zuln al
cristal, asi la neurona debe también su forma
a la resultante de sus ritmos, que ella sola sabe
percibir é interpretar.

Nadie puede dudar que los animales mas in-
feriores, como las esponjas, pélipos, etc., son
un efecto de la Mecanica natural,

Ahora bien, la teoria de la gastrula de
L. Haeckel, confirmada por la embriologia
comparada, por la filogenia y ontogenia, de-
muestra que el estado de gastrula se encuen-
tra en todos los animales en periodo embrio-
nario, aunque sea momentaneamente, y asi la
filiacion animal, desde la esponja hasta el Hom-
bre, queda demostrada por la gran ley bioge-
nética de Haeckel. Asi cabe deducir que si el
Hombre tiene un recuerdo ancestral en los
pnmelos metazoarios, como las Lsp(m]ds tanto
¢stas como el H()mbm son debidos a la Meca
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nica Universal. Asi como en los primeros
tiempos de la animalidad en la Tierra la gas-
trula represento el porvenir del Hombre, de
la misma manera, en la célula epitelial del ec-
todermo de dicha gastrula, estaba representada
en germen lo que habia de ser en los tiempos
por venir la inteligencia humana.

Pero ¢l Hombre tiene ain un origen mas
elemental; la gastrula es una doble fila de célu-
las, es un progreso enorme si lo comparamos
con la mérula, que es un conglomerado de
células dispuestas en forma esférica; aqui no
se encuentra diferenciacion de capa interna 6
externa. l.a morula es un estado anterior a la
blastula, asi como la mérula tiene un estado
mas anterior en la célula. Esta forma primi-
tiva, para que no se pierda la filiacion, la con-
serva atin la especie humana, pues del zoos-
permo y el 6vulo, por conjugacion nica,
surge el ser humano. De esta manera el Hom-
bre encuentra sus predecesores hasta los mis-
mos confines del mundo inorganico, es decir,
hasta el reino de los protistas.

Estos hechos legitiman, por tanto, que la
Humanidad sea la usufructuaria de la Natura-
leza, por resultar el Hombre una funcion de la
misma y por el hecho de que solo puede pro-
seguir su Evolucion dentro de las mismas leyes
naturales, que son las que han de conducirle
a la Felicidad.







Filogenia y ontogenia
de la neurona

V: FiLoGenIA : Esquema de la embriologia de la neurona en la
serie orgdnica; Su complejidad progresiva para mayor co-
,rrespondencia con lo Zaterno; Diferenciacion de las células
epiteliales por la incitacion de los ritmos para constituir las
mio-epiteliales (fig. 2); Por otra diferenciacion se separa la
parte sensitiva de la motora (fig. 2 b); Las neuronas, por
diferenciaciones sucesivas, van haciéndose mas profundas,
pero conservando siempre la relacion con o Zxterno (figu-

1 3 A y B, v 4); Recuerdo de las neuronas opticas y otras
andalogas; Solidaridad entre la sensibilidad y el movimiento;
Solidaridad de ambos lados: /ztegracion transversal (figu-
‘ra.s); La forma determinada por las vibraciones ritmicas
de las fuerzas naturales; Organo y funcion; Ejemplos; So-
lidaridad y compenetracion de la Inteligencia y la Natura-
leza; Consecuencia social; Resumen de la evolucion de la
neurona (ﬁg. 6); Neurona bipolar; Corteza cerebral de los
batracios (fig. 7); Corteza cerebral de los reptiles (fig. 8);
Corteza cerebral de las aves (fig. 9); Corteza cerebral de
los mamiferos (fig. 10); Corteza cerebral humana (fig. 11).

VI. OnToGENIA: El desarrollo ontogénico de la neurona como
de todo el ser humano reproduce, en los nueve meses de la
gestacion, todas las fases filogénicas de la escala animal,
desde la gdstrula hasta el hombre; Correspondencia de la
ontogenia y filogenia; Fases evolutivas (fig. 12); Ley de
infegraciones sucesivas.

L.—\ historia embrionaria de la neurona, desde
que aparece en los animales inferiores
hasta ¢l Hombre, es lo que constituye su filo-
genia. Al abordar tal asunto en un libro de
esta indole, nos bastara presentarlo de una
manera esquematica para dar una idea sufi-
ciente de como el intrincado cerebro humano
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procede por complejidades sucesivas de un
elemento sencillo; es decir, como se verifica,
al través del reino animal, la concordancia de
lo Externo con lo Interno.

A este proposito, dice Heriberto Spencer:
«lLa vida fisica 6 psiquica es una combinacion
de movimiento que corresponde a otra serie
de movimientos 6 de hechos externos. Por ley
de sucesion, en lo interno necesariamente
coexisten, estan en indispensable correspon-
dencia.» En otros términos, el cerebro hu-
mano, compleja asociacion progresiva, es una
reproduccion plastica de los movimientos de
la Mecanica Universal.

Para comprender la génesis de las neuronas
es preciso remontarnos a los animales inferio-
res, como la gastrula (v. fig. 1). Las celulas
que constituyen su capa exterior, llamada ec-
todermo, son las primeras representantes del
sistema nervioso.

Por su relacion directa con el exterior, son
las primeras registradoras de esos ritmos espe-
ciales, que son los que dan su significacion al
elemento nervioso. En virtud de esas afinida-
des con los agentes externos se crean células,
como el glébulo rojo de la sangre por su afi-
nidad con el oxigeno, y células nerviosas,
como las acusticas y Opticas, que tienen afini-
dades especificas por el sonido y por la luz.

Las células epiteliales que hemos visto en la
gastrula formar la capa externa, las vemos apa-
recer mas diferenciadas ya en los actiniarios
(fig. 2). Lasincitaciones 6 ritmos de que hemos
hablado y que eran percibidos y almacenados
en las células externas de la gastrula, son los
que han dado lugar a las células llamadas mio-
epiteliales, en virtud de 'que por su extremo
externo, que registra las incitaciones externas,
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son el origen de la sensacion, y obliga a su
vez a la extremidad opuesta de la célula a
transformar esta sensacion en accion, hacién-

Fig. 2.
piteliales de los actiniarios (celenterados). a:
érico, provisto de una pestana. b: Parte media
que contiene el nucleo. ¢: Parte profunda de la célula, dife-
renciada en fibra contractil. B: Fibras musculares ectodér-

A: Células mio-e
extremo per

micas.
(Segrn O. y R. Hertwig).

dola contractil; de ahi que aparezcan unidas
en un mismo elemento la sensibilidad y moti-
lidad, y por ende, ¢l nombre de célula mio—
epitelial.

Refiriéndonos siempre al ectodermo de la
gastrula, la fig. 3. A, presenta una pequena
porcion del epitelio de una actinia, en donde
se ve como una de las células ectodérmicas #
se diferencia de sus congéneres y se ven las
ramillas nerviosas que parten del cuerpo de la




44 ENRIQUE LLURIA

Fig. 3 A.

B: Trozo de epitelio de la Actinia. n: Célula neuro-epitelial,
algo separada de su posicion natural. e: Células de sostén
con pestanas vibratiles.

(Segun O.y R. Hertwig).

: A

Fig. 3 B.

A: Células neuro-epiteliales aisladas-de una Actinia (celente-

rados). a: Extremo periférico de la.célula con su pestana,

no vibratil. b: Parte abultada del cuerpo celular que con-

tiene el nucleo. ¢: Base de la célula con sus prolongaciones

delgadas, que sirven para ponerse en comunicacion con
células nerviosas subyacentes.
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célula 7. Las otras células, que han sido me-
nos aptas para registrar las incitaciones espe-
cificas de los agentes externos, conservan su
forma epitelial y sirven de sostén y protec-
cion. Esta célula se llama neuro-epitelial.

La fig. 3 B. representa una de estas células
que han alcanzado mayor grado de diferen—
ciacion.

Rig. 4.

Concentracion progresiva de las células sensitivas en la serie
animal. A: Neuronas sensitivas de la lombriz. B: Células
sensitivas de un molusco, C: Célula sensitiva de

un verte-
brado,
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Una cosa de que es necesario hacerse cargo
para comprender la diferenciacion y progreso
nervioso, es el como las neuronas se van se—
parando-de la superficie del cuerpo animal. De
la situacion superficial que tenian en la gas—
trula se van haciendo mas profundas, 4 medi—
da que va creciendo la jerarquia animal. La
neurona conserva, sin embargo, la misma re-
lacion con el exterior, en virtud de que el
cuerpo de la neurona, en su retirada, va de-
jando tras si una pxol(mu.u ion periférica que
ha de constituir los futuros nervios sensitivos,
los encargados de acarrear siempre a los cen—
tros nerviosos las impresiones recogidas del
exterior.

Fijandose en la fig. 4, tomada de Ramoén y
Cajal (1), y partiendo siempre de la célula
ectodérmica de la gastrula, se podra compren-
der la evolucion de aquella misma célula, vien-
do como se hace cada vez mas profunda cuando
pertenece a una lombriz, a un molusco, 6 a un
vertebrado. ’

EE S

Recuérdese lo que queda dicho a proposito
de la génesis del ojo, y se vera como la neu-
rona 6ptica se va separando de las manchas
pigmentarias, abarquillandose éstas para que,
al atravesarlas la luz, coincida ¢l foco de los
discos epidérmicos con el sitio en que se halla
la neurona optica.

Desde este estado rudimentario del ojo en
los vermes, hasta el sentido de la vista en el
hombre, la neurona optica ha ido retirandose

(1) Textura del sistema nervioso del hombre y de los
vertebrados,
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escalonadamente; pero dejando en cada una de
estas etapas nuevas neuronas opticas, que a la
par que establecen nuevas conexiones, refuer-
zan desmesuradamente su poder.

k ko ok ok

En esta otra fig. 5, esquematica, tomada de
Ramoén y Cajal (1), las neuronas alcanzan ya
un grado de organizacion mas elevado, vy
donde se puede comprender ficilmente las
complicaciones sucesivas por que va pasando
el sistema nervioso.

[Zn esta figura aparecen completamente di-
ferenciados la neurona sensitiva de la motora.

En la superficie del animal que representa
este grabado, se ven las neuronas sensitivas
A en contacto directo con el exterior y las
neuronas motoras colocadas en el centro del
animal.

Las que estan en la superficie, que son las
sensitivas, recuerdan, por su disposicion, que
son originarias de la gastrula. La neurona sen-
sitiva emite una ramita nerviosa, estableciendo
una comunicacion simultaneamente entre va—
rias partes de su cuerpo, como se ve en la
figura.

[La conexion y extension de estos movimien-
tos, esta ayudada también por la relacion que
tienen entre si las neuronas motoras A. La
solidaridad que se va estableciendo entre la
sensibilidad y el movimiento es evidente, y
recuerda la neurona unica, cuando por un
extremo es sensitiva y por otro motora.

Pero el problema se hace mas complejo por

(1) Zextura del sistema nervioso del hombre y de los
vertebrados.




R

Rig. 5.

Esquémn del sistema nervioso sensitivo y motor de un gusa-
no. A: Células sensitivas de la piel. B: Células motoras
direBtas. C: Células motoras eruzadas. D: Células de asocia-
cion interganglionar. Bi Células motriz multipolar. G: Ra-
mificaciones terminales en museulos de las neuronas mo-
trices.
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la disposicion cruzada de las neuronas motoras
(fig. 3), con lo cual la solidaridad existe entre
ambos lados del animal. Asi aumentan parale-
lamente con el tamano y la organizacion del
animal, el nimero y la conexion dée sus neu-
ronas.

[Llega un momento en que esa emigracion
continuada de las neuronas, primero las moto-
ras y luego las sensitivas, terminan por re-
unirse en el centro del animal, que es lo que
llama Heriberto Spencer zntegracion trans—
versal. De ahi toma origen el eje céfalo raqui-
deo, que llega en el hombre a la importancia
que hoy tiene.

La unidad mecanica 6 funcional no se pierde
a pesar de la division progresiva y diferencia-
cion de la forma; y es que ésta, como hemos
dicho, es el resultado de la Mecanica Univer—
sal, v en este caso la estructura, como la arena
en el experiménto de Tyndall, se disponia
guardando formas regulares por virtud de
los ritmos que hacfan vibrar la campana de
cristal.

Por eso decimos que no se puede discutir la
prioridad del 6rgano sobre la funcion, ni esta
sobre aquél, el uno es una manifestacion esti-
tica, la otra dinamica, de una causa linica: la
Mecanica Universal.

La forma de los cuerpos es la resultante de
los ritmos naturales. El 6rgano es el punto de
apoyo que la Naturaleza toma para dar expre-
sion 4 sus ritmos.

El corazon que precipita sus latidos a im-
pulso de una emocion, activa los resortes cir—
culatorios para mejorar el riego sanguineo y
exaltar la actividad de las neuronas cerebrales
en donde se produce la emocion o el entu-—
siasmo.
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Los ritmos de las fuerzas naturales van ge-
nerando en el instrumento cerebral las armo—
nias de la inteligencia, de un modo analogo
al artista que arranca 4 su instrumento las
notas geniales de una creacion melddica. La
Naturaleza y el artista hacen vibrar en el cere-
bro 6 en el instrumento los maravillosos rit-
mos de la Armonia Universal.

La relacion de la inteligencia con la Natu-
raleza es tan intima y estricta, que .por eso
decimos que lo uno es propiedad de lo otro,
puesto que la inteligencia es una funcion de
la Naturaleza, y que entre ambos existe la
misma unidad que entre 6rgano y funcién.
En rigor no existe propiedad, puesto que el
hombre y la Naturaleza son una misma cosa.
Hoy que las ciencias han demostrado la per-
fecta armonia y dependencia de todas las
fuerzas, el hombre, que es una resultante de
esas mismas energias, no puede vivir fuera de
las leyes naturales como en la actual organi-
zacion social, sino que tiene que seguir siendo
funcion de la Naturaleza dentro de la Evolu-
cion, y por tanto seguir el desarrollo que ésta
le senale,

k ok ok ok

Detengamonos aqui un momento para reca-
pitular y deducir de lo que queda expuesto Y
del estudio de los grabados, cuil es el meca-
nismo por medio del que se va desarrollando
la configuracion de la neurona, facilitando asi
el seguir su evolucion hasta el mismo cerebro
humano.

Segin se desprende del concepto Monista,
de la embriologia, de la anatomia y fisiologia
comparadas, y particularmenge de los trabajos
de Santiago Ramén y Cajal, Kolliker, Van




EVOLU CIO\ SUPER—ORGANICA 51

Getichten, etc., el tejido nervioso de la neuro-
na procede siempre de una célula ectodér—
mica.

Partamos de la célula ectodérmica de la
gastrula. A esta célula, estando en contacto
con el exterior, la hemos visto prolongar su
propia substancia, formando una ramita ner-
viosa, teniendo ésta por objeto comunicar el
interior del animal con el exterior. A ésta la
llamaremos prolongacion central. Hemos visto
también que a medida que avanza la organiza-
cion animal, la célula ectodérmica se ve pre—
cisada a retirarse de la superficie, dejando
tras si un filete nervioso, que mantiene su
contacto con el exterior. A éste podemos lla—
marle prolongacion periférica.

Este estado de desarrollo de la célula cons-
tituye una forma tipica llamada bipolar. Todo
el progreso nervioso, desde esta forma hasta
llegar 4 la neurona psiquica del Hombre, esta
constituido por derivaciones de ella. Los ele—
mentos que han aparecido en distintas épocas
de la evolucion, se presentan por un orden
cronoloégico, que es el mismo en su filogenia
y ontogenia, y es a saber: primer cuerpo,
soma, segundo, prolongacion central, c2/zediro-
eje; tercero, prolongacion periférica, 6 Zallo
proloplasmatico.

- Como nuestro objeto es dar a conocer de
la manera mas sencilla posible estos datos
fundamentales, nos esforzamos en simplificar
las ideas y las denominaciones con objeto de
vulgarizarlos “y que se vea toda su inmensa
transcendencia sin que plerdan nada de su
significacion.

1a forma bipolar no es exclusiva de los
animales inferiores, sino que se encuentra en
los mamiferos y también en el Hombre,
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El grabado 6 representa el tipo de neurona
bipolar y tiene una significacion grande, pues

Rig. 6.

Celulas de la mucosa olfatoria del raton de ocho dias. e: Cé-
: lula epitelial 6 de sostén. n: CélulaXbipolar (neuro-epitelial),
con un extremo superficial provisto de algunos apéndices
libres, finos y no vibratiles, un cuerpo diminuts; oblongo 6

fusiforme en donde se aloja el nucleo b, v una expansion
profunda, que se contintia con una fibra del nervio olfa-
torio. (:Segrin \S. K. vy Cajal.)

demuestra que la sencillez de la forma es inde-
pendiente en las neuronas de la complejidad
del animal. En el sentido del olfato del Hom-—
bre, esas neuronas tienen la misma forma.

Téngase bien presente esta forma bipolar,
pues asi como desde la célula ectodérmica se
llega facilmente a la neurona bipolar, fijaindo-
nos bien en esta forma se comprenderan fa-
cilmente las derivaciones que sufre la misma
hasta llegar a las neuronas en el cerebro del
Hombre,
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Corteza cevebral de los batracios.—Estos
animales son los primeros en que parece bien

Fig. 7.

orteza cerebral de los batracios. e: Zona epitelial. g Zona
«celular 6 de las piramides. m: Zona molecular, p: Células
piramidales con sus ramas protoplasmicas r, y su cilindro-
eje ¢. m: Célula epitelial (neurdglica), con dos expansiones
pestanosas en su base 0, un tallo grueso t, arborizado y
dirigido 4 la periferia, donde las ultimas ramitas, felposas
y varicosas, terminan en una dilatacion conica S.

(Segvin P. Ramon y S. R. y Cajal,)
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diferenciada la corteza cerebral, que es el
punto que nos conviene dilucidar para que se
vaya comprendiendo el desarrollo de estos
Centros.

A pesar del salto que hemos dado en la
organizacion, es facil reconocer aqui, a4 pri-
mera vista, la misma neurona bipolar de que
hemos hablado como forma tipica. El cuerpo
P se mantiene igual, su prolongacion central
es la misma. La prolongacién periférica, en
cambio, aparece c.om[)lic:i(ln con una serie de
espinas en toda la extensiéon de sus ramas,
cuyo aspecto recuerda ciertas algas marinas;
esta disposicion de las células cerebrales la
conserva siempre la rama periférica hasta la
neurona del Hombre,

En la misma figura esta una célula del mismo
origen epitelial que la neurona, y cuyo objeto
parece ser el servir de sostén y aislar unas
neuronas de otras, para conservar la integri-
dad de la corriente nerviosa: es una célula de
neuroglia.

Notese .como en los batracios empiezan 4
nacer en ¢l cuerpo de la neurona p (fig. 7) las
ramificaciones de la prolongacion periférica,
Y cOmo estas ramificaciones estan bien orien-
tadas hacia la superficie cerebral, asi como la
prolongacioén central se dirige hacia la capa,
interna del cerebro.

La neurona cerebral de los batracios se
deriva de una forma mas sencilla, que es la
bipolar. '

Corteza cerebral en los reptiles.—En éstos
el cuerpo de la neurona ya empieza 4 modifi-
carse. El mayor fisiologismo cerebral que
tienen estos animales, comparados con el gru-
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po anterior, se manifiesta en que el protoplas-
ma aumenta, haciéndolo de la manera mas

Fig. 8.

Corteza cerebral de los reptiles. A: Capa molecular superficial®
B: Capa de los granos 6 piramides. C: Capa molecular pro-
funda 6 de los corpusculos polimorfos. D: Capa de la subs-
tancia blanca. B: Capa epitelial. a, b: Células piramidales
con sus ramas protoplasmicas p d y el cilindro-eje c. m: Cé-
lula neurdglica epitelial.

(Segun P. Ramon y S. R. y Cajal.)

apropiada para multiplicar sus contactos, y
es ramificAindose, como se ve en la fignra 8, 4.
Esta multiplicacion del protoplasma consti-
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tuye una diferenciacién importantisima, y su
significado se comprenderd mejor cuando
lleguemos al estudio de la neurona en el
Hombre.

[La prolongacion central presenta también,
por sus ramificaciones, una modificacién pa—
ralela al cuerpo, y cuyo significado es igual:
la necesidad de multiplicar los contactos para
establecer nuevas complejidades de funcion.

En la prolongacion central ¢ (fig. 8) apare-
cen las primeras ramificaciones.

La prolongacion periférica también presen-
ta una novedad, y es que las ramificaciones,
en vez de nacer a raiz del cuerpo, nacen ahora
de un tallo, como puede verse en la neurona
en la misma fig. 8.

H*okosk ok

Corteza cerebral de las aves.—El cuerpo de
la neurona toma aqui un marcado avance en
su diferenciacion. (Véase la fig. g), las prolon-
gaciones protoplasmicas han aumentado con—
siderablemente, debido a su mayor grado de
evolucion.

La prolongacion central (fig. 9, ¢) aparece
con sus ramificaciones.

La prolongacion  periférica sigue con su
tallo y sus ramificaciones (fig. 9, ).

Como se va viendo por las figuras, las com-
plejidades se van sucediendo de una manera
metodica.

Al lado de esta neurona se ven unas células
de neuroglia, que han.sido tan perfectamente
estudiadas en las aves por-el Dr. D. Claudio
Sala, cuya competencia en estos asuntos le da
gran autoridad.




Corteza cerebral de las aves. A: Capa molecular. B: Capa de
las células estrelladas pequenas. C: Capa de las células es-
trelladas grandes. D: Capa de las estrelladas profundas. E:
Epitelio. a: Célula piramidal con sus expansiones proto-
pldsmicas periféricas p y basilares d, y el cilindro-eje c. e:
Celulas epiteliales neuroglicas m, s: Células neurdglicas,
oriundas de las epiteliales neurdglicas.

(Segun C. Sala.)
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Rig. 10.

Corteza cerebral de los mamiferos (raton de un mes). A: Capa
molecular. B: Capa. de las pequenas piramides. C: Capa de
las grandes piramides. D: Capa de los corpusculos polimor-
fos. E: Capa de la substancia blanca. F: Extracto de las cé-
lulas epiteliales neurdglicas. a, b: Pequenas pirdmides. e:
Una gran pirdmide con sus expansiones protopldsmicas p
y d y el cilindro-eje ¢. n: Células epiteliales neurdglicas. s:
Célula neurdglica. y: Vaso con tres células neurdglicas.

(Segin 8. R, y Cajal)
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Corteza cerebral de los mamiferos (raton de
un mes). — El cuerpo aparece aqui mucho mas
diferenciado y con mayor niimero de expansio-
nes protoplasmicas (fig. 10, @).

LLa prolongacion central, ramificindose cada
vez mas (fig. 10, ¢).

[La prolongacion periférica en una de las
neuronas (fig. 10, ¢) se presenta con un largo
tallo, cuyo pequeno penacho se divide cerca
de la superficie del cerebro.

Al lado se ven unas células neuréglicas y el
corte de una arteriola.

% k % %

Corteza cerebral. huwmana (nino de treinta
dias). — Salta a la vista al solo aspecto de la
figura 11 la enorme diferencia que en el mo-
mento actual de la evolucion animal ha alcan-
zado en el Hombre esta neurona, a la que el
ilustre neurdlogo espanol Ramén y Cajal ha
dado la denominacion de psiquica.

El cuerpo de la célula acusa bien las necesi-
dades de extenderse y multiplicar su superfi-
cie; la riqueza en prolongaciones del cuerpo
es extraordinaria, y si se tiene én cuenta que
se trata del cerebro de un nifio de pocos dias,
puede imaginarse la importancia que llegara a
alcanzar en el adulto el nimero de dichas pro-
longaciones.

La prolongacion central en esta figura se ve
poco; sigue multiplicando. sus ramificaciones
en consonancia con la del cuerpo de la neu-
rona.

[La prolongacion periférica aparece aqui es-
pléndida; el tallo es muy largo y termina en la
superficie cerebral esparc ciéndose en un mag-
nifico penacho. La figura dice por si mas que
cualquier clescupcnon
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Fig. 11,

Celula piramidal gigante profunda de la cireunvolucién parie-
tal ascendente del nifo de treinta dias. ¢: Cilindro-geje con
sus colaterales a, d: Dendritas basilares, p. Penacho ter-
minal,

(Segtin S, R. y Cajal.)
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Ontogenia

La historia del desarrollo embrionario de la
neurona en un mismo individuo, las distintas
y sucesivas fases por las cuales llega 4 un es-
tado definitivo, es lo que se llama ontogenia
de la neurona.

El estudio de la ontogenia es transcendenta-
lisimo, porque la evolucion que recorre la neu-
rona humana durante los nueve meses que
comprende la gestacion, corresponde en un
todo a la misma evolucion filogénica por que
pasa la neurona desde la gastr Ul(l, a través de
toda la serie animal, ]hlhtl el Hombre. Es de-
cir, la ontogenia viene a ser, como ha dicho
Heckel, una abreviacion de la filogenia. El
periodo de tiempo que la organizacién animal
ha necesitado, millares de anos, para elevarse
hasta el Hombre, se verifica en éste durante el
brevisimo espacio de nueve meses. Resu—
miendo el estudio de la filogenia en el mundo
animal, toma su origen de un organismo celu-
lar hasta terminar en el llombrg y la evolu-
lucién ontogénica de este mismo Hombre toma
su origen de un organismo célula, como es el
ovulo, para terminar también su evolucion a
los nueve meses‘en el nino.

La diferencia entre la filogenia y la ontoge-
nia esta en el tiempo en que se verifican.

“n la figura 12, que representa el periodo
embrionario en un vertebrado, se veran apare-
cer los elementos de las neuronas por el mismo
orden cronologico en que se presentaron en la
serie animal 0 filogénica. En @ figura una cé-
lula piriforme y una pequena prolongacion
central indivisa: esta faz es la que se llama
neuroblasto de His. En 4 aparece la prolonga-
cion periférica; ¢ la prolongacion periférica se
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alarga para formar el tallo: En & su cuerpo
aparece con una expansion protoplasmatica; la
prolongacion central empieza 4 ramificarse; la
prolongacion periférica prolonga ain mas su
tallo. En e aparecen los mismos caracteres
mucho mas pronunciados.

Fig. 12.

Serie celular destinada 4 demostrar las fases evolutivas por
las que atraviesa la célula piramidal del cerebro. a: Neuro-
blasto, en el que existe un esboza de cilindro-eje, pero sin
tallo protoplasmico. b : Iniciacion del tallo protoplasmico y
de las ramificaciones que han de constituir el penacho ter-
minal. ¢: El tallo protopldsmico, asi como las ramificacio-
nes, aleanzan ya cierto desarrollo. d: Aparicion de las co-
laterales del cilindro-cje. e: En el cuerpo y en el tallo se
forman las expansiones protoplasmicas.

(Segiin S, R. y Cajal.)
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La fig. 13 representa la serie ontogénica sc-
gdin Kolliker, estudiada en un embrién hu-
mano, y se ve que la progresion y diferencia-
cion son las mismas.

En la figura 13, esquematica, se han dibu-

Fig. 13.

Células piramidales jovenes de la corteza cerebral de un em-
brion humano de 23 centimetros de longitud. a: Células
sin dendritas bacilares. b: Célula en la que empieza el
desarrollo de estas dendritas. ¢: Célula en la que las den-
dritas basilares estan bastante desarrolladas.

(\Segun A. Kelliker.)
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escaso desarrollo pero sin dendritas colaterales
ni basilares en el cilindro-eje. El corpusculo &
ostenta ya algunas expansiones protoplasmicas
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en la base; unos y otros elementos estructura-
les van complicandose al par que se desarrolla
la célula psiquica, conforme se ve en el cor-
pusculo ¢.

Y para que se comprenda la gran unidad
psiquica en toda la organizacion, véanse las
figuras 14 y 15, que representan esquematica—
mente la estructura del sentido del olfato y de
la vista en el Hombre. En estas figuras estan
representados todos los tipos de neuronas que
hemos visto en series filogénica y ontogénica,
a partir del tipo bipolar. La estructura de estos
sentidos consiste principalmente en la multi—
plicacién inmensa de las neuronas; la variacion
en la forma es menos importante.

De esta estructura de los sentidos en el Hom-
bre se ve bien claro como por integraciones y
multiplicaciones sucesivas de las neuronas se
ha ido fabricando la estructura de los sentidos,
a partir, para el ojo p ¢, de las manchas pig—
mentarias de los gusanos, hasta la estructura
completa del organismo humano. Las mismas
causas, luz y mundo exterior, que elaboraron
las primeras, son las que en el cerebro humano
dispusieron la estructura de los centros cere-
brales del olfato y de la vista, etc., y, por
tanto, toda la estructura cerebral es un reflejo
de la mecanica.

Neuroglia

Las células neurdglicas son como las neuro-
nas de origen epitelial. En la figura 3 A se ven
unas células que sirven como de sostén a la
joven neurona, y éstas, que tienen su origen
en el ectodermo de la gastrula, son las que
con un menor grado de diferenciacion se las




EVOLUCION SUPER—ORGANICA 67

conoce mas tarde con el nombre de neuro-
glias.

En las figuras que representan csqugm'ttlua—
mente las mrtuas cerebrales de los batracios,
reptiles, aves y mamiferos, se ven esas células
neuroglicas, que, segun la mayeria de los his-
tologos actuales, vienen a constituir el ele—
mento aislador de las corrientes nerviosas en
el cerebro.

Se concibe que mientras mas delicado sea el
cerebro, v segun se asciende en la serie ani-
mal, mayor comph(.auon presentara también
la célula neurdglica para irse ajustando 4 la
morfologia y funcionalismo de las neuronas,
evitando asi las filtraciones de corrientes, que
debilitarian la accion cerebral.
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Otros ritm.os de la
organizacion

VIL. £l Hombre es un producto de lamecdnica universal; En
el mundo organico la regularidad y persistencia de las leyes
mecdnicas son mayores aun que en el inorgdnico; Mitosis
o Kariokinesis; Célula, nucleo y protoplasma; Figura 16;
Fases de-la Kariokinesis; Comparacién con los fenomenos
de cristalizacion; No hay mas que' una Sola mecdnica con
ritmos variados.

AQUI' me propongo demostrar, y es lo que
informa principalmente el espiritu de estos
dpuntcs que el Hombre es un producto de la
necanica winiversal, que la regularidad exis—
tente en los cristales en su forma y estructura,
existe en mayor grado aun en todos los seres
animales; que toda la organizacion desde los
cristales hasta el Hombre, seria inexplicable
sl no existieran €sos ritmos matematicos, pre-
cisos, universales, que rigen desde el mundo
sideral hasta la mecanica celular de organis—
mos tan complejos como el Hombre. En una
palabra, y en lo que atane directamente al
mundo animal, ni la anatomia comparada, ni
la filogenia y ontogenia podrian existir sin los
ritmos de la Energia; mientras que basta ver
algunos detalles para que se comprenda la
exactitud y la persistencia (lc esta mecanica.

¥ 3k sk sk

En la division y multiplicacion celular en-
contraremos una demostracion de la mecanica
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organica, 2 mi modo de ver mucho mds inte-
resante que la de cristalizacion.

Los curiosisimos fenomenos de division ce-
lular, llamada mitosis por Flemning, y kario—
kinesis, por Schleicher, son, en resumen, los
siguientes:

Cada célula se compone de protoplasma, nu-
cleo y nucleolo; el nucleolo, es el pequeno
punto negro que aparece en la fig. 16, 7z, ocu-
pando proximamente el centro del nicleo, asi
como la zona que rodea a éste es el proto-
plasma; éste ¥ el nicleo son los que dan lugar
4 los fenémenos mas faciles de observar en la
divisién celular que, como se vera, es una de-

Fig. 16.

Células epiteliales en vias de division kariokineética de la piel
de las larvas del Pleuro de los Waltii. 1: Descanso. 2: Re-
ticulacion. 3: Reticulacion gruesa. 4: Reabsorcion del nu-
cleolo y fase glomerular. 5: Ovillo laxo. 6: Horquillas.
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mostracién delicadisima de mecanica orga-
nica.

Por la figura 16 podemos seguir las distintas
fases. En 7 es del periodo de descansoj; en las
sucesivas, 2, 3, 4, se observa que en el niicleo
aparece'y va acentuandose una especie de red
cuyas mallas van engrosando cada vez mas,
aunque de un modo irregular. En la fase 5 las
mallas se han regularizado en su forma y cali-
bre, y empiezan 4 tener una disposiciéon mu-
cho mas regular. En la ¢, el filamento que
aparecia unido en la fase anterior, aumenta de

Rig. 16.

Células epiteliales en vias de division kariokinetica de la piel
de las larvas del Pleuro de las Wlatii. 7: Estrella madre. 8:
Division longitudinal (vista polar). 9: Metakinesis. 10: Es-
trella fija. [I; Ovillo hijo. 12: Segmentacion del proto-
plasma.
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calibre y se secciona en porciones al parecer
iguales, en una especie de asas en forma de V.
6 de U. En la 7 se advierte un movimiento
extraordinario, vy no so6lo recuerda la regula-
ridad en los fenomenos de cristalizacion, sino
que me parece mucho mas demostrativo de la
regularidad de los ritmos, por tratarse aqui de
una substancia de composicion mas compleja
y en que, por tanto, es mucho mas complicada
la mecanica. En esta fase el fenomeno sor-
prendente es la orientacion de todas las asas
que en la fase anterior aparecian en desorden:
se disponen ahora de manera regular alrede-
dor del centro de la célula. En la fase & este
mecanismo se hace mas intercsante aun al ver
como cada una de las horquillas, llamadas c7o-
mosomos, inician un desdoblamiento simulta-
neo, de donde resulta un doble numero de
horquillas 6 femzicromosomos. En la fase g, al
movimiento de orientacion central, tinico, Si-
gue un doble movimiento polar, entrando ya
aqui en juego el protoplasma, disponiéndose
en forma radiada alrededor de cada uno de los
polos de la célula. En la fase 70, ya aparecen
los hemicromosomos agrupados alrededor de
cada polo, y como quiera que cada horquilla
se duplico, de ahi que en cada polo se reuna
igual nimero de horquillas que en la célula
primitiva, reconstituyéndose la célula estricta-
mente. En la fase 77, las horquillas se han
reunido por sus extremos libres formando un
solo filamento, y con esta reconstitucion del
filamento nuclear, se inicia la divisién del pro-
toplasma por el ecuador de la célula. En la
fase 72, el filamento va reproduciendo, en se-
rie inversa, las fases 5, 4, 3 2y 7, que es la
de reposo, para volver a empezar -las mismas
fases de mitosis 0 kariokinesis. Este modo de
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division es el mas general en las plantas y ani-
males.

Cuando se ven estos fenémenos mitosicos
sucederse sin tregua ni descanso en todo el
reino animal y vegetal, y que esta mecanica
constituye un ritmo, que se repite desde que
aparecieron sobre la Tierra los primeros vege-
tales, podemos formarnos idea de que en
¢l mundo organico, incomparablemente mas
complejo, existe, sin embargo, la misma exac-
titud que en el mundo inorganico en los curio-
sos fenémenos de cristalizaciéon. En cuanto a
precisién, nada tienen que envidiar los feno-
menos mitésicos que se suceden en el mundo
organico, de lo infinitamente pequefio a la
precision de angulos y aristas de los mejores
cristales.

Las células, al dividirse, no disminuyen de
volumen, sino que vuelven a ser iguales en ta-
mano, por la substancia que ingresan al nu-
trirse, recordando esto los fenémenos de cris-
talizacion, en que los cristales nacen, crecen y
se reconstituyen en la solucién madre, y las
células lo mismo, en el medio en que nacen—en
la Naturaleza, — y en virtud de los ritmos que
las engendran vuelven 4 reproducir la misma
forma y tamano, porque obedece, como los
cristales, 4 una mecanica inalterable. Y pode-
mos repetir, como deciamos antes: la forma es
la resultante de un sistema de ritmos.

Ak koK

\

\-g'l‘odns estas fases de division celular nos ad-
mirarian si no existieran los fenomenos de
cojugacion, es decir, la union de las celulas
machoy hembra, que viene 4 dar mayor realee
y significado 4 los fenomenos de kariokinesis,
y, por tanto, 4 la Mecanica Universal.
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La fecundacion, en virtud de la cual van a
unirse la celula 6vulo y la ‘célula espermatica,
es un capitulo que aumenta el interés de la
kariokinesis.

La division celular ordinariamente se sucede
como queda expuesto, pero cuando se trata
de la formacién de un nuevo ser, los elemen-
tos progenitores presentan fenomenos de una
importancia extraordinaria y que demuestran
una vez mas como hasta en lo infinitamente
pequeno, la Naturaleza vela por el rigorismo
numerico mas estricto.

Tanto el zoospermo como el 6vulo repre-
sentan un equilibrio de fuerzas, y para que se
establezca la afinidad, la atraccion, y por tan-
to, tiendan 4 unirse, sucede lo que se llama
reduccion 0 maduracion.

Cada especie animal tiene en sus celulas
igual numero de cromosomos, y el elemento
macho y hembra de una misma especie tam-
bién igual nimero de esos mismos elementos.

Para comprender el por qué de los fenome-
nos de conjugacion, es menester saber que el
zoospermo es una célula incompleta que re-
presenta la tercera etapa de una division
kariokinética. Estas etapas son: 1.%, esperma-
tagonia; 2.°, espermatocitos, y 3.°, esperma-
tides. En la primera fase tiene ocho cromo-
somos, quedan reducidos en la segunda a
cuatro, y en la tercera a dos.

Lo curiosisimo en estos fenémenos de re—
duccion 6 maduracion consiste en que, asi
como de la division celular corriente, la mi-
tad de los cromosomos, resultado del desdo-
blamiento, se reunen dentro de la misma celu-
la en uno de los polos, en los fendmenos de
reduccion, por el contrario, como su nombre

o
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lo indica, la mitad de los cromosomos no se
reunen en los polos, sino que son expulsa—
dos de la célula. A la primera expulsion
sigue otra segunda, de modo que si tenia
ocho cromosomos, queda reducida a dos, y
es cuando queda la célula incompleta. Este
desequilibrio es importantisimo, porque es el
mismo que sufren los elementos macho y hem-
bra: espermatides y oOvulo, después de su re-
duccidén, han sufrido igual desequilibrio.

X kK ¥

Reduccion en el ovulo (ascarts megalocéfa-
/a). En esta explicacién y la figura que la
acompana se vera la doble division que sufre
el 6vulo para poder ser fecundado, division
siempre paralela a la que sufre el zoospermo
de la misma especie: el paralelismo es tanto
mas exacto cuanto que ambos eliminan el
mismo numero de cromosomos:

La fase 7 de la figura 17 representa el mo-
mento en que el nicleo ha dividido en dos
partes iguales sus cromosomos; en este caso
son cuatro para cada mitad. En la kariokine-
sis, que no precede a4 la maduracion, cada
uno de los cromosomos se desdoblaria para
reconstituir la célula tipica de la especie con
sus ocho cromosomos. Pero la maduracion va
4 expulsar esos cuatro antes del desdobla-
miento, como se ve en las fases /7y /77; de
esos cuatro cromosomos que le quedan ex—
pulsa dos, como se ve en la fase 7V, y en este
momento es cuando representa la mitad de
una célula y adquiere la afinidad por la célula
espermatica, que es lo que constituye su esta-
do de maduracion.

El elemento macho, cuando va en busca
del 6vulo maduro 6 que empieza & madurar,
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obedece 4 la misma afinidad o atraccion que
debe tener ritmos acordes porque de su union
ha de resultar una armonia.

En la fase 7 de la figura 17 se ve en Z el
elemento macho en ¢l momento de ponecrse
en contacto con la célula hembra; en las fa-
ses 77, II7 y IV se le puede seguir hasta su

Fig. 17

Fases del proceso de la ‘conjugacion y del de la eliminacion
de los corpusculos polares en el 6vulo del ascaris megalo-
cephala, segin O’Hertwig. F: nticleo femenino. Z: zoosper-
mo 6 niucleo derivado del zoospermo. E: esfera atractiva.
a: formacion del primer corpusculo polar. b: formacion del
segundo corptisculo polar. Zase Z: el zoospermo Z pe-
netra en el ovulo. Aase [Z: el nucleo del oOvulo se
prepara para eliminar el primer corpusculo polar. Fa-
se ZZ7: eliminacion del primer corpisculo polar y trans-
formaci6n del zoospermo en un nucleo. fase Z1: elimina-
cion del segundo corpusculo polar y transformacion del
nicleo masculino en un nugcleo en descanso. /ase V7 apro-
ximacion de los nucleos masculino y femenino, cada uno
de los que posee dos asas cromaticas. Fase VZ: formacion
de una estrella madre, con las cuatro asas cromaticas, de
las que dos son masculinas y dos femeninas.
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llegada al centro del ovulo, vy, alli, contando
con igual nimero de cromosomos que los que
le quulcuon al 6évulo después de su reduccion,
esperar los filamentos hembras hasta reunirse,
como se ve en la fase V. En la fase /// repre-
senta el momento en que los dos cromosomos,
macho y hembra, constituyen ya una célula y
donde los cuatro cromosomos se van a des-
doblar, dando lugar a ocho elementos nuclea-
res, que es el numero de filamentos que co-
rresponde a esta célula completa; de modo
que la nueva célula llevara, en virtud de esta
equitativa reparticion, cuatro Ccromosomos
macho y cuatro cromosomos hembra, unién-
dose fielmente, y por cada uno de los extre-
mos, las horquillas de cada sexo.

A partir de este momento, las mismas fases
mitosicas que hemos visto sucederse en la
figura 16 son las que dan lugar al desarrollo
~del nuevo ser.

La atraccion de un sexo por el otro, el
amor, el sentimiento que el género humano
ha idealizado, es un caso de la Armonia Uni-
versal.

B ke

Morula.—Una vez unidos los elementos
macho y hembra, la célula  que resulta de esta
union sigue multiplicandose por kariokinesis,
de manera.que de una célula provienen dos,
y luego - cuatro, ocho, diez y seis, etc., y
cuando son suficientes a formar un conglome-
rado que por su aspecto recuerda al fruto de
la mora, esta aglomeracion celular se llama
morula (fig. 18, d).

Examinando la figura se ve facilmente que
de la-segunda a la tercera segmentacion a b ¢
existe una ley fija, seguin la: cual se orienta /a
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diveccion de los planos de segmentacion (O.
Hertwig). Los planos de segmentacion se cor-
lan siempre en angulos vectos. de modo que

Progresion de la segmentacion celular a hasta el estado
de mérula d.

resulten partes iguales. Como se ve, la arqui-
tectura organica esta sometida también a
principios exactos, y que cada dia se conoce-
ran mejor, a medida que penetre la inteligen-
cia en el conocimiento de la Naturaleza. Los
que puedan parecer que no son regulares es
que aun no son conocides, porque el hombre
no ha podido penetrar todavia el mecanismo
por el cual se verifican.

K ko ok

Blastula (fig. 19).—El germen pluricelular
llamado morula llega un momento que en su
centro empieza a formarse una cavidad llama-
da de segmentacion; en ésta aparece un liqui-
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do que al aumentar va rechazando las células
hacia la periferia hasta llegar la presién 4 co-
locarlas en disposicién lineal formando un

Fig. 19
- €a: celula animal. cy: célula vegetativa. ¢s: cavidad
de segmentacion.

circulo; esta forma se conoce con el nombre
de blastula. En esta disposicion existen una
porcion de animales inferiores. Esta vesicula
presenta 4 veces pestanas vibratiles que pro-
ducen un movimiento rotatorio en el animal:
se le llama blastoesfera.

£ S

Gastrula.—La porcion de la blastula mar-
cada con la letra ¢v llega un[momento en que
empieza 4 encorvarse hacia adentro, hasta el
punto de penetrar en la cavidad de segmenta-
cion de la blastula, poniéndose en contacto
con'la otra porcién que permanece fija; de
manera que en vez de una capa celular exis-
ten dos. Cuando ambas porciones estin en
contacto, la forma animal embrionaria que
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resulta se llama gastrula (véase fig. 1). «Esta
forma tiene una gran importancia en la histo-
ria embrionaria, como lo ha demostrado Hacc-
kel en su célebre teoria de la gastrula. Se la
encuentra, en efecto, en cada una de las gran-
des ramificaciones del reino animal. Constitu-
ye, por tanto, un periodo comin a todos los
animales. A partir de esta forma empieza la
divergencia de todo el reino animal.» (O.
Hertwig. )

En forma de gastrula existen muchos ani-
males inferiores en su estado adulto; y es una
forma embrionaria en todos los animales su-
periores, viniendo a demostrar la filiacion
unica de todos esos seres.

* K Kk

La Naturaleza tiene una unidad de plan tan
admirable y de una fidelidad tal, que el esta-
do celular, el de morula, de blastula y de
gastrula, que se encuentran en los seres, hace
que los animales superiores, los mamiferos y
el mismo Hombre, los reproduzcan en su pe-
riodo embrionario. Asi toda planta 6 animal
parte de una célula, y el Hombre en el mo-
mento. actual de la evolucidon recorre en su
periodo de gestacion (nueve meses) las mis—
mas fases, partmndo de la célula, que todo el
reino animal ha recorrido en periodos de
tiempo que la imaginacion y los conocimien-
tos incompletos que aun se tienen no permi—
ten fijar, pero que pueden contarse por miles
de miles de afos.

Que el Hombre de cada época se crea el li-
mite y el objeto final de algo, es cosa facil de
explicarse, tanto por la 11m1tac1on de las per-
cepciones como por un defecto de educacion,
pues la educacion de la Humanidad ha consis-
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tido hasta nuestros dias en explorar el pasa-
do; tenemos siempre. ante la vista un panora-
ma que se desenvuelve en estado retrospecti-
vo. Eis menester la gran ley de la Evolucion
para que el Hombre comprenda que su for-
ma actual es un momento en la evolucién, Y
llamarle la’atencién hacia el porvenir, que se
puede calcular tan dilatado como el pasado.
Y se antoja preguntar: ;Qué perfecciones re-
serva la Evolucion al hombre del porvenir?
Esto es de una importancia capital, pues
mientras mas tiempo tarde el hombre en que-
rer penetrar y perfeccionarse dentro de la
gran ensenanza que se desprende de la teoria
de la Evolucion, mas perduraran los dolores
y miserias.

Nada tan lejos de mi animo como seguir
paso a paso la organizacién animal; baste ob-
servar que la misma regularidad en nimero y
forma que hemos encontrado hasta aqui se
encuentra también analizando histologicamen-
te el cuerpo de cualquier animal 6 del Hom—
bre, la misma regularidad en cada 6rgano, en
cada tejido y en cada uno de los elementos de
esos tejidos, que en todas las distintas células
del organismo mas diferenciadas del Hombre :
todas, desde la noble célula psiquica hasta la
conjuntiva, podemos encontrarles su filiacion
0 serie de filiaciones que, como en Matemati-
cas, nos conducen a encontrar su génesis en
un punto de partida unico: la célula.

Todo esto que acabamos de exponer, desde
la génesis del sistema nervioso hasta este
punto, no tiene otro objeto que establecer las
bases sobre que afianzar uno de los estribos
del puente por el que pretendemos pasar
desde la Energia universal hasta laEvolucion
super-organica,

{
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* %k sk ok

El objeto que nos proponemos es demos—
trar el plan de unidad, de mecanismo, con
que procede la Naturaleza para venir a legiti-
mar como la ley de Evolucion, que hace de
un protista un Hombre, es el dnico camino, el
inico modo para salir del actual y absurdo
estado social. Y ademéas hacer ver como sien-
do el hombre un resultado de la Mecanica
Universal, la inteligencia, funcion de un orga-
no cuya génesis puede seguirse desde los ani-
males mas inferiores, la inteligencia, decimos,
es una funciéon de la Naturaleza. Ya hemos
dicho en otro lugar que no es posible estable-
cer prioridad entre 6rgano y funcion; que
son términos que mentalmente se han separa-
do; pero que en la Naturaleza la unidad y si-
multaneidad de ambos términos es absoluta,
para venir 4 deducir y repetir, tratando de
justificarlo, que la Naturaleza es el patrimonio
de la Humanidad, como el aire de los pulmo-
mones.

Para que el Hombre pueda seguir su evo-
lucién hacia la telicidad es menester desligar—
lo de esas mallas metalicas que hoy parecen
ser la brijula de la sociedad, para que la vir-
tualidad del cerebro humano encuentre su
natural expansion en medio de la infinidad de
la Naturaleza.

Mientras la sociedad actual esté sometida a
las estrecheces del dinero, que tiene que es—
casear para hacerse valer, se me representa el
mismo cuadro que cuando en un teatro ates-
tado de gente se da la voz de fuego, y en
donde las victimas son inevitables porque las
salidas son insuficientes, ‘
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Adaptacion psiquica

V. Coneepto de la Evolucién; Sociologia y leyes naturales:
La sociedad super-organismo natural; Civilizacién absurda
por infracciones de la ley de Evolucion; Perfeccionamiento
indefinido, derivado de su cumplimiento; Proceso continuo
de adaptacion, entre las relaciones Zfuternas y Externas,
desde la vida corporal hasta la vida intelectual; Desenvol-
vimiento psiquico por perfeccionamientos, adaptaciones en
series, cada momento mds complejas y distintas, pero coor-
dinadas gradualmente, desde el primer vestigio intelectual
hasta las maravillesas complejidades de la inteligencia hu-
mana; Spencer y su portentosa percepeion de las series su-
cesivas y simultdneas de los fenémenos naturales; El pro-
greso de la adaptacion conduce 4 la separacion de las
acciones fisicas y psiquicas; La piel, la aceién externa sobre
el organismo y la Inteligencia; Desarrollo de los sentidos;
Confirmaciones de la Embriologia y de la Anatomia compa-
rada; Transformaciones obligadas de la Filosofia y la
Psicologia; Correspondencia entre lo Zuferno y lo Externo;
Persistencia de la conexién enére los dos estados de con-
ciencia, proporcionada a la persistencia de conexion ezire
los dos fenomenos exiternos; Relacion absoluta, indiscutible
entre el Hombre y la Naturaleza.—VI. Estudio de la ley de
correspondencia; La observacion de hechos y relaciones
(necesarias 6 fortuitas) crea estados de conciencia similares,
simultaneos y sucesivos, que, en progresion armonica cre-
ciente, van constituyendo la Inteligencia; El cerebro 6rgano
de asociacion, registra fielmente, en estado sano, los feno-
menos y relaciones de fenémenos de la Naturaleza, repro-
duciéndolos estrictamente en su estructura; Induccién y
deduceidn, relaciones internas bien enlazadas; Origen de las
prolongaciones protoplasmadticas de las neuronas; La His-
toria de las Ciencias es una demostracion de la ley de
correspondencia, Copérnico, Galileo, Kepler, Lavoisier, Ma-
yer, Joule, efe., etc.; El andlisis espectral y la solidaridad
del Universo; Lamark, Darwin y la idea de especie; Spencer
y el paralelismo entre la Naturaleza y la integridad humana;
La Ciencia positiva; su presente, su porvenir; ¢Limites de
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progreso?; El Progreso es indefinido; Error de las Filosoftas

dogmaticas; :Quiénes contestardan? —VII. Adaptacion de la

inteligencia d las leyes naturales; Representacion geneald-

gica de la célula nerviosa; Fases evolutivas ontogeénicas y

filogénicas de complexidad creciente; Diferenciacion fisiolo-

gica de las neuronas, apareciendo vias directas, indirectas

y aparatos de asociacion, correspondiendo d sensibilidad,
motilidad y asociacién coordinadas de éstas en el organo
cerebral, ultimo en aparecer en las series ontogenica y filo-
génica; Crecimiento por extensién y crecimiento por dife-
renciacion: El cerebro del hombre continta su evolucion
psiquica y continta, por lo tanto, el progreso de adaptacion
de lo Znterno & lo Externo; Sentido mezquino del Progreso
seglin las antiguas concepciones, el Progreso ilimitado en
el concepto evolucionista; EI método educativo € instruc-
tivo ha de fundarse en el fisiologismo higido del cerebro;
La estructura del cerebro y los fenémenos mentales; Resu-
men de Cajal.

Las oscilaciones del Progreso son aparentes; La organizacion
cerebral humana sigue un movimiento uniformemente ace-
lerado; Decadencia cdsmica de la humanidad; Numerosas
influencias que pueden alterar la actividad psiquica; Del
paralelismo de la Naturaleza y el cerebro depende el Pro-
greso; Mens sana in corpore sano; La nutricion y la pro-
duccion cerebral; Relacion entre la inteligencia y el medio;
Fuerzas extraordinarias del cerebro; Adaptacion d las leyes
de la Mecdnica Universal de la substancia cerebral en esta-
do higido.

Confirmacion historica; Paralelismo entre la decadencia de los
pueblos y la violacion de las condiciones normales de vida;
Los pueblos de Oriente y la civilizacion de los pueblos me-
diterrdneos; Consideraciones hechas por Renan acerca del
Imperio Romano y la Inyasion de los barbao Destruccion
de la personalidad romana; Estudios de Taine acerca del
Arte en el siglo XIV; EI Amor 4 la Naturaleza y la vida
centuplica la enegia; El Arte traduce la vida: correlacion
entre la vida psiquica y la fisica; Armonia entre la abun-
dancia del medio y las grandes concepciones humanas; Ar-
monia entre el talento y el gusto del pintor y los gustos
del pablico; Adaptacién de uno y otro 4 la abundancia y
prosperidad del zedio; Ejemplo de Fidias y Postulados de la
evolucion psiquica; La inteligencia es una adaptacion de la
Naturaleza: Sintesis de la filosofia positiva alcanzando el
total de la evolucion: La Naturaleza es el patrimonio, la
propiedad y la felicidad humanas; Legitimidad de la aspi-
racion anticapitalista como consecuencia logica de la Filo-
sofia de la Evolucion; La lucha entre el capital y el trabajo
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son inutiles: las leyes de la evolucion de la Naturaleza
ensenan el unico camino de la sociedad futura; Seguridad
de la transformacion pacifica y concurso de ricos y pobres
para concluir los arcaicos y absurdos antagonismos de las

clases sociales; La ley natural superior al capricho humano;
Resumen; Armonia final.

El. medio, la adaptacion, la seleccion y la
herencia son los principales factores de
ese gran movimiento que va de lo homogé-
neo a lo heterogénco, de lo simple 4 lo com-
puesto, por virtud de fendémenos que se repi-
ten en series y cuyo progreso consiste en que
a4 esas series simples se vayan agregando otras
para formar series combinadas cada vez mas
complejas. A este mecanismo de fendmenos
ordenados en progresion creciente es 4 lo que
se llama teorfa de la Evolucion.

Lo que paso & exponer de la evolucién psi-
quica es sumamente importante, por ser el
nudo de la cuestion. Una vez comprendido
esto, la aplicacion de la teoria de la Evolucion
a la Sociologia aparece mis clara y completa,
borrandose los antagonismos que, por no te-
nerlos en cuenta ni aun el mismo H. Spencer,
se han puesto en evidencia entre el socialismo
y la ciencia positiva. La ciencia social, cuyo
principal objeto es la felicidad del hombre, es
el término de la ley de Evolucion. No hay
contradicciones ni atenuantes, sino que am-
bas se confirman y complementan.

La vida psiquica comienza en lo mas infe-
rior de la escala auimal, y va creciendo hasta
formar la inteligencia del hombre, y cuando

-aparece éste' sobre la tierra, con su vida de
relacion surge también el primer germen del
nuevo super-organismo, la sociedad humana.
La vida psiquica y la vida fisica alcanzan gran
diferenciacign en ¢l hombre; una ha termina-
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do cas? su evolucion, mientras que la otra, la
vida intelectual, va 4 continuarla y es la des-
tinada 4 un desenvolvimiento maravilloso.

[a ley de Evolucion, aplicada a la vida psi-
quica, servira para demostrar, primero, como
el hombre, por haberse apartado de las leyes
naturales, vive en un estado de civilizacion
absurdo; segundo, que .esa misma ley, bien
aplicada 4 la sociedad, es la que ha de condu-
cir al hombre 4 su perfeccionamiento indefi-
nido.

* ok k%

Para este estudio, menester es seguir a H.
Spencer, que ha penetrado en tan delicado
asunto con la intuicion propia del genio:

«Se ha demostrado que partiendo de la vida
inferior de plantas y animales rudimentarios,
el progreso de la vida en las especies superio-
res consiste esencialmente en un progreso
continuo de adaptacién entre los procesos or-
ganicos y los que rodean el organismo. He-
mos visto que con la complejidad de la orga-
nizacién hay también un crecimiento en el
nimero, la extension, la especialidad y la
complejidad del ajuste de las relaciones zz2éer-
nas con las externas. Y siguiendo este creci-
miento, hemos pasado por una transicion
gradual desde los fenémenos de la vida cor-
poral 4 los de la vida intelectualy (1).
~ Respecto 4 esta diferenciacion entre la vida
fisica y la psiquica, solicitamos particularmen-
te la atencion del lector para facilitar la inter-
pretacién de la ley de Evolucion en lo que )
la Sociologfa se refiere; pues si bien el espiri-

(1) H. Spencer, Principes de Psichologie, pag. 298.
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tu que informa dicha ley es idéntico para
ambos casos, no lo es asi la letra, que se pres-
ta 4 confusiones.

«En los animales inferiores, cada parte del
organismo, mientras produzca pory para ella,
todas las funciones vitales responden también
por y para ella a los estimulos exzernos; los
cambios psiquicos son a la vez simultaneos y
sucesivos, casi lo mismo que los cambios fisi-
eos. A medida que el sistema nervioso apare-
ce, estos cambios psiquicos se coordinan vi-
siblemente, se establece una conexidn entre
sus diversas series mas perfectas. Y a medida
que estas conexiones se (:()mplctan y Sse van
perfeccionando, el sistema nervioso forma
correlativamente por nuevos enlaces una
trama unica, mas completa y mas perfec—
cionaday (1). .

Aqui se ve va como la vida psiquica mas
rudimentaria es una adaptacion al medio ex-
lerno, y como de este primer vestigio de la
inteligencia, la Naturaleza se apodera para
moldearla 4 su imagen, y creciendo en series
cada vez mas distintas y complejas, aparece
soberana en la inteligencia del hombre.

* % ok ¥

Seguiré citando al mismo-H. Spencer, para
que se vea lo extraordinario que resulta
que este gran pensador; no haya solucionado
el problema, cuando todo el sistema que re-
presentan las asociaciones de sus ideas debian
conducirle naturalmente & dicha conclusion.
Nunca cerebro humano ha llegado & registrar

(1) H. Spencer, Principes de Psichologie, pag. 420.
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tan gran correspondencia con la Naturaleza
como representa la filosofia de H. Spencer,
cuyas ideas parecen vibrar al unisono con
todas las series sucesivas y simultaneas de los
fendmenos naturales. Asi su obra es la prime-
ra en su género y la mas completa que haya
producido hombre alguno.

Refiriéndose 4 la misma diferenciacion, dice
H. Spencer; «Pero este progreso no es tni-
camente un progreso de la division fisiologica
del trabajo, sino que es, al mismo tiempo, un
progreso hacia la separacion entre las accio-
nes fisicas y las acciones psiquicas, es el pri-
mer paso de las acciones psiquicas hacia otra
SERIEAE

-»l.a piel, siendo la parte inmediatamente
sometida 4 las diversas clases de estimulos
exlernos,  se convierte necesariamente en la
parte en que los cambios psiquicos tienen su
origen. Esta correlacion entre las relaciones
internas y las relaciones externas que consti-
tuye la inteligencia en todos sus grados, debe,
en cada caso, tener por principio la accion
externa de las cosas sobre el organismo.»

Para un filésofo positivista, estas ideas tie-
nen por base los conocimientos de filogenia,
de ontogenia, embriologia y anatomia com-
parada, de que tan gran partido saca el ilustre
filosofo. :

Véase también 4 este proposito lo que dice
. Hackel: «Comparando la evolucion em-
briogénica de los diversos 6rganos de los sen-
tidos, se ve que en el momento de su apari-
ci6n revisten la forma mas simple que sea
posible imaginar; que so6lo oradualmente es
como se van acusando esos admirables perfec-
cionamientos, gracias 4 los cuales los Organos
de los sentidos acaban por adquirir la estruc-
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tura mas curiosa y mas complicada del orga-
nismo» (1).

Mas adelante agrega el mismo autor: «Se
comprende facilmente la extraordinaria trans-
cendencia de estos hechos para el que quiera
formarse una idea justa de la vida intelectual.
Toda la filosofia se //'mz.sj//)/'//m/‘(i cuando la
psicologia, [familiarizada con estos hechos ge-
nealdgicos, los tome por base de sus estudios.»

E S S

Tratando: de la ley-de inteligencia, dice
Spencer: «Una correspondencia entre el or-
den snterno y el orden externo, implica que
la relacién entre dos estados de conciencia
corresponden 4 la misma relacion que existe
entre los dos fenémenos externos que le han
dado origen; ;como se produce esta corres—
pondencia? Los-dos estados de conciencia se
producen sucesivamente, y todas las sucesio-
nes son semejantes consideradas como tales.
:En qué consistira entonces la corresponden-
cia? Consiste en esto: En que la persistencia
de la conexion entre los dos estados de con-
ciencia es proporcionada a la persistencia de
la conexién entre los dos fenomenos externos
4 los cuales corresponden. Las relaciones
entre los fenémenos externos tienen todas las
gradaciones, desde lo absolutamente necesario
hasta lo puramente fortuito. Las relaciones
entre los estados de conciencia correspon-—
dientes, deben, por consiguiente, tener las
mismas gradaciones, desde lo absolutamente
necesario hasta lo puramente fortuito. Cuando
la correspondencia es completa, es decir,
cuando esti mas perfeccionada, las diversas

(1) E.Heckel, dntropogenic o Coolition liwmaing, pig. 470,
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gradaciones de lo uno deben ser cada vez mas
rigurosamente paralelas a las diversas grada-
ciones de lo otro.»

De todo esto se deduce que la inteligencia
es una reproduceion de las leyes naturales, a
las cuales se ajusta, ‘estando su pezrfecciona-
miento ¢n la mayor fidelidad de esta relacion.
De ahi se deduce que la Naturaleza es el pa-
trimonio del hombre; quc el -hombre, ligado
a la Naturaleza por lazos indestructibles, esta
completamente sometido a ella; que la huma-
nidad, como organismo super-organico, no
tiene mas que un camino que seguir: la ley
de Evolucion, cosa que hasta ahora no ha
hecho. El progreso de la humanidad es debi-
do 4 su mayor adaptacion con lo exlerio, y
esta en razon directa del nimero y calidad de
los cerebros aptos para ese trabajo; se puede
formar idea del grado de adaptacion psiquica
que. aun le falta adquirir a la humanidad,
fijandose en la infima proporcion de hombres
ocupados en este trabajo de correspondencia.

E S

La relacion entre dos estados de conciencia
corresponden a la misma relacion qie existe
en los dos fenomenos externos que le han dado
origen. Asi se comprende que el hombre,
desde que se dedico a observar los hechos ta-
les como se suceden en la Naturaleza, empez6
verdaderamente ¢l progreso de la ciencia lla-
mada positiva. Observar un hecho y ver como -
se relaciona con otro; registrar esta relacion
en el mismo grado de persistencia en que esta
conexion sz realiza; ver toda la escala de rela-
ciones que tienen los fendmenos externos,
desde lo absolutamente necesario hasta lo for-
tuito, para colocarlo en la misma proporcion
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en la conciencia; tal es el trabajo incesantc
que viene haciendo la evolucion psiquica.

La estructura cerebral es un producto fiel
de esta relacion. Las neuronas adquieren sus
prolongaciones protoplasmaticas precisamen-
te porque, para seguir esa progresion de re-
laciones, ticnen que ir aumentando sus pro-
longaciones colaterales ¢ ir ajustindose al
paralelismo externo: La forma de la neurona
es una consecuencia mecanica, con el fin de
que se verifique ese paralelismo del que de-
pende la inteligencia; el cerebro es un orga-
no de asociacion, pero a condicion de que el
cerebro esté sano, para que la serie de feno-
menos externos se repitan en el cerebro tal
como se suceden en la Naturaleza. La cuali-
dad de inducir y deducir que distingue 4 la
inteligencia humana, consiste precisamente
en que los cerebros, en que la serie de rela—
ciones internas estd bien enlazada, la serie
esta virtualmente preparada, y a veces basta
un solo hecho para hacer surgir toda la serie
a que el hecho corresponde.

k% Aok

Toda la ciencia es una demostracion cons-
tante de tal correspondencia: Copérnico, Ga-
lileo, Kepler, fueron cerebros que supieron
percibir, observando’ directamente la Natura-
leza, la serie de fenomenos que rige el movi-
miento de los astros, su orden de sucesion y
la persistencia de estas mismas relaciones, y
asi pudieron fundar una cosmogonia nueva.
Newton pudo llegar a fijar la relacion de can-
tidad con que se verifica la persistencia de
estos fendémenos y formular la ley de gravedad
en que llega 4 establecer los términos preci-
sos de esas relaciones.
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Lavoisier, con un célebre experimento, de-
mostro la indestructibilidad de los Atomos,
que, al unirse para formar cuerpos compues-
tos, conservan su individualidad, su masa y
su peso, resultande siempre /la combinacion
tgual @ la suma de los pesos de los componen-
tes. De un solo hecho, al parecer insignifican-
te, el genio de aquel hombre ilustre contribu-
vO a aumentar el paralclismo entre la serie
externa y la interna.

La demostracion simultanea llevada 4 cabo
por Mayer y Joule del equivalente mecanico
del calor, sirvio para establecer ‘el gran prin-
cipio de la equivalencia de las fuerzas.

El haber podido medir la velocidad de la
luz y de la electricidad, ha servido para de-
mostrar la analogia que existe entre ambas.
El analisis espectral nos” demuestra la solida-
ridad con el universo, entero, revelandonos
los mismos componentes.

Lamark- y Darwin demuestran la inconsis-
tencia de la idea de especie, y establecen la
teoria que todos los animales pueden prove-
nir de un mismo origen. Todos estos datos de
la filosoffa moderna los relaciona H. Spencer
formando un todo sistematico, que resume
hasta el presente el mayor paralelismo entre
la Naturaleza y la inteligencia humana.

¥ oK kK

Un hecho casual y fortuito ha hecho descu-
brir los rayos -Reentgen, y 4 esto se ha segui-
do el descubrimiento de la radio-actividad de
la materia, hecho que por el momento tras-
torna todas las teorias, pero que cuando se
interprete bien, es decir, cuando la inteligen-
cia descubra su verdadero significado, dara
otro gran paso: la correspondencia entre el
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orden interno y el externo, aumentando asi
¢l Progreso.

Todos los conocimientos que constituyen la
ciencia positiva son aun escasisimos, porque
escasisimos son también los cerebros cuyo
estado de cultura les permite descubrir csas
series paralelas. Considerando la despropor-
cion tan grande que existe aun en la humani-
dad entre los cerebros activos y pasivos, se
comprende ¢l estado de barbarie en que se
vive, y la gran tarea que aun le queda por
realizar al hombre, cuya necesidad de apren-
der no se agotara nunca.

Si la inteligencia de un corto numero de
individuos, cuya existencia es tan breve, con-
siderada en el tiempo y en el espacio, ha sido
capaz en el corto periodo positivo en que es-
tamos de concebir ideas tan grandes como las
que informan las ciencias, ;qué no hara la
humanidad aplicando su inteligencia a regis-
trar la serie infinita de fendmenos y relacio-
nes que a través del espacio y el tiempo soli-
citaran su cerebro? ;Adoénde lo llevara el
paralelismo de esas dos series? ;Qué limites
tendrd el progreso?

Como quiera que la Naturaleza es una serie
indefinida de fenomenos y la inteligencia hu-
mana una adaptaciéon que crece por integra-
ciones sucesivas de la primera, el progreso de
la humanidad es indefinido. Aceptando la teo-
ria de la Evolucion, el perfeccionamiento de
la inteligencia humana no tiene limites; ese
paralelismo en que lo uno es reflejo de lo
otro, debe prolongarse indefinidamente a tra-
vés de los tiempos.

De la Naturaleza no sabemos nada, ¢ casi
nada; pretender leer en el porvenir, fijar limi-
tes 4 las cosas humanas sin conocer aun los




94 ENRIQUE LLURIA

términos del problema, me parece un desatino
tan grande como si yo quisiera que mi hijo,
que ahora empieza 4 leer, me interpretara toda
la obra de Spencer. Todas las religiones y
todas las filosofias tienen ese mismo vicio de
origen, por querer resolver los problemas an-
tes de poseer los datos necesarios. Cuando se
ignoraba todo, el hombre llegé 4 imaginarse
que sabia quién era, de donde venia y adonde
7ba. Estas son cuestiones para el hombre del
porvenir, pero de un porvenir ain muy re-
moto; entonces tal vez se pueda contestar a
esbs interrogantes; por ahora toca aprender,
para que los hombres del tiempo futuro pue-
dan contestarlos.
* ok % %

Que la inteligencia sea una adaptacion de
las leyes naturales, es un hecho tan admitido
como poco vulgarizado. Tiene tal impor-
tancia la genealogia de la inteligencia como
resultado de la evolucion psiquica, que ya
Héeckel advirtio que la aplicacién de estos
conocimientos a la psicologia habra de trans-
formar la Filosofia actual.

Para comprender bien las inducciones de
H. Spencer en este terreno, véanse los hechos
concretos que una autoridad en la materia,
como el ilustre neurélogo Ramén y Cajal, co-
munico al Congreso internacional de medicina
en Roma:

«En la escala animal, la célula nerviosa re-
presenta una serie de términos evolutivos co-
rrespondientes a las fases que el neuroblasto
de His recorre en la ontogenia de los mamife-
ros. Aqui, como en otros tejidos organicos,
la ontogenia viene a ser un resumen, con al-
gunas variantes, de la filogenia.
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» He aqui las fases evolutivas ontogénicas,
con la gradacion filogénica 4 que correspon-
den: (Véase fig. 12).

» Primera fase.: neuroblasto de His.— Es
una célula piriforme, de superficic lisa, pro-
vista de una sola expansion, el cilindro eje
que se termina dentro ¢ fuera de los centros
nerviosos, a favor de una arborizacion libre
mds 0 menos extensa. Hallase esta forma pri-
mordial representada, como han acreditado
las investigaciones de Retzius y Lenhossek,
en los ganglios de los invertebrados.

» Segunda fase.—E] neuroblasto se moditfi-
ca exhibiendo dos especies de expansiones, el
cilindro eje y algunos apéndices protoplasmi-
cos, generalmente brotados de la porcion ini-
cial de éste. Esta fase, algo modificada, cons-
tituye la morfologia permanente de muchos
corplisculos medulares y encefilicos de los
peces v batracios; caracterizase, sobre todo,
por la ausencia de expansiones protoplismi-
cas basales y laterales del cuerpo celular. La
prolongacion funcional se adelgaza naciendo
genceralmente del tallo protoplasmico y seme-
jando una rama plotoplasmica diferenciada.

» Tercera fase.— Del lado interno del neu-
roblasto, asi como de sus partes laterales, bro-
tan nuevas expansiones protoplasmicas, que
se ramifican repetidamente. La célula nerviosa
adquiere, ¢n consecuencia, forma estrellada 6
piramidal. A este tipo morfolégico, que re-
presenta la ultima ctapa ontogénica del neu-
roblasto, corresponden la mayor parte de los
clementos nerviosos del encéfalo y médula de
las aves y mamiferos.

»De lo expuesto resulta que durante el des-
arrollo ontogénico, aparecen desde luego las
vias principales ¢ directas (cilindros-ejes y
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sus arborizaciones libres), y solo ulteriormen-
te las vias colaterales 6 caminos indirectos.
En la diferenciacion de las especies fisiologi-
cas de neuronas, se establece un orden proba-
blemente paralelo al que nos muestra la evo-
lucion filogénica: primeramente se forman
los aparatos motor y sensitivo (células del asta
anterior y células bipolares raquideas con sus
vias directas); ulteriormente se diferencia el
aparato de asociacién (elementos de los cor-
dones 6 células funiculares de la médula y
cerebro); v de todos los sistemas de asocia-
cion, el cerebral, que es el mas moderno filo-
génicamente considerado, es tambien el pos-
trero en aparecer. Tal ha. debido ser también
el orden de formacion de los aparatos neryvio-
sos centrales en la serie filogénica: los prime-
ros invertebrados dotados de un sistema ner-
vioso distinto, solo debieron  poseer vias
sensitivas y motrices con enlaces por cilin-
dros-ejes directos entre las unas y las otras;
ulteriormente, brotarian las expansiones cola-
terales y surgirian las vias de asoci iacion (ce-
lulas semejantes funiculares de la medula en
virtud de las cuales una sola impresion sensi-
tiva pudo ya excitar las acciones coordinadas
de unpumult)s neryiosos motores ). »

De estos estudios ¢ ()m[)ll"ltl\ os deduce Ca-
jal la siguiente nnl)ortmtlslml conclusion:
« Existe, pues, un sistema nervioso, el senso-
rial y sensitivo (ganglios periféricos), que
ha terminado su desarrollo por diferenciacion,
creciendo solo por extension; y otro sistema
nervioso, el cerebral, que continia pro-
oresando en la serie animal, tanto por ex-—
tension 6 multiplicacion de sus células,
como por diferenciacion morfologica de las
mismas. »
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De todas estas cuestiones tan interesantes
como instructivas, y sin las cuales no habria
Sociologia racional posible, se deduce una
conclusiéon capital y de una transcendencia
enorme. £/ cerehro del hombre continia arn
su evolucion psiquica. Basta enunciar esto
para que aparezca como una revelacion rica
en consecuencias: ¢l cerebro del hombre, se
halla ain en pleno periodo de evolucion; las
neuronas y su corteza cerebral, no solamente
estan creciendo en nimero y extension, sino
que también se siguen perfeccionando por di-
ferenciacion. Este hecho que se deriva de em-
briologia y anatomia comparada, de la filoge-
nia y ontogenia, despierta un mundo nuevo
de ideas. :

Todo cuanto han imaginado las religiones,
las filosoffas y hasta los poetas a proposito de
la inteligencia, resulta mezquino: el porvenir
del hombre tiene un plus-ultra ilimitado. La
Naturaleza no abandona su obra, ni ha ago-
tado todos los recursos. En la necesidad de
adaptar lo Interno a lo Externo, sigue su ela-
boracion constante y tenaz, y en este progre-
so extraordinario, aumentara, no solo el ni-
mero de elementos, sino que mejorara su
forma; crecera el numero de colaterales y con
ellas el numero y extension de las asociacio-
nes, permitiendo cada vez mayor complejidad
para poder seguir ¢l paralelismo con la serie
Externa.

Pero esto solo no es todo, queda aun el
mejoramiento de la substancia, de la compo-
sicién histoquimica, no solo de las células
nerviosas, sino de todos los elementos que
contribuyen 4 la buena arquitectura cerebral:
la saludable, la excelente composicion histo-
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quimica, aumenta la precision y virtualidad
de las cnergias cerebrales, Y tai perfectibili-
dad constante hace concebir un porvenir, que
parece un sueno, pues el hombre llegara en
las ciencias y en las artes y todas sus aplica-
ciones 4 un progreso prodigioso, compara-
do con el estado social de los tiempos que
corren.

Conocidos los hechos relativos 4 la genea-
logia del sistema Nervioso, es ocioso discutir
sobre tal 6 cual método de ensenanza: no
cabe mas que uno, que es el que procura la
mayor adaptaciéon de la inteligencia 4 los fe-
nomenos naturales; no habiendo para esto
mas que un método: el que se funda en la ob-
servacion y el ‘experimento. No puede ser
otro, porque es el que se deriva del conoci—
miento de la evolucion psiquica, desde el pri-
mer animal hasta el Hombre. No puede ser
otro, porque procura la adaptacién de la in-
teligencia 4 la Naturaleza. Es el iinico medio
de progreso y el tnico camino que conduce a
la verdad.

* % % ok

Hay mas todavia, para que se vea la gran
luz que se desprende del conocimiento de la
estructura del cerebro humano, para interpre-
tar la historia de una manera positiva, Cajal
resume asi las condiciones que de una manera
principal 6 mas 6 menos exclusiva influyen
en los fendmenos mentales:

«Primero, el nimero de las células nervio-
sas de la corteza.

»Segundo, el variable desarrollo de las ex-
pansiones protoplasmicas colaterales y termi-
nales de los cilindros-cjcs.

y
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» Tercero, las proporciones correlativas de
los corpusculos de asociacion enfrente de los
sensitivos, sensoriales, centrales y psicomo-
trices.

»Cuarto, la manera como esta repartida la
medulizacion en las fibras nerviosas, ‘pues a
mas capa de mielina, mejor aislamiento de las
corrientes.

» Quinto, la abundancia relativa del cemen-
to intersticial, que probablemente tiene por
mision impedir la difusion del movimiento
nervioso. :

»Sexto, la variable cantidad de células neu-
roglicas, cuyo oficio parece ser separar las
fibras nerviosas para evitar contactos y filtra-
ciones de corrientes.

»Séptimo, el estado del reticulo 6 trama
intracelular (en gran parte desconocido atn).

»Octavo, en fin, la existencia de perturbacio-
nes 6 modificaciones mas® 6 menos duraderas
en la composicion quimica de las células y del
cemento intersticial.

» En esto nos referimos tan solo a las condi-
ciones anatomicas de la substancia gris; pero
es claro que podran influir también la vascu-
laridad absoluta 6 relativa del encéfalo, la ca-
lidad del plasma nutritivo, la amplitud de las
rainas linfaticas peri-vasculares de la substan-
cia gris, vy hasta el estado de la inervacion
vasomotriz, a cuyo cargo corre regular la
cantidad de sangre que debe penetrar en cada
region encefalica bajo la solicitacion de la
voluntad y el influjo de la atencion.»

El atento estudio de estas hermosas conclu-
siones ilumina la historia de la Humanidad y
explica sus alternativas de civilizacion y deca-
dencia. Tales contrastes, que se quieren ex—
plicar como una consecuencia natural v nece-
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saria del progreso, como una especie de
movimiento ciclico, obedecen a 6tras leyes, y
la explicacion de ayer y aun de hoy es com—
pletamente gratuita. No'es admisible ese flujo
y mflu]o en la civilizacion como condicion
esencial de la misma; esto equivaldria a4 des—
conocer 6 negar el espiritu de la ley de Evo-
lucion. Desde el primer protista hasta el
Hombre, la Evolucion ha seguido siempre
una marcha ascendente, tanto mas  rapida
cuanto mayor es la diferenciacion en los or-
ganismos. ; Por (luv iba a tener esas oscilacio-
nes la Hum inidad? lLa organizacion en este
caso sigue mas bien un movimiento uniforme-
mente acelerado, como se desprende de la ley
de constancia de la forma en relacion de la
simplicidad de estructura; mientras mas ele—
vada sea la organizacion, mas rapida es la
adaptacion. Por lo tanto, en la sociedad, or—
ganismo super- orgfnico, la rapidez de los
cambios sera mayor que en ningun otro. Asi
que el progreso de la Humanid: ud, una vez
que haya encontrado su \(l(ll(lCI() camino,
no solo no sufrirda alternativas, sino que sera
cada vez mas rapido. No se puede admitir la
décadencia de la Humanidad como organismo
mas que cuando ¢l planeta Tierra empiece a
declinar en su evolucién; y hasta entonces no
hay que pensar en ese reflujo, que seria unico
y definitivo
* K Kk

Cuando Ramén y Cajal di6 a conocer las
conclusiones que van citadas en el parrafo
anterior, una de gran interes, la séptima, ofrece
la paltmuldndad de referirse al reticulo 6 tra-
ma intracelular, que entonces era muy poco:
conocido, a pesar de que el sabio neurologo
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perseguia por medio de experimentos y obser-
vaciones cudles serian las modificaciones que
necesariamente debia sufrir el cuerpo de las
neuronas, segtin su estado de actividad 6 de
réposo.

El espiritu filosofico de Ramon y Cajal
supo descubrir las terminaciones colatera—
les del cilindro eje buscandolas, no en el
Hombre, como Golegi, sino que, bien pene—
trado de la ley de Evolucion, las busco en los
mamiferos inferiores, en la embriologia y on-
togenia, porque en animales de pequena talla
era facil descubrir en los cortes las termina=
ciones de los colaterales, 6 bicn sorprender
su desarrollo ¢n el periodo embrionario, con-
siguiendo asi demostrar el dato importanti-
simo de la independencia de la neurona.

Volviendo a nuestro asunto; deciamos que
al espiritu filoséfico de Ramon y Cajal se debe
el reciente descubrimiento ¢ interpretacion
del reticulo de la neurona. Este reticulo lo
constituyen las neurofibrillas.

Véase como el Dr.. Azoulay da cuenta del
descubrimiento y su interpretacion:

«Los autores que se han ocupado hasta
ahora de las neurofibrillas, han considerado
siempre que su reticulum era inamovible, que
se trataba de un aparato fijo incapaz de trans—
formarse. :

» Hay que apartarse definitivamente de esta
opinion; el reticulo neurofibrilar no puede
ser mas variable, y eso en su estado normal
como en su estado patologico. Los heches lo
demuestran mejor que todas las ideas precon-
cebidas.»

* % Kk
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Variaciones durante el estado normal.—
Veamos primero lo observado por el Sr. Cajal
y su ayudante Tello durante el estado normal:

«Deseoso de conocer el aspecto del reticu-
lum neurofibrilar en los lagartos, el Sr. Tello
sacrificé durante el Zzvier o pasado unos cuan-
tos de estos animalitos, con ob]eto de estudiar
su sistema nervioso por el método de Cajal.

»Su sorpresa fué grande, pues contra todas
sus previsiones, no encontré en las células
nerviosas mas que un numero muy reducido
de neurofibrillas, y estas ultimas tan compac-—
tas, que, con un ligero aumento en el micros-
copio, permitia facilmente (llstmguulds Estas
neurofibrillas, separadas entre si por espacios
sumamente lerm presentaban ademas en
algunos sitios ]l‘L.C‘[Ob engrosamientos. El
Sr. Tello descubri6, pues, un nuevo aspecto
de las neurofibrillas en los vertebrados, y este
aspecto difiere considerablemente del obser—
vado hasta ahora en los mamiferos.

»Algun tiempo después, slempr en /nvrer—
no, el Sr. Tello tuvo la ocurrencia de buscar
cuil podia ser la influencia en las neurofibri—
llag del lagarto al seccionar la cola. Hecha la
operacion, el animal, que se hallaba entonces
en el letargo de rnvierno, se despierta brus-
camente y manifiesta una vivisima agitacion.
Se le sacrifica en este estado vy se examina su
médula, siempre por el método de Cajal. Esta
vez el resultado es ain mas extraordinario;
las neurofibrillas son numerosas y sumamente
tenues. Ningun engrosamiento aumenta su
volumen, y los espacios que las separan han
desaparecido en su mayor parte. El aspecto
que se ofrece a la vista es casi igual 4 las neu-
rofibrillas de un conejo 6 de cualquier otro
mamifero.
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»Como se puede suponer, esto llamo la
atencion de Cajal, bajo cuya direccion se estan
haciendo estos cxperimentos. ;De donde viene
este cambio?—se pregunta— ;Por qué las
neurofibrillas del lagarto intacto son tan esca—
sas y tan compactas? ; Por qué las del lagarto
maulilado y e: 1'('1'/(1(1’/) son, al contrario, tan nu-
merosas vy delgadas?

» Ramon y (a] 1l resuelve estas complicadi-
simas cuestiones. Recuerda que el lagarto es
un animal 2nwzernal, 'y con ese recuerdo se
aclara la cuestion en su espiritu. [Las neurofi—
brillas gruesas y enrarecidas que el Sr. Tello
ha descubierto y que cree ser caracteristicas
en el lagarto, no lo son bajo este punto de
vista. No caracterizan mas que su estado 7z-
vernal; corresponden al estado de somnolen—
cia, de inercia, de adormecimiento y reflejan
el estado en que se halla sumido el lagarto
durante el frio de in¥ierno. Pero que venga
la primavera, ¢l calor y la excitaciéon que pro-
duce, y estas neurofibrillas gruesas y enrare-
cidas tienen que desaparecer para dejar lugar
A otras mas finas y numerosas.

»No se podia esperar la primavera, que atn
se hallaba lejana, para saber si los hechos | jus-
tificarian las hipotesis. Se procura, pues, una
primavera artiﬁcial' se ponen los lagartos en
una estufa 4 37° y se les deja dos dias. Esto
es suficiente para reanimarlos y excitarlos. Se
les sacrifica y se examina su médula por el
método v procedimiento de Cajal. Desde
luego se encuentra verificada la hipotesis; en
efecto, en todas partes las neurofibrillas, in—
trincandose innumerablemente, son sumamen-
te delgadas y algo granulosas; innumerables
filamentos secundarios atraviesan al unirlas
los espacios vastos y desiertos durante el es—
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tado invernal. Es mas, las células mismas pa—
recen haber aumentado’ su volumen, como si
su actividad hubiese atraido hacia ellas mayor
suma de jugos nutritivos. Por el contrario,
no hay ningin cambio sensible en la posicion
relativa de las masas terminales de los nidos
pericelulares; como durante el estado znwer—
nal estan al contacto de la membrana siempre
dispuestas, por decirlo asi, 4 transmitir a la
célula las impresiones que reciben.

»La fig. 20 da una idea de estos cambios
sorprendentes. [La célula motriz 4 se halla en
estado znvernante de reposo; a la derecha, la
célula similar @ se halla, al contrario. en el
estado artificial de actividad.

Rig. 20

a: Neurona en actividad. b: Neurona en reposo
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»Un solo experimento puede muy bien no
juzgarse suficiente. Se repite, pues, volviendo
a poner los lagartos en la estufa durante el
tiempo de uno a tres dias, pero esta vez a 25°.
LLos resultados son los mismos. ‘

» Ya seguros del fendmeno, se busca cual es
la duracion minima de estancia en la ‘estufa
para que las neurofibrillas invernales se trans-
formen en filamentos activos. Esta duracion
es de una hora como maximo.

»Se somete a otros animales zwzeriales,
por ejemplo, las culebras, 4 las’mismas inves-
tigaciones, v la armazon neurofibrilar de sus
células pasa por idénticas transformaciones.

» Llegada por fin la primavera, los lagartos
se reaniman espontaneamente, se les sacrifica.
Ya no hay en las células de su médula mas
que el ‘enmaranado reticulum de filamentos
innumerables y tenues.

“»l.a demostracion es, pues, completa.

¥ oK Kok

Cuando se ve de una manera tan clara
como un cerebro, es decir, la substancia de
cuya actividad tnica y exclusivamente depen-
de toda la actividad psiquica, puede alterarse
en la calidad y cantidad de sus delicados ele-
mentos, y que su estado de integridad depen-
de en ultimo término de un fenémeno de
nutricion, no se necesita mas para explicar
esas alternativas de la civilizacion, ni esa otra
historia mucho mas delicada, que Taine llama
Filosofia del arte. No puede pedirse nada
mas explicto. Basta un cambio de presién 6
composicion de la sangre; basta una modifi-
cacion en el grado de calor, 6 en la amplitud
de las vainas linfaticas que banan & la subs-
tancia gris para que un cerebro pierda su in-
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tegridad, y con ella la virtualidad de que es
capaz. Basta que la mielina 6 que el cemento
intersticial modifiquen sus condiciones histo-
quimicas 6 que estén mal repartidas, para
que las corrientes nerviosas dejen de trans-
mitirse en toda su integridad y se difundan
por el cerebro, perdiendo asi las ideas su pre-
cision, su energia, y no teniendo ya la Natu-
raleza, por tanto, una substancia fiel para
registrar sus fenomenos en la misma serie y
tonalidad que en ella se producen, cesa el
paralelismo, la concordancia, y habiendo la
inteligencia humana perdido el contacto de
su verdadero guia 6 mentor, la sociedad de-
genera,

& K ok oK

El mens sana in corpore sano de los anti-
guos no queria decir otra cosa. Los pueblos
en su cabal salud practicaron todas las virtu-
des; las artes, las industrias y las ciencias pro-
gresaron, porque el mens sana gozaba de
toda su virtualidad, porque conservaba su in-
tegridad y su relacion con el medio Externo,
v los estimulos de éste se registraban claros y
precisos en los  cerebros. Por el contrario,
cuando los hombres dejaban de ser sanos,
faltos de nutricion 6 cualquier desarreglo que
se tradujera por una, pérdida de fuerza, un des-
equilibrio, aparecia ya la decadencia y con ella
todas las miserias humanas, el cerebro perdia
su integridad, y no pudiendo reparar sus
fuerzas convenientemente, dejaba de ser sus-
ceptible al estimulo Externo, apartindose de
lo real y empezando la era de los visionarios,
como sucedio en todo el largo y tenebroso
periodo de la Edad Media.
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[Las obras de la inteligencia humana, como
las obras de la Naturaleza viva, dice Taine,
no se explican mas que por el wzedzo.

Y en efecto, cuando mejora el medio, los
hombres se hacen mas sanos, las condiciones
necesarias para la integridad cerebral empie-
zan a realizarse, se establcw mejor el contac-
to de la \’ltuul]u..l con el cerebro y un fené-
meno como de induccion eléctrica se verifica,
y de ahi el impulso extraordinario que toman
los pueblos en estas condiciones. El cerebro
del hombre sano tiene fuerzas, que deben ser
mds extraordinarias ain que las recientemente
descubiertas de la radio-actividad; la inteli-
gencia debe tener algo de esas e \tmordm‘u'us
propiedades, y gracias 4 las cuales se graban
los fenémenos en serie paralela 4 las lv\ €s na-
turales, propiedad que hace que, cuando la
sul)st.mua en donde radica la inteligencia se
conserva sana, las fuerzas de la Mecanica Uni-
versal se difundan por el cerebro de los hom-
bres para comunicarle sus energias. Y cuando
la estructura y la composicion del cerebro
alteren su composicion, bien sea que la circu-
lacion disminuya la presién 6 que la sangre
pierda su pureza, ¢ bien sea que, debido 2
esta alteracion del plasma sanguineo, alguno
de sus elementos cerebrales como la neuroglia,
la mielina 6 el cemento intercelular se alteren
desapareceran esas 1)!01)1((1 wdes y ya la inte-
hgenua no realiza el fendomeno de induccion
0 radiacion, perdiendo su equilibrio y su gran-
deza: el mens sana in corpore sano no existira,
viniendo la época de decadencia con todas
sus miserias fisicas y morales.

% %k % %
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La historia  de la Humanidad prueba el
tiempo que malgasté por falta de una buena
orientacion.

En la civilizacidon del Extremo Oriente, los
chinos hace cuarenta siglos que escribian ya
sus anales, y dos mil doscientos afos antes de
Jesucristo, el emperador Yu habia logrado
conocer la topografia de sus nueve provincias
chinas. Los pueblos de la India han dejado
gallardas pruebas de civilizacién ¢n su religion
y filosofia.

Las civilizaciones de los pueblos del Medi-
terraneo son atin mejores ejemplos por ser
mas conocidos, para demostrar el flujo v re-
flujo de la civilizacion que ha pretendido eri-
girse cn ley. Si Egipto; Caldea, Fenicia. Gro-
cia y Roma han decaido en su civilizacion,
fué porque primero decayeron en su orga—
nizacion cerebral, por adoptar condiciones
contrarias a una buena y normal civilizacion.
PEro no por ser una consecuencia de ésta,

Las civilizaciones decaen por efecto de las
alteraciones que sufren los cerebros, porque
los hombres violentaron las condiciones nor-
males de la vida.

Dice Renan, hablando de Ia invasion de los
barbaros en el Imperio romano:

«Yo creo que si el Imperio hubiese tenido
en el siglo v los grandes hombres del siglo 11,
y sobre todo, si el Cristianismo hubiese estado
mas centralizado en Roma, como lo estuvo en
los siglos “siguientes, hubiese sido posible
convertir a los barbaros 4 la civilizacion ro-
mana antes de la invasion 6 en los momentos
de-ella, y se hubiera salvado asi la continui—
dad de la civilizacién. Falto muy poco para
que no hubiera existido la Edad Media y para
que la civilizacién romana hubiera continuado
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sin interrupcion. Si las escuelas Galo-romas
nas hubiesen sido suficientes para hacer en un
siglo la educacion de los Francos, la humani-
dad hubiera hecho una economia de diez si-
glos» (1).

Las guerras continuadas, la licencia de las
costumbres romanas fueron alterando y debi-
litando la personalidad; sus cerebros se fueron
desorganizando, y cuando llegaron los barba-
ros no era posible asimilarse una civilizacion
que no tenia cohesion ni fuerza para imponer-
se¢, porque ya no existia, en todo daso, mas
que nominalmente. :

! * %k x k

Encontramos tan demostrativo y aun mas
delicado lo que se deduce el estudio de la
filosofia del arte, y véase lo que 4 este propo-
sito dice Taine del desarrollo de la pintura en
los Pdises Bajos:

«Aqui, como en todas partes, el arte tra-
duce la vida; el talento y el gusto del pintor
cambian al mismo tiempo y en el mismo sen-
tido que las costumbres y los sentimientos del
publico. Asi como cada revolucion geoldgica
tienc su fauna y su flora, de la misma manera
cada transformacion de la sociedad tiene sus
figuras ideales...

» El siglo XIV es la época heroica y tragica
de Flandes; entonces existian artesanos como
los Artevelt, que eran 4 un mismo tiempo tri-
bunos, dictadores, capitanes que murieron en
el campo de batalla 6 asesinados; la giierra
civil y la guerra con el extranjero se sucedian
a la vez; se batia ciudad contra ciudad, gre-
mio contra gremio y hombre contra hombre;

(1) . Renan, dvenir de la Science, pdg, 391.
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en un ano habia en Gante 1,400 asesinatos;
la energia era tan-viva, que sobrevivia 4 to-
dos los males y daba abasto a todos los es-
fuerzos...

»En esta efervescencia de hombres, la ri-
queza y abundancia de los alimentos y el ha-
bito de la accion personal fomentaban el va-
lor, los disturbios, la audacia, la insolencia y
todos los excesos de la fuerza enorme y bru-
tal; en estos tejedores potencialmente existian
hombres, y cuando se encuentran hombres,
no tardan en aparecer las artes.

» Entonces, como en Florencia, hacia el
ano 1400, el poder era aceptado y la sociedad
se organizaba. Aqui, como en Italia, hacia el
ano 1400, el hombre abandonaba el régimen
ascético para interesarse en la Naturaleza vy
gozar de la vida; empezaba a g‘ust'u' desla
fuerza, de la salud, de la belleza y la alegria.
Por todas partes se veia el espiritu de la Edad
Media alterarse y desaparecer. »

ok ok sk

Fijémonos bien en esto que dice Taine: £/
arte traduce la vida. Aqui, arte, quiere decir
vida psiquica; v vida, la vida fisica, la vida
animal. El paralelismo es evidente y encierra
un dato que para la educacion de la humani-
dad no debe perderse ni un momento de vista.
Cuando los pueblos se encuentran en uno de
estos periodos de prosperidad fisica y psiqui-
ca, es porque tienen una nutricion abundante
que‘hace posible una vida mas sana, regular
é intensa; es decir, cuando el medio suminis-
tra al hombre substancia abundante o sufi-
ciente para reparar sus pérdidas alimentando-
se bien, es cuando el hombre inicamente
puede desarrollar la virtualidad de que es




EVOLUCION SUPER—-ORGANICA I11

capaz. [a sangre nccesita disponer de todos
los alimentos necesarios para reintegrar al
Hombre en todas sus energias, vy cuando esto
sucede, aparece el mens sana in corpore sano,
y por eso el cerebro, recibiendo un plasma
rico y reparador, conserva la integridad de
todos sus elementos nerviosos, y por eso, en
fin, se hace posible la induccion de lo Exter-
no a lo Interno; como que el hombre enton-
ces, recibiendo la inspiracion de la Naturaleza,
concibe los grandes sistemas filosoficos 6 reali-
za las grandes obras de arte.

Pero aun dice mas Taine: «El talento y el
gusto del pintor cambian al mismo tiempo y
en el mismo sentido que las costumbres y los
sentimientos del publico.»

Y es que a medida que los pucblos gocen
de ese estado de prosperidad material, goza-
ran también todos sus individuos de esa 1egu-
laridad mental que constituye el mzedio psiqui-
co en lo que al arte se reficre. En lo fisico hay
también una relacion intima entre lo Externo
y lo Interno, y tanto mas importante cuanto
que sin esta integridad en lo fisico no es posi-
ble la otra 1nturr1d(1(1 de lo psiquico. ®

* % k %

Hablando Taine de las causas que contribu-
yen al desarrollo y explicacion de la obra de
arte, cita el medio que rodea al artista 6 al
grupo de artistas de la época: «Esta familia
de artistas esti comprendida en un conjunto
mas amplio, que es el mundo que le rodea, y
cuyo gusto es conforme al suyo. Las costum-
bres y el estado del espiritu de la época es el
mismo en el publico que en los artistas; no
son hombres aislados. Es la voz de ellos la
gque 0imos en este momento a través de la
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distancia de los siglos; pero en medio de estas
voces, que sobresalen y que llegan vibrantes
hasta nosotros, descubrimes como un murmu-
llo y como un suave susurrar la infinita y
miltiple voz del pueblo, que cantaba al uniso-
no con ellos. BEsta armonia es la que los ha
hecho grandes. Asi tenia que suceder; Fidias,
Ictinus, los hombres que hicieron el Parte-
non v el Jupiter Olimpico, eran, como los de-
mas atenienses, ciudadanos libres y paganos
educados en la palestra, luchando y ejercitan-
dose desnudos, acostumbrados a deliberar y
votar en la plaza piblica, con los mismos ha-
bitos. los mismos intereses, las mismas ideas,
las mismas creencias; hombres de una misma
raza. de la misma educacion y de la misma
lengua; de manera que por todas las condicio-
nes importantes de su vida eran semejantes a
sus espectadores» (1).

Podria seguir citando parrafos y textos en
que se demuestra hasta la evidencia como la
inteligencia humana es una adaptacion a la
Naturaleza; podria evocar la psicologia de
Spencer, que no puede ser mas explicita en
este punto. Pero resultarfa 0cioso y alargaria
considerablemente este trabajo querer de-
mostrar una cosa que en buena filosofia es un
hecho adquirido. Partiendo de esta base cier
ta, positiva, hacia lo que yo me permito las
mar la atencién es a la aplicacion que logica-
mente se deriva de ella: que la Naturaleza es
el patrimonio, la propiedad, la riqueza y la
felicidad humana; que la otra propiedad ac-
tual, la que la filosofia del derecho no puede

(1) H. Taine, Philosophie de Vart, pag. 5:
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explicar ni legitimar de una manera satisfacto-
ria, es incompatible con la felicidad.

En este nuevo concepto de la propiedad es
donde estriba la argumentacién y la solucién
del gran problema social. La propiedad asi
comprendida sera la piedra angular del nuevo
edificio social. 3

Ya sé que se me dird que esto no es nuevo,
que desde hace tiempo se ha propuesto.la su-
presion del capital. Mi proposito se reduce a
tratar de legitimar esa aspiracion, valiéndome
de la ley de Evolucion, dandole mayor valor,
tratando de hacer ver que es una consecuencia
logica y la dinica a que conduce la filosofia
actual. ~

Una vez admitido este concepto de la pro-
piedad, mi tarea sera muy sencilla; y aplican-
do é interpretando la ley de Evolucion segiin
su espiritu mas que segun su letra, trataré de
presentar a la sociedad un estado de perfecti-
bilidad indefinida, en que el hombre podra
satisfacer sus mas nobles y elevadas aspiracio-
nes. Me servira al mismo tiempo para demos-
trar que la guerra empenada entre el capital y
el trabajo es completamente indtil: que en el
antagonismo entre ambos acabara el trabajo
por anular el capital, después de una lucha
larga y sangrienta, y llegara al fin de la jor-
nada sin conseguir el ideal apetecido, pues la
contienda se dirime sobre una base falsa. El
camino que hay que seguir es la.ancha via
que marca en la filosofia positiva la ley de
Evolucion, pues la organizacion que ha sabi-
do hacer de un amibo un hombre, es la unica
que es capaz de sacar a la actual sociedad del
caos en que vive y conducirla 4 la ansiada
Tierra de promision.

Es evidente que, siguiendo las indicaciones

9
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de la Naturaleza, el conflicto, que se presenta
amenazador y dificil, terminaria.en paz tan
pronto como se convenzan los hombres que
estan disputando por la posesion de un recurso
que no resuelve nada; que el otro camino es
facil, expedito y mas propio y mas digno para

el Hombre; que siguiendo este camino, todo
el artefacto que constituye hoy la vida del

Estado se ira hundiendo poco a poco, sin rui-

do, sin choques y en medio de la mayor indi-,
ferencia. El Hombre se apartara tranquilo y

satisfecho de lo existente al abandonar un

estado social absurdo y causante de todas sus
desdichas. Estoy tanto mis seguro de que la

solucién del conflicto seria pacifica (1), cuanto
que afirmo que algunos de los que hoy son

propietarios de grandes riquezas ayudarian en

la medida de sus fuerzas, una vez convencidos
de que puede haber otra organizacion social

mejor que la actual; por algo ha habido siem-
pre en la vida filantropos. Los hombres se han

dividido en clases, no porque unos sean bue—
nos y otros malos, sino porque inevitablemen-
te la organizacién actual conduce a eso y pro-

duce todas las lamentables injusticias de que

s6lo es responsable la actual organizacion so-
cial. El antagonismo de clases no es esencial

en el Hombre, es esencial 4 esta vieja y arcai-

ca civilizacion.

Con todc lo que queda dicho respecto a la

(1) Para que la solucion pudiera ser pacifica, habria que
destruir los efectos de la rutina, de que habla Ramon y Cajal,
corrigiendo la anatomia del encéfalo de cuantos de buena 6.
de mala fe se oponen & las justificaciones del progreso, lo cual
no se efectuara sino cuando la evolucion se vea obligada a
obrar revolucionariamente. Hay que considerar que la violen-
cia que envuelve la idea revolucion es la evolucion misma.

obrando ante los obstdculos y desvidndolos.
(Nota editorial).
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adaptacion resulta suficientemente demostra-
do, a mi entender, que el porvenir de la Hu-
manidad no esta sujeto al capricho de nadie,
sino que existe una ley irreductible, que es
la que hizo de un simple agregado de materia
un Hombre, y'esa misma ley, mas tarde 6 mas
temprano, es la que tendra que seguirse para
que este mismo Hombre llegue al estado de
felicidad, que es su aspiracion legitima. La
adaptacion psiquica seria la mayor correspon-
dencia posible entre la Naturaleza y la Inteli-
gencia. La adaptacion volveria a poner al
Hombre en su senda para que la ley de E\'o-
lucion pueda cumplirse.

Expuesto lo anterior, se puede resumir lo
que concierne a la vida psiquica de la manera
siguiente:

En los seres mas inferiores aparecen ya,
aunque muy poco diferenciadas, la vida fisica
y la vida psiquica; pero ambas se van dife—
renciando 4 medida que se asciende en la es-
_cala animal, hasta alcanzar sn mayor grado de
diferenciacion en el Hombre. Al aparecer éste
sobre la Tierra, la inteligencia, resultado de
adaptaciones psiquicas sucesivas, va creando
nuevas series, ampliando las existentes, y aso-
ciando unas a otras para dar lugar 4 manifes-
taciones intelectuales mas complejas y distin-
tas. El cerebro ha progresado, aumentando
el numero de neuronas, no sélo en cantidad,
sino'en diferenciaciones sucesivas, cada vez
mas complejas. Los individuos del super—
organismo social representan las neuronas; y
de igual manera que las neuronas van diferen-
ciandose por nuevos perfeccionamientos que
integran un nuevo Progreso, los md1v1du05,
por “diferenciaciones siempre crecientes, van
integrando una sociedad super-organica cada
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dia mas perfecta. De manera que puede esta-
blecerse este paralelo: la neurona es a la evo-
lucién psiquica individual lo que el Hombre
es a la evolucién social super-organica. La
gran ley evolutiva alcanza al organismo social,
por el mismo camino, y por los mismos pro-
cedimientos de adaptacion generales a todos
los seres. Cuantos mas. elementos psiquicos—
en este caso hon}bres—m{xs exacta, mas com-
pleja, distinta, y a la par mas diferenciada y
coordinada la Inteligencia Humana.

Esta prodigiosa Evolucion no tiene limites,
como no los tiene la Naturaleza. No puede
decirse hasta donde progresara el organismo
super-organico, en un crecimiento siempre
continuo y cada momento mas dilatado. Por
ley de correspondencia, la substancia organi-
ca, en virtud de su plasticidad admirable,
registra todos estos perfeccionamientos, y
adaptandose y diferenciandose—la substancia
organica—va integrando todo lo Externo en
la conciencia humana.

\HE
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La salud
y las leyes generales de la Mecanica

Adaptacién orgdnica y psiquica; Correspondencia del meca-
nismo bhioquimico del Hombre con las leyes naturales; Rela-
cion entre la salud y el medio; [La salud inalterable; EI Hom-
bre, tnico responsable de sus males; La Evolucion regular
y progresiva exige imperiosamente la salud; Las civiliza-
ciones que disminuyen ¢ perturban el medio son antinatu-
rales, son absurdas.

Exactitud de las combinaciones y regularidad de las formas y
caracteres de los seres; La sociedad desnaturaliza las con-
diciones biologicas.

Por efecto de la relacién siempre. progresiva entre la Inteligen-
cia y la Naturalesg percibimos las leyes de ésta, descu-
briendo 4 cada paso nuevas series de fenomenos Externos,
que van constituyendo y ampliando la Inteligencia.—Ar-
monias de los ritmos; Unidad y equivalencia de las fuerzas;
Ley de la gravedad; Ley de Lavoisier; Ley de Dalton y
otras andlogas; Ejemplos de armonia musical; Deducciones
con aplicacién al Hombre; Las condiciones sociales pertur-
ban las leyes naturales; La salud es una armonia perfecta,
definida, entre el Hombre v el medio; La enfermedad es un
acorde falso.

La selecci6n de animales y plantas demuestra que la especie
humana no mejora porque los factores economicos le impi-
den adaptarse 4 las leyes naturales; Las enfermedades y la
miseria; El saneamiento y la mortalidad; Turin; la Habanas
Sentido econémico y ético del Estado; Delitos de lesa patrias
« Ama d tu prdjimo como @ ti mismo»; «Todo esto es muy
doloroso pero necesario »; Medicina experimental; Experi-
mentos acerca de la inoculacién del carbunclo en animales;
inmunes; Receptividad creada por la fatiga y el hambre
Relacion de estos experimentos fisiologicos con la ley ter-
moquimica de Berthelot; Ecuaciones bioquimicas de energia
explicativas de la resistencia 4 la infeccion; La Humanidad
en el estado social presente es igual 4 la gallina en el expe-
rimento de Pasteur, ¢ 4 la rana en el de Gibier.
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Fuerzas en potencia y fuerzas en accion; La formula quimica
—ABCD, y la N'—=A'B'C'D’; Equivalente mecdnico de
estas formulas: Rendimiento itil, Residuos; Su aplicacion
4 las enfermedades constitucionales; Relacion con las enfer-
medades infecciosas; El microbio y el terreno; La especifi-
dad.—Disminucion de la resistencia por la fatiga y autoin-
feccion; Gradacion de las infecciones; Ejemplo: la tifoidea y
la pulmonia; Salud aparente y desequilibrio facil del qui-
mismo biolégico; Desviacion de la féormula N; Correlacion
v enlace de los fendmenos or wamms, Acciones \' reacciones;
Comparaciones entre los organismos de la gallina, la rana
v los ratones y el organismo humano sometido a la fatiga
y el hambre.

Infracciones repetidas del derecho de humanidad en el régimen
de explotacion capitalista; La Medicina debe ser wza Fusti-
cia y una Moral; Condiciones insalubresdel trabajador;
Alto respeto que debe merecer la produccion cerebral é im-
poslbxlldad de que siga la gran ley de Zwvolucion en el
régimen economico actual; Facilidad con que se producen
perturbaciones en el complexus textural del sistema ner-
vioso; Contra la torpeza de la Humanidad que tiende 4
destruirse, reobra vigorosamente la E ncxgla Universal, que
hace vivir al Hombre y multiplicarse 4 pesar de su egoismo
y su miseria.

LA salud, es decir la integridad individual,
supone la doble adaptacién organica y
psiquica; es el mens sana in corpore sano.

La perfecta correspondencia de la mecanico-
quimica biologica con las leyes naturales, es
lo que hace al Hombre sano.

Viviendo la Humanidad en un medio nor-
mal, la adaptacion de su quimica biologica
debe ser mas estable que en cualquier otra
organizacion, ya sea cristal, planta 6 animal,
por los recursos con que cuenta el Hombre
para verificar dicha correspondencia.

La condicién normal del Hombre debe ser
la salud; “si ésta no existe es que aquél no
vive en un medio normal, sine en un medio
en que se han alterado la rcrrularxdad Y preci-
sion de las leyes naturales: un huevo, para
desarrollar el germen que encierra, no solo
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requiere un determinado nimero de dias, sino
una temperatura conveniente, sin lo‘cual no
es posible su desarrollo. La salud humana re-
quiere también condiciones favorables en el
medio. La Naturaleza no altera sus leyes, que
son inmutables, y la salud, que es una conse-
cuencia de las mismas, debe ser también inal-
terable ; luego si la Naturaleza tiene principios
fijos, el Hombre es el unico responsable de
sus males. La salud tiene tal importancia en la
evolucién de la Humanidad, que sin ella no
hay progreso regular posible: todo ser que
altera su condicién normal por haber perdido
su adaptacion 4 las leyes naturales, es un ser
que degenera y, por tanto, la seleccion y la
herencia no pueden verificarse y asi se retar-
da en el Hombre el proceso de la evolucion.
Una Humanidad enferma es una rémora para
el progreso, cuando no es una causa de regre-
sién. Una civilizacién como la presente, que
altera las leyes naturales hasta el punto de
hacer del Hombre una excepcion, es un ab-
surdo.

La Naturaleza ha hecho al Hombre sano.
La sociedad violenta de tal modo su constitu-
cién, que le hace perder la salud.

Toda organizacion es debida & combinacio-
nes definidas. Facil es comprobarlo en crista-
les, por ejemplo, siendo la regularidad de la
forma una consecuencia de la exactitud en la
combinacién quimica. En las plantas y anima-
les existe la misma fijeza de la combinacion
quimica y de la forma: véanse si no, los ele-
mentos que constituyen las flores, como tie-
nen un mismo nimero de sépalos, de pétalos,
6 bien de estambres y pistilos; como las hojas
se disponen en cada especie de'un modo pe-
culiar. En los animales, cuéntese el nimero
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de vértebras 6 de costillas y el nimero de
huesos del oido interno, de la mano 6 del pie.
Fijémonos también en las razas que conservan
pureza de sangre, qué parecido tan grande
tienen sus individuos en las manchas de la
piel 6 en los dibujos de la pluma, en la con-
formacion del cuerpo, en conjunto y en deta-
lles, y hasta en las condiciones de caricter.
En el Hombre, en quien la normalidad quimi-
ca seria la salud, y en quien deberfan cumplir-
se estas condiciones con mayor exactitud,
sucede todo lo contrario, por lo que hemos
dicho antes: la sociedad maltrata la organiza-
cién humana hasta el punto de desnaturalizar
sus condiciones biologicas.

& %k ok ok

Si franqueamos las fronteras de la organiza-
cion, indagando mas alla de donde la materia,
combinandose en proporciones y formas defi-
nidas y concretas da origen a los cristales,
plantas, animales; mas alld de todo este mun-
do concreto y que tiene formas determinadas,
se encuentran las mismas leyes definidas 6
ritmos de la fuerza, algunas de las cuales ha
podido descubrir'el Hombre é ird descubrien-
do cada dia mas en virtud de larelacién que
existe entre la Inteligencia y la Naturaleza.

Los presentimientos pitagoricos de que el
nimero regia al mundo, evolucionaron luego
en la teoria de la unidad de las fuerzas fisicas
para convertirse hoy en las corrientes aplica-
ciones de la Mecanica Universal 4 todos los
ordenes de la vida.

Todas las fuerzas son vibraciones ritmicas
armonicas correlativas que se transforman unas
en otras en relaciones sencillas, en series numé-
ricas expresivas de la Armonia Universal.
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El'sonido, la luz, el calor, la electricidad, el
trabajo mecanico, la afinidad quimica, consti—
tuyen formas de la Energia Universal que
equivalen unas 4 otras y pueden pesarse y
medirse en la mayoria de los casos.

En los tratados especiales pueden estudiarse
los equivalentes mecanicos del calor, del tra-
bajo, de las reacciones quimicas; y si bien la
serie no esta completa, extendiéndose 4 medi-
da de los nuevos descubrimientos, no por eso
es menos cierto que el Hombre ha podido
fijar las proporciones definidas de la mayor
parte de estos ritmos.

La ley de la gravedad solicita constante-
mente la materia en 7azon directa de la masa
¢ tnversa del cuadrado de la distancia.

Para las fuerzas llamadas quimicas, Lavoi-
sier descubri6 la relaciéon numérica sencilla
formulada en su ley: £7 peso de una combina-
cion es tgual d la suma de los pesos de los
conponentes.

No menos sencilla es la ley de las propor—
ciones multiples de Dalton: Szempre que dos
elementos se combinan en cantidades pondera-
bles variables, si tomamos como cantidad fija
la de uno de ellos, resultando entonces varia-
ble la del otro, las cantidades del cuerpo que
vavia son miltiples o submuiltiples de las
otras.

Esta ley, que es el fundamento de la teoria
atomica, se comprueba por este sencillo ejem-
plo, entre otros mil que pudieran ponerse.

El oxigeno y el hidrogeno forman dos com-
binaciones, el agua H*O; la segunda, el per6-
xido de hidrégeno H*O".

En la primera, dos atomos de hidrogeno se
unen 4 uno de oxigeno, y los pesos respecti-
VOS son:

N

2
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Dos atomos de hidréogeno — 2
Un » de oxigeno = 16

En el perdxido de oxigeno O agua oxige-
nada:

Dos atomos de hidrogeno =

Dos »  de oxigeno =

[SEN S

3

No son menos armonicas otras leyes fisicas,
como las de volimenes y presiones en los ga-
ses formulada por Mariotte; la de invariabili-
dad de los dngulos en las especies quimicas
cristalograficas; las electro-quimicas de Fara-
day v equivalencias entre las unidades eléctri-
cas. Para poner fin 4 estas meras indicaciones,
cuyo desarrollo me llevarfa muy lejos, apar-
tindome del objeto de este libro, terminarée
citando un ejemplo facilmente comprensible
tomado de la acustica.

En musica, la armoénica esta sujeta a pro-
porciones numéricas ritmicas. Partiendo del
sonido fundamental #Z# compuesto de 128 vi-
braciones, y considerandolo como unidad, re-
sulta:

HARMBNICAS principales engendradas enun SONIDO.

Vibraciones2 3 & .8 ¢ 7 8 9 10 Harmonia
1 . ' \ 1 ) 4 2
1] | ' ' ' 5 ‘ ' o ———
AIIA-}‘ T : : E L ? L I 1 AL
sJ7 Lf o
J T | T ' A¥ ;
' 1 ~
(i} WA < L ey
v v T -
E i
= -
e j‘o'l" 2¢

Somdo fundamentai Acorde  Acorde
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1. Las 128 vibraciones fundamentales—
las mas perceptibles—o sea #¢.

2.° El sonido 2, el cual, teniendo dos ve-
ces mayor numero de vibraciones, dara, por
consiguiente, 256 vibraciones; es decir, la
oclava superior uf.

3.° El sonido, 6 sea 256 4 128 = 384 vi-
braciones, cuyo producto da la quinta de la
octava del sonido 1, 6 sea so/.

4.° El sonido 4, 0 sea 384 - 128 — 512
vibraciones, que producen la cuarta del soni-
do 3, 6 la segunda octava del sonido 1, 6 sea
otro #/.

5.° El sonido 5, 6 sea 512 4+ 128 — 640
vibraciones, produciendo la tercera por enci-
ma del sonido 4; es decir, 727.

De donde sale el primer acorde perfecto
att, wt, sol, ut, .

Luego vienen-los sonidos 6, 7, 8, 9, 10, au-
mentando cada vez el mismo numero de vibra-
ciones 128, es decir, el coeficiente 1, los cua-
les dan la serie de los sonidos so/, sz b, ut, re,
227, sucediéndose en intervalos cada vez mas
proximos (terceras menores y segundas) y
permitiendo producir por la supresion de los
sonidos 2, 4, 6, 8, 10 un acorde perfecto, ana-
logo al que resulta de los sonidos 1, 2, 3, 4, 5,
con la diferencia de octava entre ellos.

Como se ve, todo en la Naturaleza esta su-
juto a leyes exactas; todo en la Naturaleza
representa elementos 6 energias que se com-
binan en proporciones numéricas fijas, tan
fijas y precisas, que por eso son invariables
los angulos en los cristales de la misma espe-
cie, los dibujos en las plumas de las aves 6 las
manchas en la piel del animal, y por eso son
posibles las armonias en la musica, y por eso
es exacta la ley de gravedad. Esta misma
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exactitud debiera encontrarse en ek Hombre,
mas no sucede asi, porque las condiciones
sociales no lo permiten. Estas condiciones de
regularidad en la especie humana determina-
rian la salud completa: Antes al contrario, de
todos los animales es el Hombre el mas sujeto
4 enfermedades en una proporcion desconso-
ladora, y de los animales, los que mas sufren,
son los que estin mas en relacion con el
Hombre.

[a exactitud de la forma en los cristales
debe estar representada en los animales por
la regularidad en su quimica biologica, que es
la que preside ‘también la regularidad de la
forma en plantas y animales.

Lo cual nos conduce por la mano a la si-
guiente conclusién: El Hombre representa
una combinacién quimica definida, es un rit-
mo arménico, 6 mejor dicho, debe serlo. La
fisiologfa humana estd sujeta a las leyes de la
mecanica quimica, y éstas, a su vez, sujetas a
los grandes principios de la Fuerza. El Hom-
bre recibe de la Naturaleza su composicion
quimica, mas compleja que todas las demas;
pero en virtud de los mismos principios gene-
rales, debe’ser de la misma exactitud que la
del mejor cristal, planta 6 animal, 6 como la
de cualquier ley fisico-quimica, que son de
las que intimamente depende; luego las enfer-
medades, tanto constitucionales como infec—
ciosas, son la consecuencia natural que reviste
por las pésimas condiciones de existencia. Las
enfermedades son las alteraciones que en su
quimica biologica ha adquirido la Humanidad
por habitar un medio zzpropio. Podemos de-
cir que en la armonia bioldgica es un acorde

falso.
%k Kk %k 3k
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~ El Hombre se ha preocupado de mejorar
sus flores, sus hortalizas y sus animales, y en
cambio no ha pensado en mejorarse a si mis-
mo. Esto, que es un absurdo, tiene su expli-
cacién, y es que el Hombre, en la civilizacion
actual, no puede adaptarse a las condiciones
naturales de la vida, porque esta sometido a
las condiciones economicas, y éstas son in-
compatibles con aquéllas. No hay clase social,
desde la mas pobre hasta la mas rica, que se
preocupe del mejoramiento de la especie.
i Triste condicion la del Hombre, que habien-
do logrado seleccionar las patatas, los terne-
ros, perros y caballos, no puede perfeccionar
su propia prole! De los infelices ninos que
nacen monstruosos, los directamente respon-
sables son los padres, e indirectamente la so-
ciedad tal como esta constituida. Es triste de-
cirlo; pero lo es mucho mas que asi suceda.

Todas las enfermedades, tanto infecciosas
como constitucionales, no debieran existir, y,
sin embargo, las victimas se cuentan por milla-
res. El cancer, la tuberculosis y el tifus son
enfermedades terribles para las que no se pro-
ponen mas que paliativos que de nada sirven;
es la hoja de parra para tranquilizar la con-
ciencia publica. ;Acaso puede desconocerse
hoy que las malas condiciones economicas €
higiénicas son las que traen consigo la miseria
fisiolégica, y que ésta es la principal causa del
desarrollo y propagacion del bacilo de la tu-
berculosis? ;Qué hacen entonces las Acade-
mias y todos esos Congresos de Medicina é
Higiene, que se multiplican con tanta facilidad?
¢Por qué no denuncian y ejercen su accion
hasta imponerse? Porque hay que convenir en
una cosa, y es que, desde el momento en que
las ciencias médicas senalan cuales son las cau-
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sas que originan el mal y ensenan los recursos
para evitarlo, no hay excusa de ninguna clase,
ni siquiera el pretexto de las condiciones eco-
némicas que justifique tan punible desidia, LLa
vida y la salud de los ciudadanos es riqueza, y
el dinero que se emplea en disminuir la mor-
talidad es un dinero remunerador con creces,
pues la salud jaumenta el bienestar y la pros-
peridad material del pais; la cantinela de la
cuestion economica es el disfraz de la ignoran-
cia 6 la apatia, y la primera constituye un ver-
dadero crimen de lesa Humanidad.

Hay poblaciones en Europa que han llegado
a reducir su mortalidad en proporciones con-
siderables, como Turin, que desde 45 por 1.000
ha descendido a fr por 1.000, y la Habana,
que acaba de reducir su mortalidad de masdeun
40aun 17 por 1.000. Es verdad que eso ha cos-
tado dinero; pero el beneficio material y moral
obtenidoesmuysuperioralossacrificioshechos.
En la isla de Cuba, que es uno de los ejem-
plos que pueden citarse como modelo de sa-
neamiento rapido, ha llegado a hacerse des-
aparecer, en menos de tres anos, la terrible
fiebre amarilla, lo mismo que la viruela, y se
ha disminuido la mortalidad de la tuberculosis
en una mitad (1).

No decimos nada del deber moral en que es-
tan los Gobiernos de velar por la salud publica,
porque esa es una obligacion ineludible que
debiera practicarse en absoluto, sin ninguna
clase de restricciones; pero desgraciada—
mente, un Estado que no tenga mas estimulo:

(1) Estas répidas mejoras, obtenidas aun bajo el régimen
autoritario-capitalista -por la aplicacion de ciertas medidas
higiénicas, indican lo que puede esperarse cuando desaparez-
can los obstdculos que al bien oponen el privilegio y la igno-
rancia. (Nota editorial).
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que el deber moral, es cosa muy rard y solo
practicable en los pueblos de civilizacion avan-
zada; por eso citamos el postulado eco—
nomico antes que el moral, seguros de que
es la tnica razén 4 que se atiende, aunque
hipdcritamente se pretenda otra cosa. Los
salvajes gustan de adornarse con plumas vy
telas de colores vivos; se ponen collares y
hasta anillos en las narices; pero en cuanto a
otros detalles mas intelectuales y mas ttiles al.
individuo y 4 la especie, esos no les seducen,
porque no brillan tanto. Entre la psicologia
de algunos Estados y la de los salvajes, no
hay mas diferencia que una cuestion de gra—
dos, y la evolucion es la misma; primero, sen-
soriales; luego, intelectuales 6 morales.

Ante estos datos, ;qué piensan los paises en
que la mortalidad es tan considerable que re—
sulta criminal? ;Qué excusa alegan, si es que
hay alguna? El Estado no puede excusarse
con las condiciones econémicas, porque la vida
de los ciudadanos representa brazos para la
agricultura, la industria y hasta para la de-
fensa de la patria. Asi que el Estado no puede
basarse en la falta de recursos sin cometer un
dislate; no puede alegar ignorancia, porque
ahi estan los hechos y los procedimientos de
que se han valido otras ciudades y otras nacio-
nes para obtener tan beneficiosos resultados,
y contra los hechos positivos no cabe discu-
si6n posible. Luego si no puede invocarse ni
falta de recursos ni ignorancia, estamos en el
caso de asegurar que el Estado que consienta
una mortalidad superior 4 la media alcanzada
hoy, incurre en un delito de lesa Patria. To-
das las Academias de Medicina y todos los
Congresos Médicos, mientras no denuncien es-
tos hechos, no estan a la altura de su mision.
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Partiendo del principio de que vivimos en
una civilizacion cristiana cuya moral dice: A za
al projimo como d t7 mismo, llegamos a una
deduccion absurda, que es lo que me propongo
demostrar.

Admitiendo que los muertos por la miseria
son nuestros projimos y que es mas logico dar
pan al hambriento que reducirle & tiros cuando
la desesperacion le exalta; considerando mas
econdémico hacer funcionar el mauser —en
pueblos cristianos y no cristianos — que cum-
plir los grandes deberes de solidaridad huma-
na, lo cierto es que llegamos a la conclusion
siguiente: Esta civilizacion no es cristiana,
pates 110 ama al projinto como @ si mismo, 0 St
lo es no sabe lo que se dice, 6 bien no sabe lo
que hace. Pero como no se puede aceptar
que una sociedad se ponga en contradiccion
con sus principios morales por el solo gusto
de violarlos; y como tampoco se puede admitir
que un ser racional se deleite en estar en per-
petua contradiccién consigo mismo, entiendo
que la conclusién que se impone es la de que
la civilizaciéon actual es absurda, y que si se
aceptan esas consecuencias tales como son, es
porque, hoy por hoy, no se encuentran otras
mejores, oyéndose decir a muchas personas
llenas de buen deseo: Zodo esto es nty dolo-
rosoy; pero no tiene remedio.

K %k kK

Para comprender mejor como la salud esta
relacionada con las leyes generales de la meca-
nica y como la organizacion social la tras—
torna, veamos algunos casos de medicina expe-
rimental que resultan-altamente demostrativos.




EVOLUCION SUPER-ORGANICA 129

Existen algunos animales, como la gallina,
que son refractarios al carbunclo; se creyo que
esta inmunidad era debida a su mayor tempe—
ratura, comparada con la del Hombre. Pasteur
llevo 4 cabo un experimento muy sencillo, con
el fin de demostrar que el grado de calor po-
dria influir en la inmunidad. Colocé una ga-
llina con las patas de modo que estuvieran
banadas constantemente en agua fria, hasta
lograr un descenso en la temperatura; una vez
realizado esto, el carbunclo pudo desarrollarse
y enfermar la gallina. La experiencia pare—
cia concluyente. Gibier, sin embargo, hizo con
la rana, animal también refractario al carbun-
clo, un experimento semejante al precedente.
Para elevar la temperatura de la rana coloco a
ésta en un bano de agua 4 la temperatura de
35 grados, y en estas condiciones el animal
perdi6 su inmunidad y fué accesible al bacilus
carbunculoso.

Canalis y Morpurgo han hecho perder tam-
bién la misma inmunidad 4 las gallinas y palo-
mas; pero por un procedimiento distinto y
sobre el cual llamamos principalmente la aten-
cién: por el hambre. Sometiendo a los seres
que servian para el experimento a un ayuno
prolongado, las gallinas y las palomas también
acababan por ser victimas de la terrible bacte—
ria; y, fijese bien la atencion, en condiciones
normales, dichos animales son inmunes a esta
bacteria. :

Los ratones blancos son también refractarios
4 esta misma infeccion; pero sometiéndolos &
la fatiga, tales animalitos pierden su inmuni-
dad. Charrin y Roger los colocaban en unas
jaulas espeéciales, que obligaban a los ratones
en experiencia a estar siempre en movimiento,
y el resultado de este ejercicio era que los ani-

10
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malitos acababan por ser victimas, como los
anteriores, de la bacteria carbunculosa.

Con estos ejemplos creo que puede compren-
derse la relacion que tiene la salud con los
principios generaleés de la mecéanica, y mas
especialmente con una de las leyes termo-qui-
micas de Berthelot: La cantidad de calor que
se desprende de una reaccion cualguiera, es la
medida de la suma de los trabajos fisicos y
quimicos que en ella se verifican. El problema
asi planteado nos parece mucho mas claro y
sencillo y mas en armonia con el espiritu de la
ciencia biolégica moderna, que no puede ad-
mitir otras leyes que las generales de la meca-
nica. La gallina, en su estado normal, repre-
senta una combinacion quimica, definida y
concreta, que no permite ninguna desintegra-
cion por parte del agente infeccioso; al hacerle
perder su temperatura normal 4 dicha aye, se
logra que pierda también una gran cantidad
de calor. Ahora bien, segiin la ley de equiva-
lencia de fuerzas, esta cantidad de calor que
pierde la gallina supone pérdida igualmente
en afinidad quimica, eléctrica, etc., y ya se
puede decir también que hasta en radio-activi-
dad. Como todas estas energias que se trans—
forman en virtud de esta misma ley de equiva-
lencia son la suma de los trabajos fisicos vy
quimicos de la reaccion, se deduce que nece-
sariamente se ha producido una alteraciéon en
la mecanica quimica celular de la gallina, equi-
ralente a la cantidad -de calor transformado.
En este desequilibrio de la mecanica quimica
estd la pérdida de la inmunidad. En el caso de
la rana, el problema es el mismo; al elevar la
temperatura de este animal se trastorna toda
la quimica de sus células, pues no es posible
cambiar la temperatura & un compuesto qui-
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mico, y sobre todo quimico-organico, sin pro-
vocar un cambio concomitante en su’ dina-
mismo molecular.

La Humanidad, en el régimen social absurdo
que padece, esta como la gallina en el experi-
mento de Pasteur, 6 como la rana en el de Gi-
bier, 6 como las gallinas, palomas y ratones
en las otras experiencias; es decir, los hombres
pierden fuerzas que alteran su combinacion
quimica definida para hacerse asi propensos
a toda clase de enfermedades.

3k k%

Los seres vivos son maquinas que tienen la
propiedad de transformar la energia potencial
(alimentos), en fuerza dtil (vida).

Supongamos una combinacion quimica N de
un animal, sea gallina, como en el experimento
citado, 6 bien el Hombre, que es el que nos
interesa; pero en uno ¢ en otro- caso, la for-
mula N es tipica, exacta, como lo son todas
las férmulas quimicas y todas las leyes na-
turales, y compuesta de wvarios elementos
(A, B C D). Esta formula, de un individuo
sano, tiene un dinamismo purfecmmentc equi-
librado; de modo que, suponiéndole un tra-
bajo mecanico equivalente 4 100, repartido de
manera que transforme una cantidad de ener-
gia potencial (alimentos) en energia viva, de
un rendimiento util de 75 y 25 de rcblcluos re-
sultard que mientras esté en el fiel esta '‘balanza
el hombre conservara la salud.

Todo esto ha de seguir una marcha regular,
mientras el animal 6 el hombre viva en un me-
dio normal; es decir, en que los alimentos soli-
dos y liquidos tengan las substancias requeridas
v el aire puro, y en que la maquina humana no
violente su sistema de fuerzas; de esta unica ma-
nera se mantendra el equilibrio en la férmula N
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Fijandonos en que la formula quimiga N
tiene por ObJLtO transformar la energia poten-

cial en energia viva, se comprendera fa.cxlment(,
que si se '11t<,r"m los alimentos sé6lidos, liquidos
y gaseosos, es decir, la fuerza potencial, la
for muLl N tendra foumamcnte que modmcarse,
y su equivalente mecanico, en vez de 75, sera
60 (p. e].), y los residuos 40, y por consiguiente
habra alteracion de la férmula normal, que pa-
sara a ser N° (A, B!, €', D)), teniendo un ren-
dimiento menor en fuu‘m util y un aumento
en los residuos.

Este desequilibrio en el rendimiento con
pérdida de fuerza 1til y aumento en los resi-
duos; es el origen de todas las enfermedades
llamadas constitucionales, tanto mas, cuanto
que la formula N’ (A’, B', C’, D), al aumentar
los residuos, altera también la calidad de éstos,
que por el solo hecho de no ser normales, son
toxicos. El artritismo, con sus derivados; la
gota, el reuma, la obesidad, diabetis, etc., tie-
nen por origen la alteracion de la mecanica
quimica de la formula normal N.

* Kk %

LLla importancia de las enfermedades consti—
tucionales es tanto mayor cuanto que, evitando
éstas, no seria posible el desarrollo de las in-
fecciosas.

El Dr. Roux, de Lyon, y otros ilustres-pato-
logos demuestran que no es posible admitir la
divisién clasica de la microbiologia en bacte-
rias saprogenas y patogenas. Las primeras,
consideradas hasta hace poco tiempo como
inocentes, adquieren virulencia en ciertas con-
diciones y conviértense en patégenas.

La serie de unas y otras, asi como el conoci-
miento detallado de sus condiciones de vida,
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no son del todo conocidas, viéndonos, por
ahora, obligados a sustituir la mencionada cla-
sificacion por esta otra mas prudente y mejor
acomodada a los hechos: bacterias pafogenas
y %0 patogenas. 3

LLa cuestion tan importante del agente espe-
cifico para cada enfermedad, parece ser en estos
ultimos tiempos menos absoluta; pero, como
dejamos indicado, no menos interesante. Preste-
mos atencion a las consideraciones que siguen:

«La doctrina del agente especifico, tan bri-
llantemente defendida por Trousseau, funda-
mentada por la fiebre tifoidea en los trabajos
de Eberth, Gaffky, Chantemesse y Widal,
admite algunas atenuantes. la microbiologia
entra en una nueva faz al demostrar la presen-
cia en las cavidades naturales de individuos
sanos, de microbios susceptibles de conver-
tirse en patogenos, tales como los microbjos de
la supuracion, la pulmonia y la difteria. Si las
investigaciones de los Sres. Rodet y Roux (de
Lyon), se confirman, es decir, si se demuestra
que el bacilus de Eberth es solo una modifica-
cion del bacilus que habitualmente vive en el
colon, no se podra considerar como unica
causa de la tifoidea el contagio por el agua;
preciso sera admitir casos en que el bacilus del
colon haya podido adquirir su virulencia en el
organismo humano, dependiente de modifica-
ciones en el medio interno. Ahora bien, ;no
es cosa sabida que el exceso de fatiga es uno
de los factores que mayor influencia tienen
en el medio interno? Se puede afirmar, pues,
que un individuo sufra bajo la influencia
de una auto-intoxicacion por el exceso de fa-
tiga modificaciones tales, que en un momento
dado le hagan victima del bacterium-coli. Asi
se explicarian las distintas series morbosas
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observadas, series que van desde el simple
acceso. febril hasta la fiebre tifoidea mas carac-
terizada» (1).

¢Qué origen tienen las enfermedades infec-
ciosas? ¢ Reconocen su origen en el medio ex-
terno, 0 en el mismo organismo humano? Los
hechos, en la mayoria de los casos y en las
enfermedades propias del hombre, parecen no
dar lugar 4 duda con respecto & que en muchos
casos el origen de las enfermedades que aque-
jan al hombre reside en el Hombre mismo.

[Los microbios viven inofensivos en el hom—
bre sano, porque la normalidad de los jugos
asi lo requiere; pero si las malas condiciones
de existencia vienen a alterar la quimica, 6 sea
la formula normal, el cambio que necesaria—
mente hace esto sufrir al wedzo hombre, altera
la normalidad de estos microbios haciéndolos
virulentos. Que es lo que resultaria, segiin Ro-
det v Roux, con el bacterium-coli-comune, al
dar origen a la tifoidea. Y es lo que sucede en
la pulmonia y la difteria.

[Los microbios que producen la pulmonia 6
la difteria pueden vivir normalmente en la
boca del hombre, siendo completamente in-
ofensivos. Pero puede suceder que sobrevengan
tales alteraciones en el medio y en el individuo,
que cambien en tal forma su composicion qui-
mica, que se modifiquen también las secrecio-
nes de las glandulas de la cavidad bucal. Esta
perturbacion quimica del medio en que viven
los microbios de la pulmonia, difteria y otros,
trae consigo una modificacion de estas especies

(1) Bouchard, Patkologic Genérale, pig. 480.
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de microbios para adaptarse 4 sus nuevas con-
diciones de vida, y en ellas esta la adquisicion
de propiedades que le dan virulencia y que
pueden determinar la pulmonia, por ejemplo.
En un individuo sano en la completa acepcion
de la palabra, no ocurren tales cosas; pero hay
muchos individuos que, aunque de apariencia
robusta, no son sanos, pues tienen un vicio
organico, como ocurre en todos los artriticos.
Si en los tales sobrevienen causas que exage-
ren su artritismo, como fatigas excesivas, dis—
gustos morales 6 LLItll(lLllL[‘ otra causa (lq)n—
mente, puede ocarrir que los liquidos de su
boca sufran las alteraciones requeridas para
que el microbio de la pulmonia, que hasta en-
tonces vivio inofensivo, adquiera la virulencia
que le convierte en el terrible agente de la pul-
monia. Téngase en cuenta ademds, que cuando
en un artritico ocurren estas circunstancias, no
solo se alteran los jugos de la cavidad bucal,
sino también todos los de su organismo, lo
cual aumenta la predisposicion y agrava sus
consecuencias.

Eso que sucede con el microbio de la pul-
monia, difteria, supuracion, etc., puede ser
aplicable a todos los agentes infecciosos que
son organismos normales mientras el hombre
vive sano, pero tan pronto como el hombre
altera su quimica, ya la adaptacion de estos
micro-organismos a un medio quimico distinto
del sano les hace adquirir las condiciones de
virulencia, de donde toman origen muchas de
las enfermedades infecciosas. Resultaria asi
una dependencia completa entre las infeccio—
nes y los estados constitucionales, siendo el
mejor modo de combatir los primeros el evitar
los segundos.

Ahora bien, asi como el agente infeccioso
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depende de la alteracion quimica del wedio
hombre y éste, a su vez, del medio social, no
se podran hacer desaparecer ni las enfermeda-
des infecciosas ni las constitucionales mientras
no se cambie del envés al revés el régimen
econdomico.

% ok ok ok

A la gallina basta hacerle perder calor para
que sea susceptible ala enfermedad. Es lo que
pasa todos los dias al hombre. Un enfriamiento
en los individuos sanos no les produce efecto
alguno, porque los fenémenos de vasculariza-
cion subsanan la alteracion producida por el
frio; pero en losindividuos artriticos, es decir,
los reumaticos, gotosos, diabéticos, obesos,
neurasténicos, por ser individuos cuya formula
quimica ha perdido su fijeza, en que es, por
tanto, menos estable su quimica celular, ya el
enfriamiento alterara en ellos su formula N.
Esta alteracion consiste en que la quimica ce-
lular elimina en consecuencia productos que
no son normales, 6 que siendo normales, exa-
geran su produccion hasta el punto de hacerlos
nocivos, por ejemplo, el exceso de acido urico,
que'es el que da lugar a los fen6menos reuma-
ticos por su acumulacion en el organismo.

Cualquier pérdida de calor, que es también
una perdida de fuerza, representa una altera—
cion equivalente en la mecanica quimica, alte-
racion que se revelard en la sangre bajo la
forma de un producto toxico, proporcional a
la alteracion del trabajo quimico. Tal pérdida
momentanea de color no compensada, bastara
para desequilibrar la formula N’ en un reuma-
tico, y el tipo de desviacion en este caso pro—
ducira gran cantidad de acido urico, éste alte-
rara todas las secreciones, y de ahi esa serie
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de trastornos en las mucosas, que lo mismo
pueden dar lugar 4 catarro bronquial que intes-
tinal, 6 4 una nefritis, segin condiciones 6 sus-
ceptibilidades organicas individuales; cabe,
igualmente, que el acido urico se acumule en
las articulaciones 6 en los musculos, produ-
ciendo los dolores propios a los reumdticos.
Aqui pueden injciarse los fenomenos vaso-mo-
tores para ayudar al organismo a recobrar su
equilibrio; pero como el acido urico los para-
liza, de aqui se siguen congestiones que pue-
den variar desde la simple hiperhemia pulmo-
nar hasta la pulmonia. Lo que se dice de los
reumaticos dicho queda respecto de los goto-
sos, diabéticos, etc.
* ok Kk

Veamos la experiencia por el Zambre. Aqui
el problema es el mismo en su esencia; restar
fuerzas a la gallina, haciéndole perder calor, &
restarle fuerzas por privarla de alimentos, en
el fondo es idéntica cosa. El gasto de energias
que supone el solo hecho de vivir equivale a
igual consumo de energias, que es la que debe
reparar la alimentacién; si se suprime ésta,
como en las experiencias de Canalis y Mor-
purgo, en las gallinas y palomas, equivale a
una pérdida de energias, lo mismo que cuando
se le hace perder calor por el agua fria. Los
animales asi privados de alimento seguiran
viviendo, primero, de sus ahorros organicos,
tales como la grasa; después, y agotados éstos,
tendra que suministrarles fuerzas su propia
composicion quimica, derivadas en forma de
calor, afinidad, electricidad, etc.,y estas ener-
gias esenciales en la gallina no pueden salir de
otra parte que de su propia quimica biolo-
gica de su formula N, y este gasto de energias
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supone una igual transformacién de materia
por alteracion de la férmula quimica que hara
posible el desarrollo de cualquier enfermedad
6 bien la muerte. De no ser asi, no seria ver-
dad la ley de equivalencia de fuerzas. La alu-
sion a los individuos que sufren excesos de
fatiga y viven en malas condiciones higiénicas
y los que no comen lo necesario, los' que pa-
decen el hambre cronica y sus consecuencias,
esta bien clara y no necesita comentarios.

L R S

Veamos la experiencia referente a la fatiga.

Charrin y Roger, sometiendo 4 los ratones
blancos 4 una fatiga exagerada, llegan 4 ha-
cerles perder su inmunidad.

No se olvide que se trata en todos estos ex-
perimentos de hacer contraer enfermedades
para las cuales los animales son normalmente
INMUunes.

En este caso de los ratones, como en los an-
teriores, se reduce todo a una alteracion de la
mecanica quimica por pérdida de energias; hay
un exceso en los gastos y un déficit en los in-
gresos, de lo cual resulta una desorganizacién
¢n la formula normal bioldgica, la cual ya tiene
regulada de antemano su balanza de gastos é
ingresos, y todo lo que sea romper este equi-
librio es abrir la puerta 4 las enfermedades
infecciosas, a la tuberculosis entre ellas, cuyas
victimas se cuentan por miles anualmente.

No puedo entretenerme en detallar caso por
caso los millares de veces en que por estas cir-
cunstancias se infringe el derecho de Humani-
dad; pero donde quiera que el aire no sea
puro, donde el agua no sea potable y abun—
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dante, donde la alimentacion es insuficiente O
malsana, y donde se abuse de las fuerzas hu-
manas, alli se comete un delito y alli hay una
responsabilidad enorme.

[La sociedad, el Estado (1), y, sobre todo, la
clase médica, estan obligados a intervenir;
pero desgraciadamente se encuentra aun lejos
la época a que se referia Michelet al solicitar
que la Medicina fuera «una justicia y una
moral. »

En la explotacion del subsuelo, con la
esclavitud malsana del minero; en la vida
del agricultor pobre y de los jornaleros del
campo; en los talleres, insalubres en su in-
mensa mayoria; en la vida de las ciudades,
donde abundan barrios enteros cuyas habita-
ciones son infectos tugurios, y en la mayoria
de las ciudades pequenas ¢ grandes en donde
la higiene no existe, se halla una eterna cons-
piracion contra la satud del Hombre. La falta
de aire y de luz, la alimentacion escasa 6 mala,
ademas del exceso de preocupaciones y fati-
gas, son otros tantos factores que se disputan
a porfia la alteracién de las leyes naturales que
debieran concurrir al bienestar de la Huma-
nidad. :

(1) <El Estado® Sostenedor de los privilegios, organismo
coercifivo que reprime las protestas del derecho individual
inmanente que yace aplastado bajo el peso de la legislacion;
pedirle que no infrinja el derecho de la Humanidad, equivale
4 solicitar que-vaya contra sl mismo, que se disuelva.

Cuando vemos como tratan todos los gobernantes del
mundo eivilizado el regateo del jornal entre patronos y obre-
ros, iqué sucederia si los trabajadores unidos pidieran al Es-
tado la abolicion del llamado derecho de asccesion que despo-
see legalmente al trabajador del fruto de su trabajo en bene-
ficio del propietario capitalista?

(Nota editorial).
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* 3k %

Recuérdense las condiciones que, segun Ra-
mén y Cajal, contribuyen al buen funciona-
miento mental y con qué facilidad pueden alte-
rarse, y no olvidando tampoco que la célula
nerviosa es el elemento noble, origen de todas
las energias psiquicas, y se COIHPI(_I](ICI"). cuan
monstruosa es la sociedad actual, sometida 4
un medio arbitrario y brutal como es la condi-
cion econOmica, unica. base del edificio social.
Asi se destruye la personalidad humana y se
hace imposible que ésta cumpla su evolu—
cion.

El progreso de la Humanidad consiste en el
predominio de su cualidad psiquica; pero este
requisito solo puede observarse a condicion de
la integridad individual del mens sana 7n cor-
pore sano.

La alteracion de los centros nerviosos estd
SuJeta a las mismas leyes generales de la Me-
canica, y basta llegar a produur en ellos la
mas hcru 1 alteracion para modificar su estruc-
tura, y, en su consecuencia, toda la vida psi-
quica, que es de donde toman origen las alte-
raciones que complenden desde el imbécil
hasta el criminal 6 el loco. Todo eso es tam—
bién engendro de la actual organizacion social,
porque al romper el equilibrio de la quimica
organica en los centros nerviosos se altera al
mismo tiempo el reticulo de la neurona, o
bien la mielina de los tubos nerviosos, la com-
posicion quimica de las unidades nerviosas, 6
bien la del cemento intersticial; se dltera la
calidad de la ncurogli’t cuyo papel es el aisla-
miento y sostén de las distintas unidades ner-
viosas, 6 bien la amplitud de la circulacion
cerebral, en una palabra, se provoca el des-
equilibrio mental con todas sus funestas con—
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secuencias en el individuo, en la familia y en
la raza.

De la salud del cuerpo y de la inteligencia
s responsable la Sociedad. Las enfermedades
nerviosas, las constitucionales y las infeccio-
Sas son otros tantos motivos de disolucién de
la especie humana, que desapareceria si no
fuera porque ésta, como toda la Materia, esta
sujeta al impulso infinito de la Energfa Uni-
versal. No importa que la Humanidad cometa
la insigne torpeza de destruirse; la infinidad
e la Fuerza la renueva sin cesar, y el Hombre
v n'(, Yy se multiplica a4 pesar de su miseria.

[La Humanidad marcha en virtud de la mis-
ma energia que convierte 4 la oruga en mari-
posa, que desarrolla el embrion en (1 huevo
del ave, que da 4 las plantas flores y 4 los ar-
boles frutos; la misma que hace brotqr el agua
“de la fuente y la que desencadena las tempes-

tades.

La salud es un caso de adaptdcién 4 la ar-
monia de las leyes generales de la Mecanica.

W







Selecciéon natural
Seleccion artificial
Seleccién psiquica

1

Infinidad de las fuerzas de la Energética universak La evolu-
cion del planeta y del Hombre son una pequenia parte de la
Energetica; Excesiva importancia dada al factor &uha por
la vidas considerandola como el total de la Evolucién; Una
carta de Darwin 4 este proposito; Aclaracién del concepto,
reduciéndolo @ su verdadera importancia; Ejemplo del axo-
late de Mzjico citado en la Adaptacion.

La lucha por la vida; Lamark; La seleceion artificial, como
hecho, precedio al concepto de la seleccion natural, jardine-
ros, horticultores y ganaderos; Supericridad de la seleccion
artificial; Enlace con la adaptacion y herencia; Interpreta-
cion equivocada de los economistas; La mayor diferencia-
cion favorece la mds rapida perfectibilidad; La lucha por el
dinero no es ley de mejoramiento; La inteligencia humana,
por ley de correspondencia de lo Interno con lo Externo, es
duena de la Naturaleza; Ley de Malthus; El Hombre, por
su inteligencia, lucha ventajosamente contra las influencias
del Medio; Los pafses mds sanos son los mas instruidos; El
mal, la miseria, son hijos de la mala organizacion social; EL
capital, el dinero, no es sinénimo de la alimentacion; La
seleccion natural tiende d la perfeccion, la lucha por la vida,
por la riqueza como la entienden los economistas, tiende 4
1a degeneracion social; Los fatigados hereditarios; Aspira-
cion de la Humanidad hacia la felicidad: Ejemplos de selec-
cion artificial inteligente: plasticidad de la ‘materia; Pensa-
miento de Darwin respecto de la lucha por la vida; Necesi-
dad de penetrarse del espiritu de la ley.

Seleccion artificial; Plasticidad de la materia; Los carnerss
Manchamp; Los carneros. Dishley; Raza bovina Curham;
El caballo pura sangre; Seleccion de cualidades morales:
los perros de Lord Oxford; Exiractos de energia, de per-
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severancia; La seleccion psiquica llevard 4 toda la sociedad
futura 4 la felicidad; El perfeccionamiento de las adapta-
ciones orgdnica y psiquica dependerd del estudio de. la
Naturaleza y del paralelo desarrollo de la inteligencia; Esta
direccion biologica estd en sus comienzos.

Seleccion natural y lucha por la vida

CU;\NDO pensamos en el gran esfuerzo que
representa una organizacion, en su cons-
tante mejoramiento, gracias & las leyes gene-
rales de la materia; cuando consideramos que
esta organizacion se extiende formando un
todo unico hasta el mundo inorganico, de
donde toman origen todos sus elementos;
cuando aprendemos en las fecundas ensenan-
zas de Lyell la evolucion periddica de la Tie-
rra; cuando nos representamos A ésta reco—
rriendo su elipse con' velocidades que pasman;
cuando se nos representa todo el equilibrio a
que esta sujeto nuestro pequeno mundo, com-
prendemos la enormidad de la energia que
nos impulsa, la infinidad de la fuerza que nos
posee, y nos parece la cosa mas natural, que
aqui en la Tierra, por obra de la Mecanica
Universal, surja el Hombre de una combina-
ci6bn quimica, y que €sta es, al fin, un ritmo
en esa armonia indefinida de la Fuerza, que
desde el Cosmos viene impulsando algo re-
condito ¢ intimo, ese algo que alcanza hoy
su maximo de progreso en la forma humana,
bien precaria aun por, cierto, pero cuyo por-
venir es inmenso, contando ademas del infi-
nito de su pasado, lo ilimitado de su futuro.

Toda la teoria de la evolucion en nuestro
planeta es una pequenisima parte de esa
Energética Universal.

El medio, la adaptacién, la seleccion y la
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herencia son como unos pequenos registros
que tal vez marquen la tonalidad ¢ compases
que indiquen el tiempo en que se va desen-
volviendo esa Fuerza incontrastable.

Asi considerada, veamos qué valor tiene la
seleccion natural, llamada por Darwin lucha
por la vida.

No perdamos de vista, que la teoria de la
evolucion en la Tierra, es una derivacion de
la Mecanica Universal.

K ok ok K

Una de las cosas que mayor confusion y
abuso han traido, es la denominacién poco
afortunada que di¢ Darwin a la seleccion na-
tural, de lucha por la vida. Esta frase es tan
grafica y concreta, es de una representacion
mental tan facil y comun, que se generalizo
en seguida, absorbiendo y viniendo a resu-
mir, para la mayoria de las gentes, toda la
teoria de la evolucion. Asi sucede que de una
expresion poco feliz, y de lo que es sélo un
factor para explicar una teoria, se origine una
serie de errores, una abusiva interpretacion,
que hace aparecer toda la teoria de la evolu-—
cion reducida 4 la lucha por la vida.

kK sk ook

A este proposito copiamos unos parrafos de
una carta dirigida por Darwin a E. Hackel,
escrita el 8 de Octubre de 1864:

«En la América del Sur, tres clases de feno-
menos hicieron en mi animo gran impresion :
Primero, la manera en que las especies muy
afines se suceden y sustituyen a medida que se
viaja del Norte al Sur. Segundo, la proximidad
del parentesco de las especies que habitan las
islas del litoral de la América del Sur y las

11
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que son propias de este continente, hécho que
me produjo la mayor sorpresa, como la gran
variedad de especies que viven en el archipié—
lago de Galapagos, proximo 4 la tierra firme.
Tercero, las estrechas relaciones que unen a
los mamiferos desdentados, y los roedores
contemporaneos, a las especies extinguidas de
las mismas familias. No olvidaré nunca la sor-
presa tan grande que experimenté al desen-
terrar unos restos de taton gigantesco, analogo
al taton actual.

» Reflexionando sobre estos hechos y com-
parandolos 4 otros del mismo orden, me pare-
cio posible que las distintas especies, que
guardan relaciones de parentesco, puedan muy
bien provenir de una forma ancestral comun.
Pero durante varios afos no logré comprender
como habia podido también adaptarse esta
forma a condiciones de vida tan distintas.
Me puse a estudiar sistematicamente los ani-
males y las plantas domésticas, v al cabo de
algiin tiempo alcancé 4 concebir perfectamente
que la influencia-modificadora mas importante
estd en la libre eleccion que hace el Hombre
al escoger los individuos para la propagacion
de la especie.

» Como ya habia estudiado muchas veces el
género de vida y costumbres de los animales,
estaba preparado para formarme una idea justa
de la lucha por la vida, conociendo ya por mis
estudios de geologia la inmensidad de los
tiempos pasados.

» Habiendo leido entonces, por una feliz ca-
sualidad, el libro de Malthus, £7 principio de
las poblaciones, concebi la idea de la seleccién
natural» (1).

(1) E. Heckel, Hist, de la création naturelle, pag. 119,
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El nombre de Zucha por la wida es una su-
gestion de la teoria de Malthus, de aquella ley
segun la cual los alimentos crecen en progre-
sion aritmética y los animales en progresion
geomeétrica, y, por tanto, un gran numero
de los que nacen estan destinados a morir por
falta de subsistencia. Esta ley, por lo demas,
ofrece grandes contradicciones (1).

K ok ok

La seleccion natural, en la teoria de la evo-
lucion, es un estimulo que facilita el predomi-
nio de tal 6 cual forma, y un medio de pro-
greso al dar la victoria al mas apto, y que, en
ultimo término, viene a ser un problema de
mecanica, pues de dos 6 mas sistemas de fuer-
zas en conflicto triunfa el de mayor potenciali-
dad. Sin esas condiciones generales de la
fuerza, que impulsan a toda la evolucion, ;que
seria de la seleccion natural privada de la fa-
cultad que tiene la materia organica para adap-
tarse al medio? ;Qué seria de la misma selec-
cion, sin la herencia?

La adaptacion, la seleccion y la herencia
son los factores merced a los que se desarrolla
toda la organizacién, y éstos se hallan bajo la
dependencia intima ¢ inmediata de otro gran
factor: el medio, que, a su vez, esta ligado a
la energética universal. De modo, que viene a
resultar una desproporcion inmensa entre lo
que en realidad es la lucha por la vida, como
uno de los elementos de la evolucion, compa-
rada con la preponderancia injustificada y
enorme que vulgarmente se le concede. La
lucha por la vida, por si sola, no seria nada si
no tuyiera como companeras inseparables y
complementarias, la adaptacion y la herencia,

(1) E.Heckel, Hist, de la creation naturelle, pag. 144,
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y éstas, a su vez, no existirian sin las leyes
generales de la Mecanica, que comprenden por
igual la materia bruta y la materia viva. Y esta
que vulgarmente es la clave para pretender ex-
plicar hasta los fendomenos sociales, pasa a un
tercer término, pues no solo depende del me-
dio cosmico, sino que esta subordinada tam-
bién a la a(laptauon y a la herencia, y en
ultimo término a los ritmos de la f'uu"/d de
donde parten todas las energias iniciales.

Véase el caso del axolote de Méjico, citado
en la adaptacion, pag. 27, en que estos anima-
les, de repente, sin intervencion de ninguna
clase de lucha por la vida, se transforman, de
acuaticos que eran, en terrestres. No creo que
haya un ejemplo mejor para que se comprenda
la evolucion y la insignificancia relativa que
tiene la fucha par la vida; por eso insisto en
decir que la ley de evolucion es la misma ener-
gla universal, y asi se puede comprender su
verdadero significado en uno u otro caso.

No hay que olvidar esto para no dejarse se-
ducir por un argumento cientifico, pero cuyas
proporciones se exageraron, siendo de ello
responsable, en primer término, el nombre de
lucha por la vida, que no es el mas adecuado.

B I S

Como se ha abusado mucho de la falsa inter-
pretacion de la ley lucha por la vida, y con
objeto de hacer comprender lo que estamos
exponiendo, me valdré de un e1cm|)10 cuya
analogia puede facilitar la interpretacion.

Un reloj de bolsillo tiene una serie de piezas
que engranan formando sistema, y combinado
de manera que haga marchar las agujas. Para
poner en movimiento todo el engranaje, se
precisa la fuerza inicial que esta en el resorte
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metalico, v cuya elasticidad pone en marcha el
reloj.

Prosiguiendo la analogia en el terréno de la
Evolucion, tendremos que el sistema de engra-
naje se puede considerar en este caso repre—
sentado por el medio, la adaptacion, la selec-
cion y la herencia, pero necesitando también
para moverse una fuerza inicial, que en este
caso es la Energética.

Ahora bien, en este engranaje de la Evolu-
cién, 4 una de las piezas que forman parte del
sistema la llamaremos lucha por la vida.

[Los progresos de la industria mecanica per-
miten al relojero perfeccionar y ajustar el sis-
tema de engranaje y suprimir O sustituir una
pieza por otra mas sencilla, mas ligera y mas
precisa.

En el engranaje de la Evolucion puede suce-
der algo analogo. Mientras la animalidad no
llega a diferenciar su elemento psiquico lo
bastante para que el hombre se haga inteli-
gente, funciona en el sistema de la Evolucion
esa pieza del engranaje que hemos convenido
en llamar Zucha por la vida; pero cuando la
Humanidad se hace inteligente y empieza a
practicar la seleccion artificial, como lo hacen
desde algun tiempo a esta parte los horticulto-
res y ganaderos, aun antes de que Darwin se
fijara en la seleccion natural, ya desde enton-
ces no es posible el equivoco, pues es facil
comprender que la seleccion natural y la se—
leccion artificial son la misma pieza del engra-
naje que intervienen en la Evolucion; la una
tosca, brutal é inconsciente, propia tinicamente
del bruto; la otra es la misma pieza pulimen-
tada por el trabajo de la inteligencia, que ha
sabido hacerla mas precisa y delicada.

Lo importante, pues, en Sociologia no eslg
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lucha por la vida, sino que, por el contrario,
lo es la seleccion artificial. Hasta ahora esta
ultima se ha ensayado tan so6lo para las flores,
legumbres y animales, porque la natural dis—
crecion del hombre no ha alcanzado mas alla.

Para terminar la analogia de este ejemplo,
diremos que sin la Fuerza inicial no marcharia,
ni la lucha por la vida en los brutos, ni mar—
charia tampoco para el hombre del porvenir la
seleccion artificial; de igual manera que no
marcharia el reloj sin la elasticidad de su re—
sorte.

Con esto creemos que se puede comprender
cual es el verdadero valor de la ley lucha por
/a vida, que es so6lo un factor complementario,
pero nunca un factor principal, ni mucho me-
nos esencial, como se ha pretendido.

Lo tragico de esta ley y sus analogias con la
lucha por la vida, en lo que a lo humano se re-
fiere, fueron la causa de que los economistas,
y algunos que han escrito & proposito de So-
ciologia, se hayan dejado seducir y hasta aven-
turado juicios y comentarios que no corres—
ponden a lo que en biologia significa /ucha
por la vida.

La idea primera y generadora de la teoria
de la evolucion la tuvo Lamark, al considerar
que todas las plantas y animales proceden, por
perfeccionamientos sucesivos, de una forma
ancestral simple.

Pero téngaseen cuentaque antes que Darwin
hablara de la Zucha por la vida, como medio de
seleccion natural, ya el hombre practicaba lo
que se llama seleccion artificial, y tan la prac-
ticaba, que los recursos de que se valian jardi-
neros, horticultores y ganaderos para mejorar
sus productos fueron los que inspiraron prin-
cipalmente al sabio naturalista inglés la célebre
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ley, como él mismo lo indica en su carta a Haec-

kel. El ver como un jardinero, como un horti-
cultor 6 ganadero obtenia en poco tiempo
especies que se distinguian entre si por las
nuevas condiciones adquiridas, mucho mas de
lo que se distinguen unas de otras las especies
naturales, hizo comprender a Darwin que en
la Naturaleza las cosas pasarian de un modo
analogo, aunque no tan preciso, puesto que el
Hombre obtenia una mayor diferenciacion en
un tiempo infinitamente mas breve. De ahi se
deduce también que el trabajo de la seleccion
artificial es muy superior al natural 6 /ucha por
la vida,; que el Hombre dispone 6 acumula los
recursos de tal manera, (ue hace en un tiempo
relativamente corto, aquello en qué la Natura-
leza necesita emplear un tiempo ilimitado. En
una palabra, que la seleccion que crea el Hom-
bre es muy superior a la seleccion natural, y
que la lucha por la existencia es un gran re—
sorte en la Naturaleza salvaje, pero siempre un
recurso inconsciente y que desaparece ante la
eficacia de la seleccion, que con el mismo ob-
jeto maneja el Hombre. Darwin estudi6 el pro-
blema de la seleccion natural de manera tan
completa, con tal cumulo de datos, y viniendo
4 demostrar que la seleccion es un comple-
mento 4 la adaptacion y la herencia, que sus
ideas triunfaron, y con ellas la teoria de la
Evolucion. Dar a la lucha por la vida prepon-
derancia sobre los demis factores de la Evolu-
cion, es un error de concepto yde interpreta-
cibn que da lugar en sociologia a torcidas ¢é
inadmisibles conclusiones.

I.a lucha por la vida se halla solo en vigor
hasta que aparece el Hombre, y es un factor
que no cuenta desde que empieza la civiliza—
cion. Pretender que prevalezca una ley cuyos




recursos son inferiores a los que emplea el
Hombre para perfeccionar las plantas y los
animales, es demostrar un desconocimiento
tan completo del asunto que autoriza a los hor-
ticultores y ganaderos a reirse de tal preten-
sion. ;Qué decir entonces de los que quieren
aplicar dicha ley de lucha por la vida al mismo
Hombre? Es verdaderamente incomprensible
que los economistas v los que les hacen coro
intenten que el Hombre se sirva de un medio
de seleccion, del principio lucha por la vida,
que es método inferior, incluso para mejorar
sus cerdos y hortalizas.

[Los organismos se perfeccionan con tanta
mayor rapidez cuanto mayor sea su diferencia-
cion. Asi el Hombre es el ser mas rapidamente
perfeccionado, y la Humanidad, como orga-
nismo super-organico, es incomparablemente
mas perfectible que todos los existentes, y con
tanta mayor prontitud, cuanto es infinitamente
mas diferenciado. El Japon es un ejemplo elo-
cuente y persuasivo de esta verdad.

Teatro es aun la Humanidad de una lucha
mezquina y brutal, que tal vez tenga algunas
analogias con la lucha por la vida en la Natu—
raleza; pero no se orienta en cambio, como en
la Evolucion, en un perfeccionamiento indefi—
nido y que corona su obra en el Hombre. En
la batalla que se entabla en la sociedad hu-
mana, el resultado no es el mejoramiento, es
el envilecimiento: su fin no es la felicidad, es
¢l dinero; y como éste es un recurso restrin-
gido de goces, se coloca al Hombre en la
misma situacion que la fiera; se le hace egoista
v barbaro, ¢ cobarde ¢é hipocrita, porque,
como la fiera, tiene que husmear la presa, no
sabiendo si mas alla 6 manana encontrara su
racion. De modo que la seleccion natural, que
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en la Naturaleza es un recurso de mejoramien-
to, al llegar al Hombre en sociedad se conver-
tirfa en una energia para desvirtuar lo hecho,
y esto es el mas grande de los absurdos.

Como se ve, 5()1() una ligereza ha podido ha-
cer que se confunda lo que en la Naturaleza es
un medio de seleccion y cuyo espiritu adiviné la
sagacidad del gran n: wturalista Carlos Darwin,
(l‘m(l()lc el numl)w de Zucha /)z)r la vida, ley
que se pretende aplicar impropiamente a los
fenomenos sociales.

B I

La vida psiquica garantiza la vida fisica; la
inteligencia asegura la vida animal.

[Las plantas 6 los animales tienen una corres-
pondencia muy limitada con el medio externo.
El bruto, con s6lo su instinto, limita su corre-
lacion al ambiente v & una pequena porcion
del tiempo y del espacio; el animal consume
para si, pero en cambio no produce nada para

i, llecando necesariamente un momento en
que s¢ agoten sus recursos. IEn el Hombre el
caso es muy distinto, pues con la inteligencia
extiende considerablemente su accion al través
del tiempo y del espacio. Ademas, la ley de
correspondencia de lo Externo con lo Interno,
en el Hombre mucho mas perfecta que en los
animales, lo hace dueno de la Naturaleza: dis-
pone de las fuerzas naturales y construye ma-
quinas, con las cuales multxpllm indefinida-
mente su poder, y las ciencias naturales, le
ofrecen ya energias como la radio-actividad.
En suma; el Hombre consume como uno, pero
puede producir como mil, ;Como concebir asi
la lucha por la vida? ;Puede compararse el ca-
pital inconsciente de que dispone el bruto en
la seleccion natural con los capitales inmensos
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__fuerzas naturales—puestos al servicio del
Hombre por su inteligencia? Se le hubiera po-
dido preguntar 2 Malthus y ahora a sus disci—
pulos, va que la célebre ley de aquél ha sido
el punto de apoyo en que se fundan los pseu-
dos economistas, para justificar lo injustifica—
ble. Si los alimentos crecen en progresion
aritmética y los animales en progresion geo-
métrica, ;en qué progresion crece la inteligen-
cia y los recursos que ésta crea? ;Qué significa
la inteligencia? ;Cuindo se enteraran los hom-
bres del significado que tiene lo que llevan
sobre sus hombros? El perfeccionamiento del
Hombre consiste en la eterna mejora de su in-
teligencia, y esto se puede hacer tinicamente
con la aplicacion metodica y sabia que procura
la mayor correspondencia de lo Interno con lo
Externo. ;Como podria servir a la H umanidad
una fuerza inconsciente como la lucha por la
vida? Sélo para uma cosa: para justificar su
persistencia en la barbarie.

¥ k Kk ok

Hay otras contradicciones que resultan pue-
riles. Me refiero 4 lo que en seleccion natural
va comprendido en la lucha contra el clima:
la intemperie, el frio, las tempestades, las
lluvias 6 la sequia y otras mil circunstancias
en que estd en juego como uno de tantos fac-
tores lo que ha convenido en llamarse lucha
por la vida. El Hombre es el que mejor So-
porta todos los climas; es el unico animal que
se ha podido adaptar, para vivir, desde los
confines del-Polo, hasta el Ecuador; conside-
-ando al Hombre como organismo y compa-
randole, como animal, con los demas animales,
la ventaja esta 4 favor del Hombre; pero
detenerse aqui con esta sola comparacion,
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olviddndonos de lo que significa la inteligen-
cia, seria incurrir en un error a lo Malthus. El
Hombre vence las inclemencias del clima, no
s6lo por ser mejor adaptable que los demas
animales, sino principalmente porque la in-
dustria le pone a cubierto contra los rigores
del frio. de la lluvia, etc. La prueba de ello
esti en que los paises mas sanos no tienen
mejor clima, sino los mas cultos, es decir,
aquellos en que la industria, aplicada a la
higiene, favorece la vida del Hombre. Hay
zonas templadas, las que gozan naciones como
Espana y Turquia, en las cuales el clima pa-
rece hecho para favorecer la vida del Hombre
en mejores condiciones que en los paises frios
y himedos, como sucede en Suecia y Norue-
ga; y, sin embargo, resulta todo lo contrario,
pues que estos tiltimos tienen una mortalidad
de menos de la mitad que los primeros. LLuego
la lucha por la vida no es aplicable tampoco
al Hombre en lo que al clima se refiere, por-
que resulta probada la tesis contraria. A peor
clima mayor vitalidad. LLa Naturaleza nos pro-
porciona, gracias a la inteligencia, todos los
recursos para luchar contra la intemperie;
pero en cambio la sociedad no nos da el
medio, el recurso 6 el dinero para ponernos a
cubierto de esos rigores. l.os seres humanos
que mata la miseria, el hambre, las malas con-
diciones higiénicas, no mueren victimas de la
lucha por la vida; mueren victimas de la orga-
nizacion social, que es mucho mas torpe que
egoista.

Los economistas son los primeros culpables
dé lo que ha ocurrido con la aplicacion insen-
sata del concepto de la lucha por la vida. Y
es que, desconociendo ellos el espiritu de las
leyes naturales, han tomado el capita/ comq
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sinonimo de alimentacion 6 pastos, y en este
caso, sometidos a un medio restringido, como
el dinero, es ya posible una lucha en la Hu-
manidad parecida 4 lo que es la lucha por la
vida en la Naturaleza.

* % X

Hay otra diferencia esencial y que pone de
relieve el gran antagonismo que representa
esta ley aplicada 4 la Sociologia. En animales
y plantas es un factor en el perfeccionamiento,
y por tanto tiene su justificacion, y el término
de su obra es ayudar 4 que aparezca el Hom-
bre sobre la Tierra.

En la sociedad, tal como estd organizada,
constituye el uinico 6 por lo menos el primor—
dial fin de la vida, el acumular riquezas. Esa
es la llave que abre todas las puertas, v con
tal objeto, se preparan las inteligencias y se
despiertan todos los estimulos. Asi, y segun
la ley que estamos discutiendo, se hard una
seleccion; pero aplicada a acumular riquezas,
solo se lograra un perfeccionamiento en que
triunfaran los mejores adaptados 4 este fin.
Que ésta no es ni' debe ser la finalidad del
Hombre en la Tierra, lo sabe todo el mundo.
y mejor que nadie los mismos que han llegado
4 acumular grandes capitales y que viven 'y
mueren victimas de sus afanes, siendo tan des-
graciados como los demés y haciendo desyen-
turada también 4 su prole. Maudsley dice que
los hijos de los hombres que han hecho gran—
des fortunas & expensas de sacrificios y fatigas,
son degenerados. Es la misera estirpe de los
que hoy se llaman fatigados hereditarios, de
donde emanan todas las neurosis, cosa que
estd en pugna con la seleccion que supone la
lucha por la vida.
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* 5k k%
Por el contrario, la ley de Evolucion nos
ensefia que el objeto formal de la Humanidad
€s un progreso constante; que éste unicamente
se adquiere con la mayor adaptacion de la
Inteligencia 4 la Naturaleza, en donde el
Hombre tiene un tesoro inextinguible con que
puede aumentar su bienestar, y que en esa
progresion es donde se encontrara la verda—
dera felicidad.

- En resumen, lo que se llamo por Darwin
lucha por la vida, no es una ley aplicada al
Hombre, porque no es posible que la inteli—
gencia, para su desarrollo, se valga de un
recurso inconsciente y que el Hombre no em-
plea ya ni para sus animales, porque domina
muchisimo mejor con su método de seleccion
artificial la plasticidad de la materia organica,
proporcionando a los animales la grasa, la
carne 0 ¢l hueso que les hacen falta, segiin
las necesidades del comercio, y cambia tam—
bién 6 reforma a su antojo el molde primitivo,
obteniendo tipos tan distintos como el caballo
de carrera pura sangre, con su anatomia y
fisiologia especial, 6 el caballo percheron, que
es otro tipo distinto. En los perros ha logrado
otro tanto, verdaderas maravillas en formas y
en aptitudes, tales como la fantasia pueda
imaginar. Luego resulta un absurdo creer que
la lucha por la vida sea un principio aplicable
a la Humanidad, cuando el Hombre en este
caso triunfa sobre la Naturaleza.

ok sk sk

En los animales salvajes, la lucha por Ila
existencia es un estimulo para favorecer el
triunfo del mas apto; pero este estimulo pier-
de mucho de su importancia, si se tiene pre-
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sente que la energia inicial reside ya en la
substancia organica, como condicién esencial
de la misma, y que sin esta actividad que la
liga 4 la Mecanica Universal no seria posible
la orientacion que en determinados momentos
imprime a los seres la lucha por la vida. La
famosa ley es un factor que tiene valor tinica-
mente en el estado inculto, y esto como un
elemento y no el mas principal del sistema de
la Evoluciéon. De todo lo que se infiere, que
al principio de /lucha por la vida se le ha
dado mucha mas importancia de la que en
realidad tiene dicho sistema, y que se ha abu-
sado inconsideradamente al interpretarla y
quererla aplicar a la Humanidad, pues Dar-
win so6lo pensé en los animales y plantas en
estado primitivo, ¢ inspirandose para ello en
lo que ya el hombre hacia con la seleccion ar-
tificial.

Queda demostrado que el papel que se atri-
buy6 a la lucha por la vida en la sociedad es
debido a la analogia 4 que se presta el querer
considerar al dinero como sinonimo de alimen-
to 6 pastos, y que como ambos son términos
restringidos, cabe ya la lucha porla posesion
del dinero analoga al combate que sostienen
los animales por los pastos, con la sola y prin-
cipal diferencia de que lo que en los animales
sirye para ayudar al mejoramiento 6 seleccion
A falta de otro mejor, en la especie humana
sucede todo lo contrario, porque en este caso
no es tal medio de seleccion. Lo contrario se-
ria desconocer el espiritu de esta ley el que-
rerla hacer valer en sociologia.

La seleccion natural tiene su fuerza inicial
en la energética universal.
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Seleccion artificial

Fsta seleccion solo tiene importancia en
estos apuntes, para que se¢ comprenda mejor
cémo maneja el Hombre la plasticidad de la
materia viva 'y de qué manera la cambia de
estructura y de forma, obedeciendo & un plan
y 4 un fin determinado.

Citaré algunos casos en que se ve patente-
mente como el hombre modifica la forma y la
substancia de los animales cuando y segiin se
lo propone, aumentando 6 disminuyendo su
esqueleto, sus musculos 6 su grasa, o bien
aumentando la longitud y calidad de la lana y
en otros la cantidad de la leche, y lo que es
mas todavia, modificando hasta las condicio-
nes morales.

[La raza de carneros Mauchamp tiene un
origen que demuestra hasta qué punto saca
partido ¢l hombre de la seleccion artificial.
En una finca, propiedad del Sr. Graux, en
Mauchamp, donde se”criaba un rebano, nacio
un carnero macho, raquitico y mal conforma-
do; pero en cambio tenia una lana fina, sedo-
sa y larga. El propietario comprendio toda la
importancia de este hecho, y se dedico a cui-
dar de aquel ejemplar con esmero; llegado a
la edad conveniente lo empleé como repro-
ductor, y por medio de uniones sucesivas y
habilmente escogidas, llegd, al cabo de algu-
nos anos, a poseer un rebano sano, pero que
tenia las mismas condiciones excelentes de la
lana de aquel carnero enfermo y raquitico.

Roberto Bakewell, en el condado de Lei-
cester, fué el creador de la raza de carneros
Dishley. A este carnero le redujo el esquele-
to, y en cambio aumenté su carne y su grasa
considerablemente, hasta el punto de que,
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cuando alguno de estos animales se caen, es
menester levantarlos; reunen & estas cualida-
des, dadas de exprofeso, la condicion de una
gran precocidad para engordar, es decir, lle-
gar al maximo del desarrollo en el minimo de
tiempo.

En la raza bovina, llamada Durham, los
hermanos Colling han llegado al mismo re-
sultado, logrando verdaderas maquinas de ha--
cer carne.

El caballo pura sangre es una creacion ad-
mirable; pero lo es mucho mas si le compara
como un producto artificial, en contraposicion
con los que acabamos de citar; aqui la selec-
cion ha sido completamente a la inversa; en
ella representan la raza bovina por una parte
y el solipedo por otra, los dos extremos
Opuestos. :

Asi se demuestra como la vida cede y se
modifica bajo la mano del Hombre para for-
mar dos clases de energias, figurando en la
una los productores de carne, en la otra ejem-
plares de gran actividad.

El perro ofrece otra demostracion evidente
del mismo problema.

Véase, a proposito de las condiciones mora-
les, este caso: Lord Oxford tenia unos lebre-
les que hubieran sido excelentes al poseer
Jas condiciones de resistencia y energias ne-
cesarias; y para darles estas propicdades, se
le ocurrié 4 su propietario el cruzarlos con la
raza bulldog. El resultado de este cruce origi-
nal fué que, 4 la séptima generacion, los le-
breles recobraron su forma que habian perdi-
do, y en cambio conservaron las condiciones
de bravura de los bulldog.

Dice 4 este proposito Victor Meunier, de
donde reproduzco estos datos: «Asi se le da
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bravura 4 una raza de perros, como se le da a
una raza de carneros una lana sedosa y fina 6
se le quitan los cuernos a una raza bovina.
Se extraen cualidades morales de un animal,
como de una planta principios esenciales.
Aquéllos se obtienen, como éstos, en el esta-
do de pureza, aislados, separados de la masa
de materia en la cual se encontraban. Se sa-
can verdaderos extractos: Ex#racto de ener-
gla; Extracto de perseverancia; se adminis-
tran y se logra el efecto apetecido. ;Ha pro-
ducido la ciencia algo mas maravilloso?

No admiro tanto el hecho como el porvenir
que esto promete» (1).

Recojo estos casos de seleccion artificial,
porque ellos demuestran como podria el Hom-
bre llegar a seleccionarse teniendo en cuenta
que los organismos se perfeccionan tanto mas

v en menos tiempo, cuanto mas diferenciados’

son. Y no se olvide que el Hombre fué, es y
sera el mas perfectible de todos los animales.
La seleccion natural y la artificial reciben
su impulso de la misma energia, la que hace
que en primavera toda la vegetacion se re-
nueve simultineamente. La seleccion natural
perdio toda su importancia cuando el Hom-
bre civilizado empez6é 4 practicar la seleccion
artificial. En cuanto a la seleccion psiquica 6
seleccion intelectual, basta enunciarla para
comprender que no existe ni ha existido nun-
ca; pero que es la seleccion del porvenir.
Resulta, por consiguiente, que la Naturale-
za ha practicado y practica la seleccion natu-
ral; que el Hombre, para las plantas y anima-
les, emplea la seleccion artificial; pero en
cambio la seleccion psiquica esta completa—

(x) Selection et perfectionnement animal.
12
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mente por acometer, resultando un absurdo
que el Hombre se haya preocupado de me-
jorar la hortaliza y el ganado y no haya hecho
lo mas minimo por su propia seleccion.

La organizacion social pasada y presente es
lo que se llama una evolucion aberrante, es
decir, que no tiene desenvolvimiento ni solu-
cién posible, y que siendo un extravio de las
leyes naturales, constituye un absurdo. El
Hombre es una excepcion de todas las leyes
biolégicas; no se verifica en ¢l la adaptacion
organica que le permitirfa gozar de una com-
pleta salud; tampoco se realiza en €l la adap-
tacién psiquica, pues sélo desde fecha proxi-
ma se ha empezado & estudiar la Naturalez:
y 4 comprender que la inteligencia es el re-
sultado del paralelismo con los hechos natu-
rales. El Hombre no puede, por consiguiente,
poner en practica la ley de seleccion ni la ley
de herencia, que son consecuencias naturales
de la adaptacién, debido a que se ha desviado
del curso natural de las cosas y a que, no
siendo el concepto actual de la propiedad una
ley natural, se alteran la finalidad y el verda-
dero significado suyo en la Naturaleza y se
engendra la serie de monstruosidades y ab-
surdos que todos vemos condenandolos.

Seleccion psiquica

Basta enunciarla para comprender que no
se verifica ni puede verificarse; la seleccion
psiquica requiere, en primer término, la adap-
tacién psiquica, y para que €sta persevere, se
seleccione y se transmita por herencia, es me-
nester que el individuo sea sano.

La sociedad no ha podido ocuparse nunca
del cultivo racional de la inteligencia, pues
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ignoraba hasta hace poco la estructura y fisio-
logia cerebral. Los imbéciles, los criminales 6
los locos, son casos que denuncian la torpeza
con que el Hombre maneja la mas noble de
sus facultades. Esos son casos que no debie-
ran existir, y no existiran el dia en que la so-
ciedad se establezca sobre bases normales.

LLos hombres de genio no deben considerar-
se como simples ‘excepciones, sino, por el
contrario, como un testimonio de lo que pue-
da ser capaz la inteligencia. Este es un terreno
aun virgen, en 'que esta todo por crear. Re—
cuérdese la opinién de Ramén y Cajal 4 que
me he referido mas arriba, pag. 96, en que
dice como el cerebro del Hombre esta todavia
en plena evolucion por progreso de sus neu-
ronas psiquicas, tanto en numero como en
calidad, y se comprendera que si el ingenio
humano abandonado a si propio ha producido
tantas obras admirables, ;de qué no seria ca-
paz el dia que desarrollase todas las aptitudes
de que es susceptible? jFeliz la Humanidad
que alcance a ver el dia en que los cerebros
se cultiven por medio de juna buena adapta-
cion, se seleccionen y se perpetiuen por la he-
rencia! Esto, que para algunos cerebros pri-
mitivos, incapaces de la menor induccion
parece una utopia, es tan cierto como que
por medio del cultivo y seleccion de las flores
se han obtenido especies incomparablemente
mas hermosas que las naturales.

En la segunda parte me ocuparé de la se-
leccion psiquica como una de las condiciones
biologicas imprescindibles para el progreso
de la evoluciéon super-organica, por ahora
bastarad saber que, no sélo no existe, sino que
en una sociedad organizada como la presente
no es posible tal seleccion.
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Ahora se comprendera mejor lo que hemos
dicho antes de que en Sociologia solo se pue-
de tratar de la seleccion artificial y psiquica;
que el querer interpretar la Humanidad va-
liendose de la lucha por la vida es incurrir
en un grave error en lo que se refiere 4 inter-
pretar el espiritu de la ley de Evolucion.

Kee




De la lucha de clases
y del concepto de igualdad

La lucha de clases y la lucha por la vida; Probable influen-
cia de Malthus en la obra de Carlos Marx; Diferencias entre
una y otra /xcha; Procedimiento logico de la Evolucion
natural y procedimiento arbitrario de la evolucién econd-
mica capitalista; La propiedad individual se funda sobre
una base arbitraria, zo zatural, es legal, pero no legitima;
Hondas raices del concepto de propiedad; La tolerancia y la
cristalizacion de las ideas en la estructura cerebral; Cere-
bros activos y cerebros inertes; El Progreso en razon direc-
ta de la evolucién psiquica; La Sociologia, ciencia novisima,
derivada de la biologia y ciencias fisico-quimicas, dard la
Jormula del porvenir para la solucién de Ja vieja cuestion
economica; Feso muerto de los antiguos conceptos; Laloy:
evoluciones aberrantes; Condiciones econdmicas, antago-
nismo y /cha de clases; Necesidad de un concepto claro de
lo que serd la sociedad futura para que se efectiie el cambio;
Ansia de felicidad; Los cerebros rutinarios no podran adap-
tarse 4 las nuevas ideas; La seleccion del desinteres; La
dignidad y la solidaridad, moviles de la sociedad futura;
Desigualdad de aptitudes 6 principio de diferenciacién en el
super-organismo social; Crecimiento del nivel intelectual
general y, al mismo tiempo, mayor perfeccion de lasaptitu-
des especiales; La educacion aumentard la_solidaridad; La
cortesia y el respeto mutuo, condiciones necesarias; La Es-
tética de la buena educacién.— Errores respecto del concep-
to de igualdad;No es posible la igualdad en cuanto el
Hombre representa una fuerza que se desarrolla en distintos
momentos del tiempo y en diferentes lugares del espacio;
La infinita variedad de notas y ritmos de la Naturaleza ne-
cesitan de todos los cerebros humanos para ser fielmente
registrados; La solidaridad’ de las leyes naturales creard la
solidaridad de las conciencias por virtud de la plasticidad
cerebral; Mayor belleza y perfeccion de la especie humana
dentro de la solidaridad natural; Diferencias aberrantes
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creadas por las condiciones econdémicas que modifican la
normalidad armoénica de la formula N; Las enfermedades,
producto de la lucha de clases.

APARECZERON casi simultineamente la obra
de Carlos Darwin, Origen de las especies,
y la de Carlos Marx, Crifica de la Economia
politica.

El primero ayudé a la interpretacion de la
evolucion, con su ley de Zucha por la vida;
el segundo dio la interpretaciéon econémica de
la historia, con su ley de Zucha de clases. No
deja de sorprender que ambos hayan coinci-
dido en la denominacién de lucha, impresa a
sus respectivas leyes; pero sabiendo que &
Darwin, quien le inspir6 la idea de lucha fué
la lectura de Malthus, cabe pensar si Marx
cederia también 4 la misma sugestion. Asimis-
mo es de presumir que la fiel interpretacion
que hace Marx de la evolucién econémica por
medio de la lucha de clases, haya influido &
su vez para que se haya pretendido extender
la ley de lucha por la vida 4 la Sociologia,
dandose el caso de que si la ley de Marx es
exacta en la interpretacién econdmica, no lo
es, en cambio, la de Darwin al hacerla exten-
siva 4 la sociedad. Cuantos la han querido
aplicar 4 la Sociologia han incurrido en una
falsa interpretacion.

La Naturaleza tiene un modo de proceder
légico que da a sus fenomenos regularidad, y
por eso es posible, examinando una serie de
hechos que forman sistema, erigir una ley. La
lucha por la vida esta inspirada 6 deducida de
una serie de observaciones naturales, y por
tanto, s6lo es aplicable 4 las causas naturales,
pero no 4 la sociedad actual, obedeciendo a
una organizaciéon que gira 6 evoluciona toda

&
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ella sobre una base, que no reconoce ninguna
ley ni principio natural, sino un principio ar-
bitrario, y en contraposicion con las leyes na-
turales, como es el capital.

Al decir esto, y no reconociendo caracter
de derecho natural al derecho de la propiedad
individual, estoy muy lejos de decir con Prou-
dhon, que la propiedad es un robo. Yo creo
que, dada la organizacion social presente, la
Humanidad no ha podido ser de una manera
distinta de la que es, sino que necesariamente
tiene que mostrarse egoista, porque asi lo
requiere el concepto de la propiedad. Esta es
absurda, aunque no sea un robo, y es legal,
aunque no sea legitima. La Humanidad, que
durante siglos viene aceptando como cosa
natural la propiedad individual, cree en este
concepto como en un articulo de fe. Las reli-
giones, las filosofias cambian, se modifican 6
desaparecen, siempre que ideas nuevas, mas
l6gicas y mas. bellas, las pueden reemplazar,
v 4 este proposito se aplica lo que dice A.
Comte, de gue no se destruye sino aquello que
se sustituye. Las religiones y las filosofias se
han sucedido unas 4 otras; en cambio la cues-
ti6n econdmica, la del capital y el trabajo,
parecen tener en la conciencia humana mas
hondas raices, porque prevalecen, mientras a
su alrededor nacen y mueren, imperan y des-
aparecen los dioses y los genios.

Yo no creo que haya derecho de ninguna
clase para decir 4 los hombres de tal 6 cual
religion 6 filosofia, distintas & las nuestras,
que mienten, porque las ideas, que forman el
ambiente social, cristalizan 6 moldean la es-
tructura cerebral de un modo tan preciso,
como la composicién quimica de la forma y la
estructura 4 los cristales. Noj; las ideas obede-
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cen también 4 la inercia, como las rocas, y si
la Humanidad no marcha 6 no prospera, es
porque es muchisimo mayor el numero de ce-
rebros inertes que el de los activos, y la ba-
lanza se inclina siempre al lado del peso
mayor. Las revoluciones surgen y triunfan
fatalmente cuando las ideas, fuerza de ciertos
cerebros, es mayor que la inercia de los unos
y la neutralidad de los mas. El progreso de la
Humanidad esta en razén directa de la fuerza
en las ideas.

La cuestion econdmica ha resistido al em-
bate de los tiempos y de las revoluciones,
porque no se ha concretado atin la formula
del porvenir. Si la cuestién econémica es tan
antigua como el mundo, la Sociologia, en
cambio, es una ciencia de ayer, porque es la
tributaria de la ciencia biolégica, como ésta
lo es, a su vez, de las ciencias fisico-quimicas,
y era menester que progresaran los anteceden-
tes, para que se siguieran los consecuentes.

La Sociologia no ha tenido aiin tiempo de
integrarse en la ley dela evolucién. A. Comte,
el verdadero fundador de la Sociologia, 6
H. Spencer, el que ha hecho la mejor sintesis,
no han logrado interpretar esta nueva ciencia,
segin dicha teoria, precisamente porque sus
cerebros no pudieron desligarse del peso
muerto que en la inteligencia humana repre—
senta el concepto de la propiedad acumulado
durante tantos siglos.

No creo pueda decirse mas de lo que ha di-
cho Marx, en lo que se refiere 4 la critica del
capital, ni que dentro del régimen capitalista
6 colectivista encuentren nunca solucién las
aspiraciones de los hombres; por eso he afir—
mado, refiriéndome 4 este periodo de la evo-
lucion, a que corresponde toda esta orga—
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nizaciéon econdmica, que es una evolucion
aberrante, como las que hay en biologia, y
que acaban por desaparecer, cuando llega un
momento en que sus condiciones son inadap-
tables.

«Otros grupos aberrantes—dice Laloy—son
aquellos que, después de haberse elevado a
un determinado nivel organico, vuelven al es-
tado que sus antepasados habian abandonado
desde largo tiempo. Citamos ya el ejemplo
de las serpientes que perdieron sus patas,
teniendo que volver a la reptacion. Otros ma-
miferos, adaptados a la vida terrestre, han
vuelto a vivir en el agua, sufriendo modifica—
ciones mas 0 menos profundas, aunque con—
servando sus pulmones: tales son los pinni—
pedos (focas ymorsos), y loscetaceos (ballenas,
cachalotes, etc.). Los primeros son carniceros
marinos, unidos a los verdaderos carniceros
por intermedio de las nutrias» (1).

* kK K

Las condiciones economicas de la vida han
dividido 4 los hombres en pastores y guerre—
ros, patricios y plebeyos, nobles y pecheros,
burgueses y proletarios; es decir, divisiones
hijas de la época y de la ignorancia, de lo cual
resultaba y resulta, que una parte de la Hu—
manidad, la menor, ha vivido y vive 4 expen-
sas de la otra parte de la Humanidad, de donde
proviene un antagonismo muy natural, que es
lo que constituye la /ucha de clases. Ese anta-
gonismo no es fruto de perversion, sino de los
errores de la época, y si no se han remediado
antes, no es por falta de voluntad, es porque
no se ‘conocia, ni se conoce aun, la manera

(1) Dr. Laloy, Z'Ezolution de la vie, pigy 223.
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cémo ha de efectuarse ese cambio, y lo pro—
puesto hasta hoy es vago y confuso, no exis—
tiendo la imagen clara de lo que sera la so—
ciedad del porvenir. Pero el dia que esta vi-
sion exista, el dia en que la mayoria de los
hombres puedan percibir lo que ha de ser y
como se ha de hacer, entonces, lo mismo que
una religion ha sustituido 4 otra, y una filoso-
fia 4 otra filosofia, 4 la miseria actual sucedera
otro estado mas dichoso. Mejorar y librarse
de tanta miséria es un anhelo constante. El
escepticismo y el pesimismo son debidos a la
dolorosa espera de tiempos sonados que no
llegan; pero la Humanidad no desea otra cosa
que orientarse hacia una nueva vida, y en su
ansia de felicidad encaminarse hacia soluciones
mejores.
ESlE S S S

Al decir esto, no debe olvidarse lo que ya
se ha dicho en el preliminar, a proposito de la
rutina, es a saber: que habra una inmensa
cantidad de cerebros, en que las ideas propias
y las que heredaron de sus antepasados no
les permitan nunca llegar 4 concebir otra si-
tuacién distinta de la actual, porque las aso-
ciaciones formadas por las prolongaciones
protoplasmiticas de sus neuronas son ya in-
variables, y les sera imposible formar otra
trama de asociaciones para adaptarse a las
nuevas ideas. Con estos cerebros es intitil con-
tar, no por mala voluntad, sino por carentia
de aptitud para modificarse.

Lo cual, lejos de ser un inconveniente, sera
una ventaja, pues so6lo la aceptaran aquellos
que tengan temperamento 0 educacion apro—
piados; es decir, que se hara una seleccion, la
seleccion del desinterés y la de los cerebros
mas activos. ,
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En la sociedad del porvenir, el hombre que
no obedezca 4 otro movil que el de su propia
dignidad, y que no sepa sentir la solidaridad
del organismo en que vive, hasta el punto de
no beneficiarse de nada que no sea capaz de
devolver con creces, sobrara, y constituira un
estorbo. Ese, bien estd en la sociedad actual y
es indtil convencerle. Para el manana seria
una rémora y un motivo de disturbio.

Cuando desaparezca el capital, desaparecera
también la lucha de clases.

K %k ok 3k

Los hombres no pueden ser iguales en inte-
ligencia, ni en sus gustos ni aptitudes, y en
estas diferencias estriba principalmente el pro-
greso, pues las distintas condiciones haran
que en el organismo super-organico se formen
nuevos 6rganos, para favorecer el progteso
por diferenciacién, que es una ley biologica
de todos los progresos organicos: asi habra
pintores, escultores, musicos, escritores, como
quimicos, fisicos, ingenieros, natu -alistas, et—
cétera, etc.

Lo que puede llegar 4 admitirse, cientifica-
mente, y sin duda sucedera, es que el Hombre,
con el tiempo, cuando esté verdaderamente
sano, alcance en su grado de inteligencia un
promedio muy elevado, y que las inteligen-
cias, consideradas en general, se aproximen
en su valer unas a otras; pero para entonces
los organismos ingenieria, musica, pintura se
habran diferenciado mds, por pProgresos res—
pectivos en cada uno de estos ramos: y asi lo
que el Hombre haya ganado, como promedio
intelectual general, se diferenciara por sus
aptitudes especiales, atn mas acentuadas; el
pintor, serd mas pintor; el musico, mas mu-
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sico; el ingeniero, mas ingeniero; y el nivel
intelectual ira creciendo infinitamente.

De modo, que si la diferencia intelectual &
de aptitudes es necesaria y es un medio de
progreso, habra en cambio otra condici6on
que hard 4 los hombres iguales, para sentir
mejor su solidaridad, que es la educacion.

La cortesia debe elevarse 4 la categoria de
arte: en una sociedad en que no-haya mas
freno que el de la dignidad propia y ajena, el
respeto 4 los demas debe ser absoluto, y las
relaciones entre individuos de una perfecta
urbanidad, que es la parte artistica que tiene
la educacion. El aseo del cuerpo, aunque sea
escrupuloso, y el cuidado en el vestir, deben
formar parte de una buena pedagogia, unica
condicion en que pueden y deben los hombres
ser iguales, y que después de la diferencia
econ6mica hari desaparecer las clases. Esto
es tan facil de comprender, cuanto que vemos
todos los dias personas de condicion humilde
que, por su porte y sus maneras, parecen de una
clase privilegiada; y, por el contrario, perso-
nas que por su nacimiento debieran ser decha-
do de correccién, no serlo: hay otros argu-
mentos que saltan 4 la vista y es inutil insistir.

Mientras la adaptacion psiquica ira haciendo
4 los hombres cada vez mas diferentes y se—
leccionandolos cada vez mas, segun sus apti-
tudes, la educacién los hara cada dia mas igua-
les y solidarios.

Yo no puedo precisar, ni tampoco es intere-
sante saber, por qué se pretende que los
hombres en la sociedad del porvenir deban
ser todos iguales: me parece de esas cosas que
se dicen y se repiten, sin haberse tomado
nunca el trabajo de meditar sobre ellas. De esa
igualdad hablan algunos espiritus superiores,
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que con razén se escandalizan ante tal utopia;
pero no van més alla y las comentan con harta
ligereza. El pretender 6 decir que los hombres
pueden ser iguales, 6 deben ser iguales, 6
quieren ser iguales, es un imposible fisico tan
absoluto como la impenetrabilidad de tos
cuerpos. Los hombres nunca seran iguales,
porque representan distintos momentos del
desarrollo de una fuerza, en distintos instantes
de tiempo y en distintos lugares de espacio; no
hay posibilidad de que sean idénticos el hom-
bre del Mediodia 6 el del Septentrion; el que
nace a orillas del mar no sera lo mismo que el
que nazca en la cumbre de una montana, por-
que, entre otras cosas, eso supone distin-
to modo de vivir, de alimentarse, de pano-
rama, etch ete.

Y recordando lo que queda dicho de la adap-
tacién psiquica, digase como seria posible, que
en la infinita variedad que representa la Natu-
raleza, se conciba homogeneidad en los hom-
bres. La naturaleza cada vez mas conocida y
presentandose bajo nuevos y mas variados as-
pectos, necesita poner a contribucion el cere-
bro de todos los hombres, como si fuera uno
solo, para ir depositando en cada parte distinta
del pensamiento, una nota de sus infinitas ar-
monias; netas que seran distintas en los varios
momentos y espacios; que la nota del dia no
sera como la de la noche, la de la manana
como la de la tarde, la de hoy como la de ayer
y la de manana como la de hoy. La estructura
cerebral cede y se combina a la induccion de
la Naturaleza, como el agua a la forma del vaso
que la contiene. El progreso de la sociedad
humana, como veremos en otro lugar, consiste
principalmente en la diferenciacion mayor cada
vez de las inteligencias, lo cual supondra una
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mayor correspondencia con lo Externo. Que
los hombres se diferencien cada vez mas
no uiere decir que sean por e€so menos soli—
darios, sino al contrario, cada vez se sentiran
mas unidos, porque la misma solidaridad que
existe en las leyes naturales existira en su
propia conciencia, que es hechura de aquéllas.

La inteligencia acabard por adaptarse a la
Naturaleza, adhiriéndose y hasta confundién—
dose con ella, como la atmésfera que rodea el
planeta Tierra la circunda y la penetra.

La especie humana serd mas uniformemente
bella en su forma; pero infinitamente mas va—
riada en sus aptitudes y cada vez mas Una,
hasta que en la Tierra, no haya mas que un
ser que sienta y quiera, al través del tiempo y
del espacio, percibiendo todas las vibraciones
del éter, para traducirlas en ideas, suprema ley
de nuestros nervios.

Las condiciones economicas no se limitan 4
producir la lucha de clases, sino que, como
hemos visto en otro lugar, alteran la salud,
sometiéndola a su antojo; de ahi resultan otras
divisiones que, como las primeras, reconocen
el mismo origen. Asi hay hombres fuertes y
endebles, gordos y flacos, altos y bajos, ale-
gres y tristes, inteligentes ¢ imbéciles, crimi-
nales 0 locos, tuberculosos & artriticos, etc.; y
tan gran variedad es debida a las alteraciones
que toda pérdida de fuerzas imprime a la for—
mula N, degenerandola ¢ desviindola de su
equilibrio normal.

El dia que desaparezca como base de la socie-
dad actual la cuestién econémica, entonces los
hombres seran sanos, la adaptacion organica y
la psiquica se realizarin por completo, y el
Hombre reproducira la armonia de las leyes
naturales, dejando de ser una triste excepcion.
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Herencia

Los ritmos de la Mecdnica y nuestras percepciones; Relacion
entre las vibraciones 6 ritmos y los seres de la Naturaleza;
Limitaciones y ampliaciones. de nuestros sentidos; Limita-
cion del Hombre como aparato receptor de las energias na-
turales; Las ciencias fisico-quimicas amplian ‘los sentidos;
Algunos ejemplos; Desarrollo correspondiente de la inteli-
gencia en proporcion con las ampliaciones sensibles; Mayor
exactitud y concordancia de lo Interno con lo Externo.

Concepto de  especie; Hipotesis transformista moderna res-
pecto de los elementos quimicos; La transformacion y equi-
valencia de la fuerza lleva consigo la transformacién y
equivalencia de la materia; Opinién de Willian Crookes;
Beguyer de Chancurtois y su Zoznillo telirico; La Tabla
de Mendeleef; Desenvolvimiento ritmico de una sola subs-
tancia; El profilo para lo inorganico, semejante del pzrofo-
plasma para el mundo orgdnico; La tabla de Mendeleef
acredita el plan de ritmos, segun el cual cada cuerpo sim-
ple tiene un lugar armoénico en el sistema general de unidad
de la materia; La embriologia y anatomia comparada de-
muestran también la regularidad de los ritmos en el mundo
organico; los hijos se parecen a los padres, porque son
notas de un mismo ritmo que se repite en condiciones nor-
males; El analisis espectral; Armonia de la mecanica de los
atomos y de los mundos.

La organizacion parte de su unidad y asciende, por funciones
numeéricas de cantidad y calidad, desde el amibo hasta el
Hombre; La adaptacion, seleccion y herencia obedecen 4 la
Mecanica Universal; Sintesis: adaptacion y medio; Ejem-
plos; Armonia entre el medio y los organismos; Continuidad
y ritmo de la fuerza; Ejemplos; La adaptacion y la heren-
cja, realizandose en un mismo medio, reproducen seres se-
mejantes a sus progenitores; Cada ser representa un sistema
de ritmos, cuyos sistemas diversos explican las diversas
organizaciones que reproducen la misma forma y estructura
en relacion con el medio; El Hombre vivé de un sistema de
vibraciones en el espacio y el tiempo, que ha de extinguirse,
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integrandose en la Energética Universal; Equilibrios y des-
equilibrios de la formula N reflejados en la herencia; La
reproduccion es la continuidad de la nutricion.

Papel predominante del sistema nervioso en las funciones or-
gdnicas; Perturbaziones y trastornos nutritivos por influen-
cias morales; Las terminaciones nerviosas en los 6rganos
olandulares; El testiculo y el ovario; Las zozobras e inquie-
tudes de la'vida, perturbando la formula N, influyen sobre
las glandulas reproductoras y perturban la normalidad de
la herencia; Parecido de la prole.

Teoria de la Herencia de Hillemand y Petrucci; Accion refleja
cerebro-espinal sobre las células germinativas; Esta accion
normal 6 patologica se revela sobre la descendencia; Los
centros reflejos de la substancia gris cerebral, los cordones
nerviosos centrifugos y el centro genital de la médula; El
tono general de la nutricién transmitido 4 las celulas ger-
minativas por las finas ramificaciones nerviosas terminales
en el testiculo y el ovario; Continuidad. de estas influencias,
tanto en lo normal como en lo patologico; Corolarios refe-
rentes 4 la salud social y la herencia; Indice de resistencia
orgdnica y tendencia 4 la normalidad; La organizacion
obedece 4 todas las fuerzas y energias en tension de la Na-
turaleza, dispuestas siempre & restablecer el equilibrio; El
almacenaje de prodigiosas fuerzas en tension, y la relacion™
con todos los ritmos de la Naturaleza, explica la maravillo-
sa fuerza viva pensante de la zeurona psiquica; El Hombre,
portentoso aparato transformador de fuerzas; precisa abun-
dancia en el medio para mantener su integridad normal;
Los débiles de la vida son las victimas de la violencia 6 de
la miseria social.

CUANDO el mar esta tranquilo, se ve cerca de
la orilla la arena ondulada, ondulaciéon
que es la misma que riza la superficie del
agua, que 4 su vez reproduce la ondulacion del
aire al chocar y deslizarse sobre su superficie.
Ias ondulaciones del aire no las podemos pre-
cisar, porque el tacto no es perceptible para
ello; pero al imprimirse sobre el agua 6 en la
arena, la vista nos la revela en seguida. Aqui
la vista es una amplificacion y complemento
del tacto, asi como el microscopio amplifica el
poder visual. %

De la misma manera, toda organizacion, cris-
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tal, planta 6 animal, refleja, como la arena del
mar, la impresion que el ritmo indefinido de la
Mecanica Universal imprime 4 toda la substan-
cia organizable. Los hombres no pueden perci-
bir el ritmo de esa Mecanica, como no perci—
ben el ritmo de las ondulaciones del aire al
chocar con la superficie del agua. Pero como
la observacion nos revela una y mil veces esa
concomitancia de las ondulaciones en la arena,
en el agua y en el aire, no podemos dudar de
su mutua relaciéon, como no podemos dudar
de la relacion del Medio Coésmico, donde
vibran todos los ritmos, en su relacién con la
substancia organizada, porque la concomitan-
cia es la misma mil veces demostrada. Los seres
organizados reproducen los ritmos de la Meca-
nica indefinida, como la arena reproduce los
ritmos del aire al deslizarse sobre el mar.
Desde lo infinitamente pequeno, hasta el Hom-
bre, constituyen el crescendo de un ritmo.

Nugstros - sentidos, desgraciadamente, no
pueden registrar todos los movimientos. Asi la
vista puede percibir s6lo los colores cuyas
vibraciones estan en condiciones de poder ser
percibidas, como las que van del rojo al violeta,
formando parte de una gran escala de fuerzas,
de vibraciones 6 de ritmos, que van aumentan-
do desde el rojo, que representa las ondas gra-
ves, hasta el violeta, que representa el miximo
de vibracion perceptible 4 la vista de los seres
actuales. Mas alla del rojo y del violeta siguen
otros ritmos, que son también energias, y tal
vez serian otros tantos colores, si nuestra vista
los pudiese percibir. Los rayos catédicos re—
presentan un ritmo de tal rapidez, que atraviesa
la mayor parte de los cuerpos sin reflejarse, v
los colores son perceptibles porque son luz
reflejada.

13
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Existen, pues, una infinidad de ritmos que el
Hombre no puede percibir directamente, aun-
que esté sometido a ellos. El Hombre, como
aparato receptor de las energias naturales,
tiene un campo de accion muy limitado, y por
eso ha sido preciso el progreso de las ciencias
fisico-quimicas para que el Hombre aumentara
6 ampliase sus sentidos, como lo ha logrado,
en lo que a la vista se refiere, con el empleo
del microscopio, telescopio y con el analisis
espectral, que le permite extender el conoci-
miento de las cosas desde lo infinitamente pe-
queno hasta lo infinitamente grande.

La pila termo-eléctrica hace apreciar al Hom-
bre cambios de temperaturas que parecen in—
verosimiles. Anadase el poder investigador de
la quimica, que es capaz de percibir y descu-
brir substancias hasta en cantidades infinite-
simales. Es menester considerar todos estos
recursos como prolongaciones de los sentidos
del Hombre, gracias & las cuales éste ha en-
contrado medios de ir recogiendo todas esas
energias para disciplinarlas y explotarlas, y
que por estar fuera de su radio de accion
parecian ajenas a la inteligencia - humana.
:Quién iba a imaginarse hace algunos anos,
que entre la multitud de ritmos (ue existen
en la atmosfera habia uno que el Hombre
aprovecharia un dia para transmitir su pensa—
miento 4 distancia? Si esto es ahora solo al
principio de estos nuevos procedimientos,
; cudl sera el limite del progreso humano?

Mientras el Hombre no tuvo como medios
de observaciéon mas que sus propios sentidos,
el mundo para él fué muy, limitado, y su inte-
ligencia, que no contaba con mayores recur-
sos, estaba también restringida. Los instru-
mentos de fisica y de quimica, ensanchando el
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campo de observacion, aumentando el poder
registrador de los sentidos, han engrandecido
la inteligencia, y si mientras el Hombre des-
conocia esos recursos se podia considerar su
inteligencia tristemente limitada, hoy que sus
nuevos medios de investigacion, no tienen li-
mites precisos, sino que van aumentando de
dia en dia, podemos afirmar que la inteligencia
del Hombre, las céelulas psiquicas, como las
llama Ramon y Cajal, iran cada dia y al mismo
tenor que los progresos, aumentando y regis-
trando con mas exactitud la relacion con lo
Externo: por lo mismo se rectificaran los erro-
res, v en ese progreso indefinido, ni vemos el
término de ‘la. Inteligencia, ni el limite de la
Naturaleza, y el paralelismo 6 concordancia
de lo Interno con lo Externo perdurarda por
un tiempo indefinido y cada vez con mas exac-
titud. :

Con todos estos recursos la conciencia huma-
na ira percibiendo y reflejando todos los rit-
mos de la Mecanica Universal, reproduciendo
la Naturaleza su organizacion, como las arenas
. reproducen las ondulaciones del aire al desli-
zarse sobre el agua, como el cielo sereno 6
tormentoso, se refleja en la superficie de los
mares.

B

En tiempos de Linneo se creia que-el con-
cepto de especie, animal, 6 vegetal, era algo
invariable y absoluto. Linneo decia: «Existe
un numero de especies igual 4 las que el Ser
infinito cre6 en su origen.»

Lamarck, Bory de Saint-Vincent y, sobre,
todo, Darwin, que reprodujo y completé la
idea de sus predecesores, modificaron por com-
pleto el concepto de especie, admitiendo, se-
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giin la teoria del transformismo, que todos los
seres provienen de una forma ancestral simple.
Hoy se admite en Historia Natural la denomi-
nacién de especie como un valor copvencional
y relativo.

En Quimica esta sucediendo lo mismo con
los llamados elementos 6 cuerpos simples, que
hasta hace poco se crefan como el término defi-
nitivo de la Materia. Por el camino que van las
cosas, sucedera bien pronto en Quimica lo que
ha sucedido en Historia Natural; se volvera al
concepto antiguo de la trasmutacion de los
cuerpos. La transformacion y equivalencia de

.la Fuerza trac como corolario obligado la
transformacién y equivalencia de la Materia,
puesto que Fuerza y Materia forman una uni-
dad, son dos términos complementarios.

La evolucién para llegar 4 considerar a la
Materia y todas sus variedades como proce—
diendo de una misma substancia, tiene ya sus
predecesores, como los hubo en Zoologia iy
Botanica antes de que apareciera la teoria com-
pleta del transformismo.

Véase 4 este proposito lo que dice William
Crookes en La Génesis de los Elementos:

«Cuando yo me atrevo a decir que los ele—
mentos generalmente aceptados como tales no
son simples y primordiales, que no son hijos
de la casualidad, que no son una creacion ais-
Jada, sino que han eyolucionado proviniendo de
materiales mas simples, 6 tal vez de una sola
especie de materia, formulo un concepto que
puede decirse, que en el mundo cientifico es
una idea que hace tiempo esta en el aire, Hay
quimicos, fisicos y filésofos, de los mas excla-
recidos, que proclaman explicitamente su
creencia de que los 70 elementos que reconoce
hoy la Quimica no son como las columnas de
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Hércules, con las que se creia limitar el paso
A un mas alla.»

Casi simultdneamente que Darwin publica
su teoria - del transformismo, aparece en 1863
una clasificacion de los cuerpos, que puede
considerarse como la primera tentativa para
demostrar la continuidad de la materia; es de-
cir, de como un elemento quimico se diferen-
cia de otro, a manera de un ritmo, de algo que
recuerda lo que hemos citado a proposito de
la musica, en que todos los sonidos provienen
de uno inicial #¢, siendo los demas como una
funcion periodica de esta unidad, equivalente
a 128 vibracion s por segundo.

A Beguyer de Chancurtois se debe ¢l primer
ensayo en quimica de una clasificacion de esta
clase, consistiendo en (lisponer los cuerpos
slmp]c por el orden creciente del peso ato-
mico, de manera que describen una hélice que
¢l autor llama Zfornillo teliirico. A este primer
ensayo sucedio la Tabla de Mendeleef que,
como ¢l lector podra ver mas adelante, es la
revelacion y una esperanza de que no tardara
en venir la demostracion de que los que hoy
se conocen con el nombre de cuerpos simples
son la evolucion, el desenvolvimiento ritmico
de una misma substancia; por ejemplo, la que
Crookes indica con el nombre de protilo, a
semejanza de lo que para el mundo organico
se llama protoplasma.

Véase lo que dice A. Etard (1) refiriéndose
a la Tabla de Mendeleef:

«Se observa que los cuerpos estan ingenio-
samente distribuidos en serie continua, pero
por “llll)()b de siete, formando columnas ver-
ticales il [ “TLL; I\ ..., donde los elementos

(r) A, Btard, Nowaelles theories chimigues.
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Tabla 4. Mendeleef
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presentan un maximo de parecido, reprodu-
ciendo la clasificacion en familias de Dumas:
Fl.. Gl Br., L., etcs

» Estudiando los cuerpos, siguiendo el or-
den en que estan colocados en las columnas
verticales, se observa que estin caracterizados
por la formacion de un oxido tipico. Los me-
tales de la columna vertical I, por ejemplo,
dan los 6xidos del tipo R*O, y son, siguiendo
¢l orden de dicha columna, L.i*O, Na:0, KO,
Cu:0. Rb*O, AgO... Estos son los metales
monoatomicos. »

Lo mismo sucede en las otras columnas en
que todos los metales comprendidos en cada
una de ellas se combinan con el oxigeno, se-
gtin la formula tipica, RO RHO5 R @RS
O& R @% TR =@l lestdesin; los elementos de
una misma columna forman combinaciones,
cuyo poder de oxigenacion es igual en cada
una de ellas, y va aumentando de una manera
regular y de izquierda 4 derecha en las colum-
a6 Vetticales:iast RIO ERUOIERE QRGO
REOIER O

El simbolo de cadasmetal lleva un coeficien-
te para indicar su peso atomico, comparado,
como siempre, con el Hidrogeno; asi vemos
el primer metal, el litio, cuyo simbolo es Li";
¢l siete indica el peso atomico.

De un elemento @ otro, -y siguiendo las co-
lumnas que estan dispuestas horizontalmente,
existe entre los pesos atomicos consecutivos
una diferencia casi constante. De Li, que es el
primero, a Gl, que es el segundo, hay una di-
ferencia de 2 en el peso atémico, Li=7 a
Gl=— 9, diferencia: 2. De Gl=g9 a B=11,
diferencia: 2. De B=11 a C=12, diferen-
cin: . De C— 124 Az— 14, diferencia: 2, e
asi los demas.
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En el sentido vertical de la tabla existen
diferencias analogas: De Li=—7 a4 Na— 23,
diferencia: 16. De Gl— g9 & Mg — 24, dife-
.rencia: 15. De B—'11 a4 ‘Al — 2%, diferen-
cia: 16. De Al=—27 4 Sc=—145, diferencia: 8.
Pero esta apariencia constante, en las diferen-
cias de un elemento a otro, no es siempre
completa. Cualquier punto de la Tabla esta
sujeto a una red, formada por lineas regula-
res, y si en el cruce de una de estas lineas,
por ejemplo, entre Ga =70 é In— 113 hay
una diferencia inesperada, igual en este caso
a 43 unidades, es que en este intermedio falta
un cuerpo simple por descubrir. Cuando el
ilustre quimico Mendeleef publicé su Tabla
no se conocian algunos cuerpos, como el

profetizado ‘su descubrimiento, anunciando
sus propiedades, y teniendo ya marcado en la
Tabla el puesto que les correspondia.
Estudiando la Tabla de Mendeleef se ve
que, tanto en el sentido vertical como en el
horizontal, los cuerpos estan dispuestos de
una manera regular, y hay un sistema, como
si cada elemento tuviera ya un sitio determi-
nado; esto es verdaderamente extraordinario,
y se comprende el éxito tan grande que tuvo
la dicha Tabla al hacer aparecer todos los
cuerpos simples sometidos a un plan. Esto
por ahora no se puede comprender de otra
‘manera que por el ritmo de la Fuerza, citan-
dolo aqui, para preparar el animo del lector,
y que por medio de una analogia, ya que no
es posible en el momento actual de la Ciencia
hacer una demostracion, se comprenda que
en los cuerpos’ organizados existe un ritmo
también, y estos seres, como los cuerpos sim-
ples, se reproducen bajo la misma forma, por-
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que también, como en la Tabla de Mendeleef,
tienen marcado su puesto y su ritmo. Los
cuerpos simples y todos-los seres organizados
son la forma concreta, la fuerza potencial, que
es como el eco de esa otra fuerza viva y cuyo
ritmo reproducen, como las arenas las vibra-
ciones del aire. La embriologia y anatomia
comparada la consideramos como una de-
mostracion del ritmo que rige el mundo ani-
mal. Los hijos se parecen a los padres porque
son notas de un mismo ritmo, y los ritmos
se repiten cuando las condiciones son nor—
males.

Eh el analisis espectral se demuestran los
mismos ritmos, pues no solamente cada cuer-
po tiene sus rayas regularmente invariables,
sino que en algunos espectros, como en el del
Hidrogeno, la disposicién de sus rayas estan
dispuestas segun una formula de perspectiva.

Para dar mayor justificacion a cuanto veni-
mos diciendo, y nos queda aun por decir, va-
mos 4 citar aqui el diagrama del protesor
Willian Crookes.

Dice este profesor en La (énesis de los Ele-
mentos :

«Debo solicitar la atencion hacia mi diagra-
ma, en el cual he modificado ligeramente el
primitivo trazado del profesor Reynolds. He
representado la oscilacion del péndulo decre-
ciendo gradualmente segun una ley matemati-
ca. Ademas, he interpuesto entre el cerio y el
plomo otra media oscilacign del péndulo, lo
que hace las oscilaciones mas simétricas y
trae el oro, el mercurio, el talio, el plomo y
el bismuto, del lado en que se encuentran
completamente en armonia con los elementos
del primer grupo.

»Los elementos quimicos estan dispuestos,
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seglin sus pesos atomicos, en un eje vertical
central dividido en partes iguales.

» Descendiendo la curva desde el hidrogeno
y siguiendo el zig-zag, se ve que los elemen-
tos que forman ¢l octavo grupo en el sistema
de Mendeleeff (1) estan situados alrededor de
tres de los diez puntos nodales.

» Este grupo esta dividido en tres series ter-
narias: el hierro, el niquel y el cobalto; el
rodio, el rutenio y el paladio; el iridio, el os-
mio y el platino.

» [stos cuerpos son interperiodicos, porque
sus pesos atomicos los excluyen de los peque-
fos periodos, en los cuales estan comprendi-
dos los otros elementos, y sus relaciones qui-
micas con algunos de los grupos vecinos,
demuestran que son probablemente interpe-
“ribdicos. 4 causa de su estado de transicion.»

Este diagrama de Crookes es muy demos-
trativo, y revela una regularidad y una verda-
dera funcion de la materia, que es sumamente
curiosa € instructiva.

Siguiendo el curso del hélice, partiendo del
‘hidrogeno, resulta sorprendente ver como los
cuerpos se van sucediendo, no solo segun el
orden que les marca su peso atomicoy el cual
se ve en el eje de la hélice, sino que van al
mismo tiempo apareciendo segun su atomici-
dad; asi vienen por orden los monoatomicos;
luego los diatomicos, triatomicos ¥ tetratomi-
cos; siguiendo la curva de la hélice, van de-
creciendo las atomicidades y aparecen triato-
- micos, diatomicos y monoatémicos, para venir

(1) Este grupo es el que esta fuera de la dicha tabla, y
son Fe; Co, Ni, Ru, Rh, Pd; Os, Ir, Pt, estan formando tres
grupos que corresponden d la segunda, tercera y quinta co-
lumna horizontales.
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TABLA DE WILLIAM CROOKES
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a parar en este flujo y reflujo de la atomicidad’
a los monoatémicos, que se encuentran siem-
pre en el centro de este movimiento, del cual
‘resultan cuatro columnas & cada lado del eje,
que del centro a la periferia aparecen ordena-
das en relacion a su mayor atomicidad. Fijese
la atencion en la disposicién tan original en
que estan los que-son cuerpos positivos y los
que-son negativos, los que son buenos con-
ductores de la electricidad y los malos con-
ductores, quedando los unos 4 la derecha y
los otros a la izquierda.

Este nuevo aspecto de la Materia bruta, so-
metida a una funcion periddica de la Fuerza,
adquiere una vida/y un significado nuevos.
Comparando este aspecto del mundo inorga-
nico, con el aspecto en que el mundo organi-
co se revela en el Transformismo, se compren-
de mejor la ley de Evolucion. Todo aparece
como funcion de una Infinita Unidad. Las
tablas de Mendeleef y de Crookes_recuerdan
las clasificaciones en Historia Natural. En la
anatomia y embriologia comparadas, en la
filogenia y ontogenia senalando los distintos
tiempos y modos en que el organismo célula,
llega a transformarse en organismo hombre,
nos parece estar yiendo una de las citadas ta-
blas, siendo ‘la del mundo organico mucho:
mas misteriosa, pero no menos regular.

Y mas adelante agrega el mismo William
Crookes: «Mientras mas estudio la disposi-
cion de esta curva en zig-zag, mayor es mi
convencimiento de que el que llegase a des-.
cubrir su completa significacién poseeria la
clave de¢ uno de los mayores misterios de la
Creacion.»

La Naturaleza se revela como una armonia,
desde la mecanica de los dtomos hasta la me-
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canica de los mundos; pero la sociedad huma-
na, el organismo super-organico, tal como
esta hoy constituido, es una excepcion en esa
armonia universal.

[La organizacion es un ritmo especial de la
Mecanica Universal. Desde el amibo hasta el
Hombre es una fuerza que se va adaptando y
haciéndose cada vez mas compleja: es una
cantidad variable que se acerca cada vez mas
A una constante, progresando siempre, en Vir-
tud de su dependencia y relacion con el Medio
Cosmico.

lLa organizacion vegetal y animal tiene su
unidad, su z7, de donde se derivan por com-
plejidades cada vez mayores, toda esa gran or-
oanizacion armonica que asciende desde los
organismos mas elementales hasta el Hombre;
lo mismo que en matematicas, todas las com-
binaciones indefinidas de la cantidad, son
también funcion de una unidad.

Adviértase que al decir adaptacion, selec-
cion y herencia, en rigor, estas tres cosas
constituyen una sola, que obedece a otra ma-
yor, de principios fijos, y a la cual estan
sometidas en absoluto, que es la Mecanica
Universal: La seleccion es una adaptacion mas
acentuada, y la herencia es la continuidad de
la misma adaptaciéon: de modo que el gran
problema de la Evolucion queda reducido a
dos términos; adaptacion y medio, que es el
paralelismo por el cual resulta que todos los
seres organizados son el reflejo, el eco de la
MecAnica Natural. Sin la luz no existiria la
vista, como sin el sonido, no existiria el oido.
Los bronquios, dividiéndose y subdividiendo-
se para que el aire y la sangre realicen la ne-
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cesidad de ponerse en contacto, obedecen a
los mismos principios por los cuales las raices
de los arboles atraviesan capas considerables
de tierras para ponerse en contacto con el
agua.

Mientras el Medio Cosmico de que depende
el mundo en que vivimos no cambie, tampoco
puede cambiar la organizacion de los cuerpos
que de ¢l dependen, porque son su conse-
cuencia natural y precisa.

[Los animales al reproducirse repiten su
misma forma y estructura, en primer lugar,
porque persisten las mismas condiciones en el
medio, porque el paralelismo es el mismo,
porque el ritmo continia y porque siguen
siendo la fiel reproduccion de la Mecanica
Universal: el medio y la organizacion son dos
términos que se refuerzan porun paralelismo de
millones de siglos, y cuya energia obedece al
principio de continuidad y ritmo de lafuerza.

La seda, que constituye una industria im-
portantisima, no solo depende del gusano que
la elabora, sino del arbol de la morera que le
sirve de alimento: si desapareciera este arbol,
desapareceria dicho gusano, y con ¢l la seda
y su industria, y los vestidos de las damas
serian menos vistosos. Si la Tierra se acercase
mucho al Sol, 6 por el contrario, se distancia-
se, inmediatamente.se modificaria el Hombre,
v todos los organismos de la Tierra, viviendo
solo los que pudieran adaptarse a las nuevas
condiciones; la org;mizaci()n‘ posible enton-
cas, reproducirfa en seguida las nuevas for-
mas, propias a las nuevas condiciones del
medio. La herencia y la adaptacion son una
misma cosa; en cada generacion se hereda
la misma organizacién, porque la adaptacion
al medio es la misma, y ambos seres son seme-
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jantes porque reproducen ritmos organicos
que les sirven de guia 6 patron.

Considerar la herencia, seleccion 6 adap-
tacion como un mismo fenémeno esencial,
hacé que se simplifique y comprenda mejor 105
fenomenos biologicos.

Toda la organizacion no puede estar forma-
da por un solo ser, constituyendo un solo con-
glomerado, precisamente por obedecer a las
Il ves naturales y ser el ritmo una condicion
esencial de la Fuerza. Asi como cada color 6
cada nota musical representa un numero fijo
de vibraciones, sin las cuales no existiria el
sonido, 6 la luz y los colores; de la misma
manecra los seres, al reproducirse, obedecen al
ritmo de la Fuerza, y cada ser es una vibra-
cién del ritmo & que debe su origen.’

[La Naturaleza reproduce indefinidamente
las plantas y los animales, de igual suerte
que el mar impulsa sus olas. Desde lo infini-
tamente pequeno hasta el Hombre  existen
tantas clases de ritmos como organismos.

Teniendo en cuenta lo que hemos dicho al
tratar de la salud, en su relacion con las leyes
generales de la mecanica, el Hombre que viva
en un medio normal, tendra el equilibrio de
su mecanica celular arménico en consonancia
con las leyes de la Armonia Universal, y los
hijos reproduciran el mismo equilibrio de la
formula N de sus pmuuntouc porque seran
la lcprO(luumn de la misma Fuerza, ajustan-
dose a un mismo ritmo.

Kl Hombre nace, vive y muere, €n una por-
cion limitada del tiempo y del espacio, por-
que representa s6lo una vibracién, y como los
demas ritmos, destinados a vibrar y a extin-
guirse, reintegrandose luego en la Energia
Universal,
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En el estado actual de la organizacion so-
cial, en cuyos individuos la formula N (A =B
C, D) esta alterada, los hijos tienden cada
vez mas a diluir y perder la forma paterna,
hasta llegar en muchos casos, como en ciértas
familias, en que 4 la tercera ¢ cuarta genera-
cion, 6 no se reproducen, ¢ se mueren prema-
turamente; en estos casos podemos decir que
el ritmo se rompe.

La reproduccion es la continuidad de la nu-
trucion, es la formula N (A, B, C, D) que se
reproduce en otro ser, es una nueva vibracion
del mismo ritmo. Mientras mas equilibrada
sea la formula N, tanto mas se pareceran los
hijos 4 los padres; y por el contrario, los hijos
se diferenciaran tanto mas cuanto mas des-
equilibrada esté dicha férmula N. :

Podemos definir la herencia diciendo, es la
perpetuidad en los hijos, de la formula N de
los progenitores.

% % ok

Dice Charrin (1): «Si se quiere interpretar
el movimiento nutritivo reduciéndolo 4 lo mas
clemental, se ve que consiste en la penetra-
cion, hasta la misma célula, de los principios
plasmaticos dé los alimentos, y de su transfor-
macion en el interior de la célula, con exclu-
sion_de lo que no ha podido ser utilizado.
Ahora bien; el sistema nervioso, ecste gran
aparato dominador, al distender ¢ achicar el
calibre de los vasos que forman la red de ca-
pilares, al producir en éstos alteraciones, tanto
en la tension como en la rapidez de la corrien-
te, tiene bajo su dependencia la llegada de los
elementos asimilables y la expulsion de los

(1) Charrin, Poisons de l'organisme.
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nocivos; este aparato nervioso puede a su an-
tojo provocar el hambre 6 envenenar. Dicho
de otra manera: su poder trofico sobre los te-
jidos y sus fuerzas de tension pueden provo-
car alteraciones en la piel, 6 en los miisculos,
en los huesos y en los cartilagos, 6 acumular
en la sangre productos eminentemente nece-
sarios, como el azicar, pudiendo retardar 6
acelerar su consumo. »

Este parrafo va a facilitar la comprension
de la teoria de la herencia, y bastara con te-
ner presente la gran transcendencia que tiene
el sistema nervioso en el movimiento nutriti-
vo, no va de los tejidos, sino de las mismas
células. .

* % K %

En las glandulas, las terminaciones nervio-
sas llegan hasta las mismas células glandula-
res ¢ influyen en el proceso de secrecion de
una manera directa; pueden, como dice Cha-
rrin, provocar el hambre 6 pueden envenenar,
segun el estado del aparato nervioso; asi la
alegria y el bienestar dan la sensacion sana
de la vida, de la felicidad y de la salud; por
el contrario, los graves disgustos morales, las
inquietudes 'y zozobras de la vida, alterando
la normalidad de los cambios nutritivos en las
células y alterando las secreciones de las glan-
dulas, envenenan la vida y predisponen 0
agravan para todas las e enfermedades.

Véanse los curiosos ejemplos que tomamos
del excelente trabajo del Dr. Marfan (1), que
hacen comprender el papel del sistema ner-

(1) Bouchard, Pathologie generale. Fatigue et surmenage
pag. 509;
14
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ViOSO Yy que citamos también para ayudar a
la comprension de la teoria de la here ncia.
«La mujer de un rico comerciante caso a

su hija con un aristoécrata; después de la cere-
monia, la madre trato de demostrar al yerno su
agradecimiento y su carino filial; éste la re-
chazo, haciéndole comprender con un tono
seco, que no le gustaban tales pruebas de
afeccion, y que era menester guardar las dis-
tancias y no olvidar la diferencia de clases. [Ca
desg raciada madre se sintié anonadada; la no-
cheé siguiente empezo a sentir una sed inextin-
gml)lu, y 4 orinar en gran cantidad; los orines,

examinados algunos dias después, contenian
100 gramos de azucar por litro.

»Un hombre; observado por Ch. Fere,
pierde, en poco tiempo, varios individuos de
su familia, que mueren tisicos; una nina, hija
suya, enferma y muere también; de spues de
tantas tristezas cmpicrl a engordar y de 60
kilos llega hasta a4 adquirir un peso de 106.»

Se ve l)un claro con estos ejemplos, como
el sistema nervioso, el gran aparato domina-
dor, no sirve solo para pensar, sino que tiene
bajo su estricta dependencia toda la quimi-
ca celular, de la que depende la nutricion, v,
como veremos, también de la reproduccion.

* ok Kok

Una cosa curiosa y que da idea de como
gobierna el sistema nervioso v de como éste
lleva las riendas de la administracion, es vien-
do de qué manera terminan las fibras nervio-
sas en el interior de las glandulas, y una vez
dentro de éstas se dividen v subdividen para
ir extendiendo sus mallas de manera a ence-
rrar las células y poderlas tener bajo su in-
fluencia inmediata y comunicandoles el tono
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a que deben funcionar, activando, atenuando
o paralizando su funcion,

Dos palabras para tratar de hacer compren-
der la disposicion en que se halla la inerva-
cion en las glandulas, y, al mismo tiempo,
para que se vea como todos los fenomenos
sociales tienen su origen en las condiciones
biologicas, y como es sabido que éstas depen-
den de la fisica y de la quimica, hacer resaltar
la unidad del Cosmos.

Fig. 24

El progreso de la Humanidad depende de
una manera tan estricta de la Fisiologia, como
la funcion de los pulmones depende del aire.

La figura 24 esta tomada de una memoria
de los Sres. Ramon y Cajal y D. Claudio Sala
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y Pons (1) ystiene por objeto demostrar las
terminaciones nerviosas en el interior de las
olandulas. Dicen estos autores: ..... despités
de muchas dicotomias y de reducirse a finos
ranisculos varicosos, constituyen un plexo
nervioso apretado, en torno de los actni, cuyas
mds delicadas ramas tocan al lado externo de
los corpatsculos glandulages (fig. 24 a). De
los filamentos periacinosos, parien. finos hili-
tos que, penctrando en el cemento separativo
del epitelio, acaban a poco Lirecho libremente,
mediante una granulacion (fig. 24 b), dispo-
sicion seiialada ya, para las glandulas saliva-
res, por Retzius, Fusariy Panasci.

Hay otros autores, de que habla la Memo-
ria de referencia (2), que senalan una relacion
mas inmediata entre el clemento nervioso y
las células glandulares, llegando a admitir
una union substancial entre las wwltimas fibras
nerviosas y el protoplasma o nitcleo de los cor-
puscilos glandulares. Entre estos autores se
cuentan autoridades en la materia como lo
son Pfliiger, Mayer, Paladino, Kupffer, Ch.
Ronget, y mas recientemente, Navalichin y
Kytmanoft.

Es decir, las ramillas nerviosas (fig. 24 b),
para cstos autores, no terminarian tal como
los representa dicha figura, que son zietereelu-
lares, Sino que, una vez colocados entre ceélu-

(1) Aprovecho esta ocasion para dar las gracias al doctor

D. Claudio Sala y Pons, por la amabilidad que ha tenido al
dibujar las figuras que aparecen en este libro, y al mismo
tiempo expresarle mi agradecimiento, porque sus conocimien-
tos en neurologia me han servido mucho para completar los
capitulos que se refieren 4 la filogenia y ontogenia de la neu-
rona.

(2) S. Ramony Cajal y Claudio Sala, Zerminaciones delos
nervios y tubos glandulares del pancreas de los vertebrades.
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la y célula, la dicotomia de los filetes nervio-
sos continuaria, pasando entonces al interior
mismo de la célula, para ponerse en contacto
con el protoplasma y el nicleo; habria, por
consiguiente, consubstancialidad entre el ele-
mento nervioso y glandular.

En cierto modo vendriamos a parar que,
en los animales superiores existe, en lo intimo
de sus tejidos, la misma -consubstancialidad
que se encuentra en el reino organico en los
animales inferiores, la misma consubstanciali-
dad de que hemos hablado, entre ¢l elemento
sensitivo y el motor en los actiniarios ([Zase
pag. 43, fig. 2). Esto da una cabal idea de la
unidad y solidaridad de los diferentes sistemas
en un mismo organismo.

Para el caso que nos ocupa, bastara con re-
ferirnos al estado de la cuestion, tal como la
representa la fig. 24, sobre la que hay una-
nimidad de pareceres, esperando que los pro-
oresos de la técnica confirmen, por modo
indiscutible, la terminacion de los filetes ner-
viosos en el interior mismo de las celulas.

k K sk ok

Toda sensacion comprende una doble co-
rriente nerviosa: primero, de la periferia del
cuerpo a los centros nerviosos; ésta, por la
direccion de la corriente, se llama centripeta,
y por su calidad, sensitiva; una vez llegada
esta corriente al sitio de su localizacion cen-
tral, hay relevo, y de centripeta que era la
corriente, se hace centrifuga, y de sensitiva,
motora. Si falta una de esas corrientes, el pro-
ceso nervioso es nulo. La vida nerviosa, su
importancia y delicadeza se puede compren-
der en toda su extensién, sabiendo como to-
das las sensaciones del Exterior, luz, calor,
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electricidad, grado de humedad, etc.; en una
palabra, toda clase de ritmos, registrados y
llevados a sus centros respectivos por las co-
rrientes sensitivas y centripetas, van a trans-
formarse, en ultimo término (fig. 24 b), en
una reaccion peculiar a la quimica de cada
célula,

Esto da idea de la significacion que tiene
en la teoria de la Evolucion, la relacion de lo
Externo con lo Interno, de como los agentes
cosmicos, la ;Energia Universal, dominan la
organizacion de todos los seres y de como
toda organizacion es un eco de la Energética
en virtud de esa cualidad exquisita de la ma-
teria organica, para la cual toda sensacion se
transforma en accion, va sea psiquica, glan-
dular 6 muscular.

* ok ok ok

Es bien conocido el proverbio castellano
hacerse la boca agua.

Una de las condiciones de la reaccion que
los alimentos producen en el paladar, es des-
pertar la actividad de las glandulas salivares;
los nervios sensitivos de éstas avisan a los
centros nerviosos por medio de sus corrientes
centripetas de la irritabilidad organica, que
produce en ellos la presencia del alimento, y
estos centros inmediatamente envian a las
glandulas, por sus filetes centrifugos, una
cantidad de energia proporcional 4 la sensa-
cion recibida; accion refleja, cuya manera de
actuar se comprende, viendo en la fig. 24 co-
mo llegan hasta las misnras células las termi-
naciones nerviosas centrifugas, para conver-
tirse, una vez llegadas a su destino, en trabajo
quimico, cuyo resultado es la secrecion de la
saliva.
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El contacto de los alimentos con el paladar
no es indispensable para provocar esta activi-
dad glandular.

LLas ideas son fuerza; una prueba de ello,
aunque 'se tache de trivial, es que basta con
el efecto que produce la vista de un manjar
exquisito, para que la representacion mental,
es decir, la idea, que en este caso es la ener-
oia inicial, provoque en los nervios sensitivos
de las glandulas salivares la reaccion necesa-
ria para aumentar la secrecion de la saliva, v
de ahi el proverbio lacerse la boca agua.

Hemos citado este ejemplo, porque en las
glandulas genitales macho y hembra, los es-
permatoblastos y _ovoblastos son celulas, vy,
como todas las demas glandulas, sufren vy
se alteran bajo la accion de todas las influen-
cias, ya cosmicas, sociales ¢ individuales, lo
mismo en el orden fisico que en el moral, y se
comprenda con qué facilidad se alteran las
funciones de la reproduccion, que es una se-
crecion glandular.

S o %k

Tremendas son las responsabilidades que
pesan sobre la Humanidad por haberse apar-
tado de las leves naturales. Todos sus trastor-
nos, sus dolores, sus miserias y sus crimenes
son el resultado de la violacion de esas leyes,
que dan por resultado una moral ridicula,
monstruosa y absurda, y, al mismo ticmp()
una Humanidad enferma, que perpetua en su
prole sus miserias, agravandolas y multipli-
candolas.

Entre estos tres términos, ¢l medio cosmi-
co, ¢l hombre y las glandulas que presiden a
la reproduccion de la especie, debia existir
una relacion y unidad com\pleta. Romper esta
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unidad y esta dependencia, es desvirtuar la
obra de la Naturaleza, cuyos seres organicos -
son armonias maravillosas. Y el hombre inte-
ligente en quien deberian sancionarse esas
armonias, resulta todo lo contrario.

Podemos considerar el elemento nervioso
de toda glandula como queda dicho, y siendo
el testiculo vy el ovario dos glandulas, consi-
derar que sus células son espermatoblastos 6
bien ovoblastos. Las fibrillas nerviosas las ro-
dean, las dominan para comunicarles el tono
de nutricion que corresponde al individuo, es
decir, imprimir a las células germinativas,
macho y hembra, la formula N (A, B, C, D).
Y como -ya hemos visto en otro lugar que esta
formula es, en condiciones normales, un equi-
librio armoénico en relacion con otras leyes
armonicas, la repeticion de esa formula N
resultaria una consecuencia precisa. Por el
contrario, si la formula ha perdido su normali-
dad y es N’ (A, B, C', D’), entonces los hijos
se pareceran tanto menos a los padres cuanto
mayor sea el desequilibrio de su quimica ce-
lular; es decir, una vez perdida su relacién
armonica con las leyes naturales, la prole
tendra mayor tendencia a degenerar y diluir-
se. En las familias que tienen muchos hijos
hay algunos que tienen el mismo tipo; esos
estan engendrados en épocas normales para la
familia; otras veces sucede que en la misma
familia hay hermanos que no se parecen; és-
tos deben corresponder a los momentos de
enfermedad de los padres, 6 de lucha, de zo-
zobra, inquietudes y dificultades que por des-
gracia abundan tanto en la vida y son los que
contribuyen 4 alterar la normalidad de la for-
mula N, es decir, 4 desvirtuar la adaptacion,
y, por tanto, la herencia.
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De las teorias de la herencia, la mas cienti-
fica,y que da mejor cuenta de los hechos, es
la de Hillemand y Petrucei (1):

«A nuestro modo de ver, el sistema nervio-
so no se limita unicamente a asegurar la soli-
daridad organica (accidén puesta en evidencia
por la patologia), sino que su influencia es
mucho mas importante. En nuestra teoria es
el agente principal de la accion, que cada or-
ganismo tiene sobre su descendencia, ¢ si se
quiere, de cada individuo soebre la especie,
v por su mediacion tiene lo uno influencia
sobre lo otro. La herencia de los caracteres
adquiridos, y por consiguiente de adaptacio-
nes y diferenciaciones tunmonﬁlu, propias a
cada organismo, se reducen para nosotros a
una accion refleja especial cerebro - medular
sobre las células germinativas; por el interme-
dio del sistema nervioso son transmitidas a
esta célula todas las impresiones adquiridas
y desarrolladas por el individuo. Nosotros
concebimos que las impresiones pu‘ul)ul{s
por el organismo y registradas por el eje-ce-
rebro-espinal, determinan dos modos de re-
flejos: el uno comprende los reflejos destina-
dos a asegurar la adaptacion del organismo a
los cambios en las condiciones internas 0 ex-
ternas de su existencia; el otro modo com-
prende los reflejos destinados a preparar la
:1d'lpt1cién de la descendencia, representadas
aqui por las células germinativas, con rel 1cion
a esos mismos cambios. Esto quiere decir que
las modificaciones del organismo, cualesquie-
ra que sean, repercuten en las células germi-
nativas y son susceptibles, por consiguiente,

(1) Manuel de pathologie generale, 1. Moynag, pdg. 109,
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de revelarse en la descendencia. Si estas modi-
ficaciones son ventajosas para la conservacion
de la especie, se transmiten con sus cuali-
dades; de la misma manera que si constitu-
yesen fenomenos morbosos, representarian
entonces los casos tan numerosos de la héren-
cia patologica. :

»En lo que concierne al modo por el cual
el sistema nervioso asegura la transmision de
los caracteres, nosotros creemos que las im-
presiones sentidas é impresas por los centros
reflejos de la substancia gris del cerebro, son
transmitidas, por el intermedio de los cordones
Nerviosos ce ntufum)\ al centro genital de la
médula, conde I]\l(]()\ Yy concentr: ulos por él,
y en fin, reflejados sobre los esper m.llnhl.uloa
v ovoblastos por los filetes nerviosos que,
partiendo “de este centro, se distribuyen en
los testiculos y ovarios.»

# 3k 3k 3k

Recuérdense los parrafos anteriores refe-
rentes a la manera como el gran aparato do-
minador, como Ilama Charrin al sistema
nervioso, interviene con una minuciosidacd
extraordinaria, llevando su accion hasta la
misma ceélula, [)U(llLlld() segun las circunstan-
cias sean normales 6 no, provocar el hambre
O envenenar, es decir, mantener normal y
sana su quimica celular, 6 por ¢l contrario,
desequilibrarla. Cuando el individuo es sano,
las células «rcrmin'lti\'as, macho y hembra, re-
ciben la 1mp1csmn el tono de nutricion del
organismo a que pertenecen,: por medio del
sistema nervioso, y cuando llegue el momento
de reproducirse, van 4 repetir la misma fér-
mula N que les es peculiar. Por el contrario,
si la formula N esta alterada, como las células
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oerminativas reciben a cada momento las im-
presiones del organismo, aquéllas se iran mo-
dificando siguiendo las mismas oscilaciones
del sistema nervioso, y cuando llegue el mo-
mento de reproducirse, si la alteracion no es
tan profunda que la haya imposibilitado para
‘la fecundacion, reproduciran el mismo tipo de
alteracion del organismo, en el momento de
su desprendimiento, es decir, reproducira la
formula' NG B €Y )'); .que es la herencia
patologica.

Uniendo estas ideas con las expuestas en el
capitulo que hace referencia 4 la salud y las
leyes generales de la mecanica, se compren-
derd que si el medio social absurdo en que se
vive altera la constitucion organica hasta el
punto de enfermarla, la herencia de una ge-
neracion enferma tiene que ser precisamente
otra generacion enferma.

El indice de resistencia organica del hom-
bre es enorme; ¢l desequilibrio que puede
soportar su mecanica quimica oscila entre li-
mites considerables, y asi se explica que re-
sista la Humanidad tantas calamidades y vio-
lencias. El desequilibrio de la formula N' (A’
B, C, D) tiende siempre a recobrar su ritmo,
4 volver a su estado normal, «a la formula N
(A, B, C, D), porque la organizacion obede-
ce a esas fuerzas ritmicas que impulsan la Na-
turaleza entera, y estas energias poseen fuer-
zas de tension enormes y dispuestas siempre
en la primera ocasion a recobrar su verdadero
equilibrio, el isocronismo, con los ritmos de
(ue son eco.

Asi se explica que el hombre tenga esa re-
sistencia vital sarprendente, y es que las fuer-
zas de tension, que han sido necesarias inte-
grarse para edificar la estructura de un ser
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organico ¢ inteligente, son inconmensurables,
v solo comparables a4 las mismas energias de
que proceden. La fuerza de tension que alma-
cena la neurona psiquica, la energia potencial
que encierra la mecanica molecular que cons-
tituye la substancia de cada una de estas célu-
las, de cuya fuerza viva resulta el pensamien-
to, solamente se comprende sabiendo el lazo
y dependencia intima que tienen con los
ritmos infinitos de la Fuerza.

No se crea, pues, al expresar estas ideas de
equilibrio molecular, que la salud y resisten-
cia del hombre es algo fragil, sino que, por el
contrario, su equilibrio es de una tenacidad y
estabilidad muy grandes, y s6lo se compren-
de la alteracion de la formula N cuando se
ven las contrariedades y violencias, dolores y
miserias 4 que' desde tiempo inmemorial esti
sujeta la raza humana.

Si el hombre encontrara siempre en el me-
dio en que vive las fuerzas que deben alimen-
tar y reparar sus pérdidas organicas, es decir,
desde la luz, el aire, todos los alimentos y el
medio necesario, podria gastar grandes ener-
ofas sin menoscabo de su salud. El hombre
sano es un gran aparato transformador de
fuerzas; pero a condicion de que la formula N
esté integra, porque entonces su afinidad y
actividad transformaria facilmente las fuerzas
cosmicas que le rodean; pero si, por el con-
trario, la formula es N’ ya no tiene ni la
misma actividad, ni afinidad que antes y trans-
forma ¢ produce menos fuerza, porque la
formula N’ tiene en su éstructura menos
fuerza potencial, rinde menos fuerza viva,
y en cambio mas productos toxicos, que
amenguan las propias fuerzas. Los débiles en
la vida son individuos 4 quienes las violencias
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de eso que abusivamente se llama /lucha por
la vida, han alterado el ritmo normal en la
nutricion de los progenitores, siendo los hijos
de éstos los débiles 6 fatigados hereditarios.

Aqui podemos repetir que, mientras sub-
sista un régimen absurdo, las consecuencias
tienen que ser monstruosas. :

La condicion economica no escoge sus victi-
mas unicamente entre losdesheredad 0%(1(_ la for-
tuna, sino también entrelas clases adineradas.

El dinero es de condicion tan perversa que
trastorna los sentimientos mas hermosos vy
naturales.

[Los dramas y tragedias originados por. el
dinero son innumerables. El amor muchas
veces se bastardea 6 prostituye, y a la condi-
cion economica en el amor se sacrifican las
condiciones fisiologicas y con ellas el porve-
nir de la familia. El dinero altera muchas
veces las condiciones y el afecto entre padres
¢ hijos, entre hermanos ¢ entre amigos. Por
el dinero los pueblos se declaran la guerra,
que, como ha dicho alguien, tiene por movil el
robo y el asesinato por recurso. Pero las
monstruosidades no son tnicamente morales,
sino que lo son también fisicas y alcanzan a
todas las clases sociales. [La Naturaleza es im—
placable con los que conculcan sus leyes, y la
solidaridad social es tan grande que muchas
veces la prole inocente es la que acusa las
violencias sociales. Cuantas veces por las ca-
lles, en los hospitales ¢ en las familias, vemos
pobres seres inocentes enfermizos, invalidos,
v a veces con monstruosidades tales, que pa-
recen la mueca del martirio en que la Huma-
nidad revela el dolor de sus entranas. Aqui st
puede decirse que el hombre es el esclavo de
su culpa,
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? Herencia psiquica

Ya hemos visto en la adaptacion psiquica,
que ¢sta es un reflejo del mundo exterior, vy
que desde la animalidad mas inferior hasta
el Hombre, el yo ha venido siempre progre-
sando y tratando de adquirir un contacto cada
vez mayor con lo Externo. En esa adaptacion
creciente, el Hombre actual no ha llegado a
su término de evolucion, representa sélo un
momento en esa escala’ ascendente de perfec-
cionamiento psiquico, y cuenta todavia para
continuar su progreso un tiempo indefinido.

[La herencia psiquica es la continuacion de
la adaptacion psiquica: los padres sanos en-
gendran el hijo sano, y tiene necesariamente
que parecerse éste a d(lLlCH()w‘ ])\)l' juc como
individuos son producto de una misma causa
la correspondencia con lo Externo. En ngm,
la herencia no es una facultad esencial al indi-
viduo, sino que ¢l hijo sano es la reproduc-
cion del padre sano, porque toda la organiza-
cion esta bajo el poder de induccion de la
Naturaleza, y son distintos tiempos de una
misma cosa,

Decimos padres sanos, porque el fenémeno
de induccion de las fuerzas naturales sobre la
organizacion, solo puede engendrar seres se-
mejantes cuando los organismos estan bien
constituidos, es decir, en que la féormula N
represente un equilibfio molecular; v no pue-
de haber otra diferencia de padres & hijos que
la pequena alteracion que supone a yna nueva
generacion una mayor adaptacion con lo Ex-
terno. Es decir, el progreso psiquico que al-
canza el padre, sirve para el hijo, que a su
vez producira otras adaptaciones de que be-
neficiaran sus descendientes.
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[La Humanidad, considerada en conjunto, es
la representacion de una fuerza. Cada uno de
sus individuos, 6 cada una de sus generacio-
nes, marcan la amplitud de la onda que cons-
tituye el movimiento, y que, consideradas en
series, son el ritmo de esta fuerza.

[Los que nacen ahora y se familiarizan con
el uso que a diario se hace de la electricidad,
tienen una gran ventaja sobre los que nacie-
ron hace cincuenta anos. El que nace hoy en
un pueblo civilizado y en una gran capital
(hablo siempre s'uponivn(ln al individuo sano)
tiene una grandisima ventaja sobre el que
nace en un puehlo lI'lLlllt() El cerebro del que
vive en un medio de gran cultura adquiere
una gran cantidad de conocimientos que in-—
fluyen por su estimulo en las asociaciones que
establecen las neuronas entre si, ¢é influye
también en el aumento del nimero de sus co-
laterale S, que extienden a su vez ¢l grado de
asociacion de unas ideas con otras, y este
estimulo constante influira 4 su vez en el des-
arrollo sucesivo de la Humanidad, haciendo
aumentar en las generaciones sucesivas el
numero de las neuronas, que es lo que viene
sucediendo desde los animales inferiores hasta
el Hombre. Entre padres € hijos la diferencia
que normalmenté debe existir, es esa cantidad
variable que supone la mayor adaptacion a lo
Externo y que puede adquirirse de una a otra
generacion.

Los padres enfermos, ¢ que han alterado la
normalidad de su formula N, por fatiga, exce-
sos de alcohol, ¢ cualquiera otra causa, 6 por
vivir en malas condiciones higiénicas, al re-
producirse en tales condiciones establecen la
bancarrota de la familia, susceptible, sin em-
bargo, de regenerarse si el desequilibrio no
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ha pasado ciertos limites,. pero 4 condicion de
observar-un régimen estricto en lo que se
refiere 4 la nutricion y reproducecion; enton-
ces puede volver a reproducirse la misma for- °
mula N primitiva de la familia 6 del individuo,
es decir, volviendo ésta a recobrar su mayor
equilibrio.
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Unidad entre medio y organizacion; Medio Césmico, Huma-
nidad, Hombre; Otra vez el experimento de Tyndall.

Mepio Cosmico. — La energia corresponde 4 distintas escalas
de vibraciones; Espectro solar; Ritmos perceptibles y no
perceptibles; Escala ritmica del éter; W. Crookes y C. Flam-
marion; Comentarios; La embriologia y anatomia compa-
radas son también una escala ritmica.

Mgepio soctar.—La Humanidad y la. Harmonia Universal;
Draper y evolucion historica; Las civilizaciones decaen,
por estar en contraposicion con las leyes naturales; La Hu-
manidad, como fuerza, esta sujeta al ritmo y persistencia
de la energia: La reproduccion de los seres es una mani-
festacion del ritmo; La Humanidad debe seguir una progre-
sion indefinida; El dinéro entorpece la marcha de la Huma-
nidad; Las ciudades, casas, fabricas actuales son incompa-
tibles para la sociedad del porvenir.

Homere. — El Hombre y la especificidad celular; La Humani-
dad es un hombre que siempre esta aprendiendo; Pascal;
Degeneracion celular y degeneraciéon humana; Dos palabras
para terminar.

Ys\ hemos dicho en los capitulos anteriores
como la adaptacion, la seleccion y la he-
rencia eran una misma cosa, que se estudiaban
separadamente para mayor claridad; pero a
condicion de no olvidar que son distintos
tiempos de un mismo fenomeno; es decir, la
seleccion es la misma adaptacion, pero enca-
minada a un fin determinado; la herencia es
la repeticion de la adaptacion, la cual no pue-
de variar, porque es el reflejo de la Mecanica
Universal, y la herencia repite la misma orga-
nizacion por la inmutabilidad de las leyes Na-

15
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turales. Adaptacion y herencia repiten una
misma organizacion, en distintos tiempos, asi
como la seleccién orienta esta organizacion
en un sentido determinado.

Al estudiar el medio por scparzu,lo, es otra
division artificial que hacemos, pues bien claro
resulta la dependencia mutua que existe entre
el medio (Mecanica Universal) y la organiza-
cion (adaptacion, seleccion y herencia). Y ve-
nimos a parar a que, aun reduciendo los ele-
mentos de la evolucion a dos, existe entre
estos dos la misma unidad que entre un orga-
no y su funcion. Asi se ve la dependencia y
relacion de todos los fenomenos del Cosmos
y de como se ha llegado a la concepcion Mo-
nista.

Al escribir este capitulo, lo haremos tenien-
do en cuenta la unidad de los fenémenos, y al
enlazar los unos a los otros, se vera la relacion
del medio Cosmico, del medio social y del
Hombre.

Si el Hombre, resultado de la Evolucion
organica, depende de la Mecanica general, la
Humanidad, organismo super-organico, por
idéntico motivo esta también regida por las
leyes universales. Cada vez que la Humanidad
se aparta de éstas, decae 0 enferma, para vol-
verse a remontar tan pronto se :11)roxim;1 a sus
condiciones normales.

En el porvenir surgira de esta Humanidad
desdichada otra Humanidad feliz, que, ajus-
tandose 4 las leyes naturales, se desarrollara
en una progresion indefinida en que seran
desconocidas la miseria y las enfermedades.

k ok ok ¥

Recordemos el experimento de Tyndall, de
que ya hemos hablado, segun el cual, al hacer
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vibrar, por medio de un arco de violin, una
campana de cristal, en cuyo fondo hubiera
arena, la vibracion de la campana dispone la
arena en una figura regular; lo cual quiere
decir que las vibraciones, cuya energia ritmica,
traduce la forma simétrica en que se va colo-
cando la arena, es también regular, pues re-
presenta una relacion de causa a efecto; la
disposicion arena viene, a ser la expresion
organica de la energia acustica.

Este elegante experimento nos hace prever
que en el mundo todo cuanto tenga una forma
regular obedece a4 una energfa también re-
gular.

;Dénde estan estas energias y estos ritmos?

Medio Cdsmico

Hoy se sabe que todas las energfas son
modos de movimiento, distintos grados de vi-
bracioén.

[Las vibraciones tienen su escala, y empe-
zando por las de menor numero de vibracio-
nes, encontramos el sonido musical, que es
perceptible, cuando las vibraciones llegan
a 128, que es el #Z 6 do inicial. (Véase pagi-
na 122). :

La luz es otro modo de vibracion, mucho
mas intenso, que las vibraciones que consti-
tuyen el sonido. Los colores son las vibracio-
nes de la luz reflejada, cuyo numero de vibra-
ciones permite que sea percibida por el sen-
tido de la vista.

Ya hemos visto en otra parte de este libro,
(pag. 23 y siguientes), como el cristalino en
los animales inferiores, tomaba su aspecto len-
ticular, por efecto de que la luz, al atravesar
las manchas pigmentarias, lo hace acomodando
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su indice de refraccion y su radio a las leyes
de la optica, sin lo cual no habria vision po-
sible.

* k ok ok

Veamos ahora la escala de vibraciones del
espectro solar, comprendiendo la parte visible
¢ invisible, la que esta fuera del rojo por una
parte y cuya accion produce calor, en vez de
luz, y la que esta fuera del violeta, cuyo modo
de vibracién no le permite aparecer coloreada,
pero que se hace sensible como energia qui-
mica.

La unidad empleada es de diez millonésimas
de milimetro.

Vibraciones

Longitud porsegundo
de la onda  en trillones
Ultra rojo. . ... e «)p: a'734.
Limite extremo del roio. . . 34 400
» entre el rojo y el ana-
EAN]adOSe s s 647 4190
» = entre el an: uuuuado y
el amarillo 587 558
» entre el amarillo y el
S e e 535 590
» entre el verde y el
azZnlANS e e 492 596
» entre el azul y el in-
digo s A GRS 456 675
» entre el indigo y el
violeta. . . . 3 424 700
»  extremo del \101(314 . 397 756
Ultra violeta invisible. . . . 397 & 295

Basta con esto que hemos expuesto, res-
pecto a la luz 'y el sonido, para hacer com-
prender lo que nos hablamos propuesto; es
decir, que existen ritmos, como el de los co-
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lores y del sonido, de los que el sentido de la
vista y del oido se dan buena cuenta, y otros
Titmos, como los que estan en el espectro in—
visible, en el ultra rojo y ultra violeta, que
existen, aunque no percibidos conscientemen-
te, pero cuya influencia es positiva. Como
veremos ahora, el nimero de ritmos que no
percibimos directamente es mucho mayor que
el de los otros.

Elilustre astronomo y hombre de ciencia Ca-
milo Flammarion reproduce, aplicandola, una
tabla en que el sabio quimico inglés William
Crookes trata de dar idea de la continuidad
y unidad de los fenémenos del Universo. Para
ello, imaginese un péndulo cuya oscilacion
dure un segundo. Duplicando las oscilaciones
en la misma unidad de tiempo, se obtiene la
tabla que 4 continuacion se vera (pag. 214).

Comentando dicha tabla, dice Flammarion:

«A partir del quinto grado, que tiene 32
vibraciones por segundo, entramos en la re—
¢ion en donde la vibraciéon de la atmosfera se
revela como un sonido. Se encuentra ahi la
nota musical mas baja. Si entre los sonidos
musicales se escoge uno muy grave, por-ejem-
plo, la octava inferior del 6rgano, se perciben
las sensaciones elementales aunque formando
un todo continuo, cosa indispensable para
que el sonido sea musical. Mientras mas bajo
es un sonido, dice Helmholtz, mejor el oido
percibe las pulsaciones sucesivas del aire.

»En los diez grados siguientes, las vibra-
ciones por segundo se elevan de 32 a 32.768;
cada vez que se duplican las vibraciones se
reproduce la misma nota en la octava supe-

»Llegamos luego 4 una region en que la
velocidad de las vibraciones aumenta rapida-
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rer grado . 2
2. : 4
3. 8
4. 16
S 32
6. 64
o7 128
8. 256
Q. Spe)
10 1.024
I 32.768

20. 1.047.576

235, 33.994.432

30. 1.073.741.824

35 34.399-738.368

40. 1.099.911.627.776

4.5 35.|S+.37:.n88.8342

48. 281.474.976.710.656

49. 562.949.953.421.312

50. 1.125.800.906.842.624

55 36.028.797.018.963.968

56. 72.057.594.037.927.936

57, 144.115.188.075.855.872

58.  288.230.376.151.711.744

9. 576.460.752.303.423.438

60. 1.152.921.504.606.846.976

61. 2.305,843,009.213.693.952

62. 4.611.686.018.427.387.904

63. 9.223.372.036.854.775.808
(1)

ultra violeta.

Sonido

: Desconocido
Electricidad

Desconocido

\

\ Luz 1)

Desconocido

o —

[
( Rayos X

/ 2
( Desconocido

Rayos luminosocs, caloricos y quimicos, ultra rojo y
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mente, y ¢l medio vibratorio no es la atmos-
fera, sino un medio infinitamente mas sutil,
llamado éter. Esta es la region de las vibra—
ciones eléctricas.

»Después viene una region que se extiende
desde los 35 a los 45 grados y comprende por
segundo, de 34 millares, 359 millones a 35 tri-
llones, 183 millones. Esta es una regién des-
conocida. Se ignoran las funciones de estas
vibraciones, pero es dificil admitir que no
tienen accion en el Universo.

»Luego entramos en la region de la luz, y
son velocidades comprendidas entre los 48 y
50 grados. La sensacion de luz, es decir, las
vibraciones que transmiten los signos visibles,
esta comprendida entre los estrechos limites
proximamente de 4oo trillones (luz roja) a 756
trillones (luz violeta) menos de un grado.»

Para comprender la enormidad de estas velo-
cidades, es menester recordar con la imagina—
cion las velocidades y espacios celestes: cifras
que tienen algo de lo Infinito, porque de lo
Infinito vienen.

Todos estos ritmos forman parte del medio
coOsmico; su accion es constante, invariable;
todo cuanto existe esta en relacion con esas
" fuerzas prodigiosas.

Si esta tabla de ritmos del éter, la compara-
mos 4 las tablas de Mendeleef (pag. 182), y la
de W. Crookes (pag. 187), resulta una analo-
gfa tan grande y significativa, que no necesita
comentarios. La regularidad y armonia crece
en una, por la multiplicacion de las vibracio-
nes, y en las otras, segtin el peso atomico.

Pero hay mdsaun, y, a mi modo de ver, muy
interesante, para reforzar 0 hacer mas com-
prensible el concepto Monista. Si comparamos
el significado que tiene en el mundo inorga-
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nico el peso atomico, alo que es la estructu-
ra en el mundo organico, encontraremos que la
embriologia y anatomia comparadas son como
las tablas que demuestran la misma funcion
periodica de la materia organica. Todo en la
Naturaleza, desde la célula hasta el Hombre,
desde el hidrogeno hasta el urano, como desde
la vibracion que empieza a hacerse perceptible
en el sonido, hasta la de la radio-actividad,
estan proclamando la Armonia Universal.

Medio social

El Hombre y la sociedad son excepciones a
esas leyes harmonicas, por haberlas descono-
cido. El Hombre y la sociedad, productos de
fuerzas armonicas, que por razéon de su misma
organizaciéon debieron crear un organismo
social - bien equilibrado, estin en completa
disonancia. La organizacion social, como la
vista y el oido, es una funcion de la Naturaleza
y debia reinar en ella la felicidad.

La Humanidad, resumen y compendio de
todas las energias, debi6é seguir en su des—
arrqllo una progresion creciente, como todo
cuanto existe en la Naturaleza. Basandonos en
esto, decimos en otro lugar de este libro, que
ese flujo y reflujo en el progreso de la Huma-
nidad, no tenia razon de ser, sino que eran
debidos a defectos de organizacion. Le pasa a
la Humanidad lo que a cualquier maquina mal
montada. Estas alternativas de las civilizacio—
nes, creyéndolas determinadas por una evolu-
cién ciclica, es un error de interpretacion, a
que prestan su apoyo hombres de tanto valer
como J. W. Draper (Historia del desarrollo
tntelectual de Europa), que trata de hacer una
fisiologia de'la Historia, dividiéndola en cinco
partes: «1.* Epoca de la credulidad; 2.% Epoca
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de examen; 3.2 Epoca de la fe; 4.2 Epoca de
la razon; 5. Epoca de la decrepitudy. Esos
periodos son por los que pasa el Hombre indi-
vidualmente, y como la Humanidad presenta
alternativas que pueden compararse a esos
periodos, se ha establecido esta analogia. Pero
fijandonos bien, considerando la organizacion
en conjunto y por tanto la Humanidad, vere-
mos en la reproduccion o6 la herencia que los
hijos son, respecto a los padres, una forma del
ritmo de la fuerza. La Humanidad, considerada
como una fuerza, tiene su ritmo y puede com-
pararse 4 las ondulaciones 6 vibraciones del
sonido, color, luz, etc. Los hombres 0 las ge-
neraciones representan unidades de esa gran
fuerza. Luego no pueden las civilizaciones
decaer, como se quiere suponer, creyendo una
ley ineludible lo que es consecuencia de una
mala organizacion, porque esto esta en con-
traposicion con todas sus leyes. Si hay perio-
dos en la Historia en que el lloml)m decae, es
debido, & que una organizacion que se des-
arrolla bajo una base falsa, es una evolucion
aberrante, destinada a morir. En el manana,
ese progreso sera como todos, indefinido. La
Humanidad no es solo fuerza ritmica, sino que
esta sujeta 4 las grandes leyes de la energia,
la continuidad y persistencia.

El dinero, de que tantos maldicen, aun aque-
llos que lo tienen y tocan sus inconvenientes,
porque ven todos los dias las zozobras que
despierta, lo inconsistente € inestable que re-
sulta, como base de una familia y de la socie-
dad, las inmoralidades a que se presta, las
ve yluones a4 que se ven sometidas personas
dignisimas, que recurren al suicidio, como ul-
timo recurso; el dinero y la propiedad son los
que alteran el curso de la Historia, retrasan-
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dolo; son los mismos que alteran la salud del
Hombre; las civilizaciones decaen y enferman,
por la misma razon que el Hombre degenera,
por no encontrar un medio apropiado a su
desarrollo. (Vease salud y leyes generales de
la mecanica, pag. 116.) :

El desarrollo progresivo y armoénico del
superorganismo humano requiere la concor-
dancia con las leyes naturales.

No me propongo enumerar uno solo si—
quiera de los infinitos males y dolores de este
medio social; eso esta en el ambiente, todo lo
pregona; la literatura de todo género, novela,
teatro, prensa, y mejor que nada, la misma
medicina; todo eso constituye un arsenal in-
agotable de dolores y de crimenes. Mi propo-
sito era tan solo tratar de hacer comprender
que las leyes armonicas de la Evolucién no
pueden cumplirse porque el medio social actual
es incompatible.

Kok ok ok

Las ciudades, tales como estan hoy construi-
das, responden a las exigencias del régimen ca-
pitalista, y, por tanto, son incompatibles con la
sociedad del porvenir. De las ciudades actuales,
lo menos que de ellas puede decirse, es que
son feas, sucias y mal olientes. En cuanto a sus
condiciones higiénicas, son un verdadero de-
sastre, son pudrideros de carne humana; digalo,
si no la enorme mortalidad que cuentan en su
activo enfermedades infecciosas tales como la
tuberculosis y el tifus.

Para que pueda ser un hecho lo que hemos
dicho en otro lugar, /a salud y las leyes gene-
rales de la mecanica, es indispensable que las
sociedades futuras construyan de nuevo sus
ciudades, ateniéndose a los preceptos higiéni-
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cos, para que el Hombre viva en completo
estado de salud, y se vea libre para siempre de
la serie de enfermedades que le atormentan;
algunas han desaparecido ya, como la peste
negra, la lepra, viruela, colera, etc., y otras
van menguando a medida que la civilizacion
avanza.

[Las casas O habitaciones adolecen del mismo
defecto, y éstos son dificiles de desarraigar,
porque obedecen a los egoismos naturales de
la propiedad. El que tiene una casa, 6 la
construye, por regla general lo que quiere
es la renta. Que la casa no tiene condiciones
higiénicas: bueno, y a mi ;qué me cuenta us-
ted? —dira el propietario—; me produce la
renta, que es de lo que se trata. Que hay po-
blaciones en que la mortalidad es abrumadora
y criminal: jqué vamos hacer! —dicen las auto-
ridades cruzandose de brazos.

Hay ciudades, barrios, casas, que son focos
.de infeccién, y que suponen la muerte de miles
de criaturas humanas. Para estos casos hay
autoridades en la materia, que han hecho leyes
y reglamentos de sanidad ¢ higiene; pero estas-
leyes no se pueden cumplir, porque obligarian
4 una serie de gastos que son lesivos para el
capital; de ahi un conflicto, en que /a awtorr-
dad cumiple su mision poniéndose del lado del
mas fuerte.

Las fabricas y talleres se resientes del mismo
vicio de origen, y no he de entretenerme en
analizar, lo que resultaria ocioso.

Baste decir, que las ciudades y todas sus
construcciones, son la resultante de un estado
de cosas v de una organizacion social absurdaj;
que las revoluciones no deben contar con
ninguno de estos recursos de la sociedad ac—
tual, porque son impropios para una sociedad

.
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basada en las leyes naturales. En una palabra,
todo el medio social actual es incompatible
con la sociedad del porvenir. Una funcién
social nueva requiere Organos nuevos.

Hombre

Sabiendo como los colores son distintos mo-
dos de vibracién, se comprende lo que quiere
significar D. Santiago Ramén y Cajal al decir
que los sentidos, particularmente el oido y la
vista, son colectores especificos de movimien-
tos ondulatorios, 6 como los llama Max Nor-
dau, aparatos numeradores.

Aqui se puede ver, con todas sus consecuen-
cias, la relacion de lo Externo con lo Interno,
y cémo el Hombre es un producto de la Meca-
nica Universal. Supongamos el caso de un
pintor; para que éste pueda reproducir el color
con exactitud es indispensable que sus ojos
sean buenos colectores especificos de esos dis-
tintos ritmos, que constituyen toda la escala
variadisima de los colores, sin cuyo requisito,
no los podra representar tales como son. Los
pintores serdn tanto mas exactos en su colo—
rido cuanto mayor sea su adaptacién 4 la luz,
es decir, lo Externo, 4 los centros visuales del
artista, lo Interno. El ser un buen colorista
depende de esa aptitud de los ojos, de ser bue-
nos colectores especificos de movimientos.

d ok ok ok

El Hombre, para estar sano, debe vivir en
armonia con las leyes naturales: de lo con-
trario, degenera como individuo y como es-
pecie.

Establecida hoy en la ciencia biolégica, la
especificidad celular, la descendencia de cual—
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quier célula, ya sea epiteliar, muscular 6 con-
juntiva, debe reproducir siempre el mismo
tipo celular, 6 en su defecto, una de las formas
ancestrales 6 que corresponda a una de las
formas de su periodo embrionario.

Seatin esto, cuando en un individuo se des—
arrolla un tumor, un epitelioma, por c¢jemplo,
los elementos celulares de que se compone
dicho tumor reproduciran una de las formas
atavicas 0 embrionarias que han precedido al
desarrollo y formacion del tejido epitelial.
Asi considerado, un tumor es la degeneracion
de un elemento propio del tejido, pero en un
estado de regresion y proliferacion mons—
truosa. :

Valiéndonos del simil de Pascal, que com—
para la Humanidad, considerada como una
oran unidad, & un Howzbre, que siempre esta
aprendiendo, resaltara ain mas la exactitud
del simil, comparando a los hombres indivi-
dualmente en la estructura social, 3 lo que
son las células en la estructura del tejido ani-
mal, y se deduce, que las unidades hombre,
en todo el presente periodo histérico, consti-
tuyen una verdadera degeneracion social; los
hombres son atn formas morbosas y en distin-
tos periodos de regresion atavica; pero en
ninguna manera el tipo normal Hombre.

Ni el Hombre, como individuo, ni el Hom-
bre en la gigantesca concepcion de Pascal, se
libertaran de su degeneracion, mientras vivan
en contraposicion con la armonia de las leyes
universales.

* X K X

Dos palabras para terminar.
El problema social no se reduce unicamente
a una cuestion economica, cuestion de pobres
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y ricos, sino que es el problema mas hermoso
y profundamente humano de cuantos se pue-
dan resolver.

[Las nuevas ideas, tan temidas como desco-
nocidas, lejos de pretender un atraso en la
Historia de la Humanidad, aspiran a un per-
feccionamiento y felicidad indefinidas.

e
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PUBLICACIONES

DE LA

ESCUELA MODERNA

La enseflanza libre resultara estéril mientras los programas
no tengan por fundamento una biblioteca formada expre-
samente. Atendiendo 4 esta importantisima considera-
cién,la ESCUELA MODERNA, tanto para sf como con el pro-
posito de ayudar a las que se establezcan con analogo fin,
ha fundado su Biblioteca, para la cual ha publicado ya las
obras siguientes:

Carfilla. (Primerlibro de lectura).

Las Aventuras de Nono. (Segundo libro de lectura),
por Juan Grave.

Leon Martin, la miseria, sucausa, su remedio.

Patriotismo y Colonizaciéon, (Tercer libro de lectura).

Primer manuscrito. Correspondencia escolar y mo-
delos de dictados.

Segundo manuscrito, Facilita la lectura de los multi-
ples caracteres de letra usados en la vida practica.

Origen del Cristianismo, (Cuarto libro de lectura).

Epitome de Gramatica Espanola, por Fabian Palasi.

Resumen de Historia de Espana, por Nicolas Este-
vanez. :

Compendlo de Historia Universal, por Clemencia
Jacquinet.—Tres tomos. C

Ngclones de idioma Firanceés, por Leopoldina Bon~
nard.

La Substancia Universal, por A. Bloch yParaf-Javal.

B@eografia Fisica, por Odon de Buen, prefacio de Eli-
seo Reclus.

Psicologia Etnica, por Ch. Letourneau; cuatro tomos.
! Eilementos de Aritmeética. (Volumen de los principian:
es).

Noclones sobre Ias Primeras Edades de la Huma-
nidad, por Georges Engerrand.
Botiquin Escolar; por A. Martinez Vargas.

Canteos de Ia Escuela Moderna,—L0S JUGUETES, EM-
PECEMOS, LA VIDA, y Otros.

Para cada volumen se fija el precio de 2 pesetas.—El precio
dela CARTILLA ¥y C NTOS, por excepcion, es de 1 peseta y
del BOTIQUIN ESCOLAR 0'50.—A ‘los sefiores corresponsales
se les descuenta el 25 por 100. A los envios del exterior se
carga ademas el franqueo.—A las escuelas se les bonifica
con un descuento especial. )
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